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Молодежный театр «Ленинградский проспект» на протяжении пятнадцати лет является заметным яв-

лением культурной жизни Оленегорска. С юных лет его участники не только успешно осваивают азы ак-

терского мастерства, включая работу над речью, движением и мимикой, но и учатся вместе с героями 

спектаклей проживать самые разные эмоции – от печали до радости, стараясь через свою игру как мож-

но искреннее и достовернее донести их до зрителя.

Свой юбилей творческий коллектив отпраздновал в Международный день театра.
Читайте на 8-й стр.

Еженедельная газета Администрации г. Оленегорска с подведомственной территорией/ www.gazetazapruda.ru

Север – 
выбор молодых
В областном 
правительстве обсудили 
меры поддержки 
молодежи

Есть ли жизнь 
на пенсии
Как с выходом 
на заслуженный отдых 
сохранить 
психологический комфорт

Удар, 
еще удар!
Боксеры спортшколы 
«Олимп» – призеры 
первенства СЗФО 
России

Жить играючиЖить играючи
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2026 года -общество- Заполярная 

руда

Прием заявок стартует первого апреля.

Конкурс «Предприниматель года»: 
в Заполярье расширяет число номинаций

Молодежь выбирает Север
Андрей Чибис: С 2022-го года Мурманская область 

входит в ТОП-10 регионов по эффективности 

реализации молодежной политики.

Губернатор Андрей Чибис подчеркнул, что 

развитие потенциала молодых людей, их та-

лантов, воспитание патриотичной и социально 

ответственной личности – одна из ключевых 

национальных целей, зафиксированных Прези-

дентом России Владимиром Путиным.

По подсчетам, в регионе каждый четвертый 

житель  – представитель молодежи. При таком 

соотношении большинство программ должно 

быть рассчитано именно на эту аудиторию.

Особенная гордость  – регион удерживает 

свои позиции с 2022-го года.

– В рамках нацпроекта «Молодежь и дети», 

нашей народной программы «На Севере – 

жить!» команда регионального правительства 

ведет системную работу и достигает результатов 

в этом направлении. Она высоко оценивается 

и на федеральном уровне: с 2022-го года мы 

входим в число десяти лучших регионов по эф-

фективности реализации молодежной политики 

в группе до 200 тысяч проживающей молодежи. 

Четверть населения Мурманской области – мо-

лодежь, поэтому наша главная цель – создавать 

условия чтобы молодые люди понимали, где 

они живут, принимали необходимые решения, 

получали востребованную профессию и реали-

зовывали себя в Мурманской области, россий-

ской Арктике. Для этого создан комплекс самых 

разных форм поддержки – гранты, стипендии и 

премии, – отметил Андрей Чибис. 

Среди имеющихся региональных механиз-

мов и мер поддержки молодежи глава региона 

выделил конкурс грантов на реализацию соци-

ально значимых проектов и программ. 

– В прошлом году мы поддержали 17 ини-

циатив на общую сумму 9,5 млн рублей. В рамках 

именной стипендии одаренным детям и талант-

ливой молодежи ежегодно 125 человек получают 

по 37 тысяч рублей. А еще шести северянам за 

выдающиеся успехи в общественно полезной 

деятельности мы вручаем премию «Олимп» в 

размере 100 тысяч рублей. Активной и работаю-

щей молодежи выплачиваем 15 тысяч рублей 

ежемесячно. Такую специальную стипендию 

ежегодно получают 100 человек, – сообщил Ан-

дрей Чибис.

В регионе создана уникальная сеть про-

странств «СОПКИ», чтобы у молодежи была 

возможность проводить досуг, реализовывать 

проекты и заниматься спортом в комфортных 

условиях.

– Сейчас у нас более 80 пространств раз-

личной направленности. Они очень популяр-

ны, особенно «СОПКИ.СПОРТ». Важно, чтобы 

они были в хорошем состоянии. Профильный 

комитет и руководство муниципалитетов 

должны следить за обновлением инфраструк-

туры, мебели, оборудования, техники и техно-

логий, – обратил внимание коллег губернатор. 

Андрей Чибис отметил, что благодаря 

комплексной поддержке в регионе активно 

развиваются самые разные движения и со-

общества. 

– В рамках Всероссийского сообщества 

«Движение Первых» реализуется 12 различ-

ных направлений. Особое внимание уделяем 

КВН-движению. Сейчас создано более 50 раз-

личных команд. Только за прошлый год общая 

численность участников составила свыше 

тысячи человек. Наши ребята представляют 

регион, в том числе на играх Высшей лиги, – 

сказал губернатор.

Подробнее о реализации молодежной по-

литики в регионе доложила глава профильного 

комитета Мария Чернышева, отметив, что более 

53 тысяч жителей Мурманской области вовлече-

ны в работу молодежных организаций. 

Мурманская область уверенно удерживает 

лидерские позиции в сфере молодежной полити-

ки на федеральном уровне. С 2022-го года регион 

ежегодно входит в десятку лучших субъектов 

России по эффективности работы с молодежью, а 

по итогам 2025-го года поднялся в рейтинге сразу 

на 4 пункта. Третий год подряд область остается 

в топ-10 по развитию молодежного предприни-

мательства.

За последние пять лет финансирование 

молодежной политики в регионе выросло в 

15 раз. Эти вложения дают измеримый ре-

зультат: по итогам федеральных грантовых 

конкурсов 25 проектов из Мурманской обла-

сти стали победителями и привлекли в регион 

52,5 млн рублей.

Крупнейшее из молодежных объединений, 

работающих в регионе – «Движение Первых» 

– насчитывает 241 структурное подразделение 

и около 50 тысяч участников: школьников, сту-

дентов, наставников и родителей. Среди жите-

лей области в возрасте от 6 до 25 лет в проектах 

Движения участвует каждый десятый. При этом 

ключевой показатель эффективности по числу 

участников в 2025-м году выполнен на 122%.

Наряду с «Движением Первых» в регионе 

действуют и другие активные объединения. 

Волонтеры Победы – около тысячи добро-

вольцев в 16 муниципалитетах – в 2025-м году 

обеспечили сопровождение более 120 патрио-

тических мероприятий. Волонтеры культуры 

объединяют свыше двух тысяч участников и 

зарегистрировали 874 добрых дела на платфор-

ме «Добро.рф». Шестьсот волонтеров-медиков 

приняли участие в 315 мероприятиях. Помощь 

участникам специальной военной операции 

оказывают более 30 добровольческих органи-

заций региона: молодежка Народного фронта 

в прошлом году провела 24 миссии и 136 выез-

дов по адресной помощи в Курской, Ростовской 

областях и новых регионах. Волонтеры собрали 

и помогли направить 233 тысячи продуктовых 

и гигиенических наборов. Они обеспечили бес-

перебойную логистику, разгрузив и загрузив 

почти тысячу машин с грузами, и эвакуировали 

из госпиталей 3 352 пациента. Добровольцы 

подготовили к передаче защитникам сотни 

единиц техники, включая 485 автомобилей и 

117 мотоциклов, а также прошили 436 БПЛА. 

Отмечается, что значительные усилия были на-

правлены на улучшение быта. Так, например, в 

Курске и приграничье волонтеры утеплили поч-

ти 800 окон. Активное участие они принимали 

в восстановлении социальной инфраструктуры, 

в том числе в строительстве богадельни в селе 

Камышное ЛНР, развозе воды в ДНР, ремонтных 

работах в селе Новопетриковка, Никольском 

монастыре и храме Лисичанска. 13 января стар-

товала первая в 2026 году гуманитарная миссия 

молодежки Народного фронта в Ростове-на-

Дону и исторических регионах России. Две 

недели сводный отряд из 23 добровольцев  

помогал местным жителям, социальным уч-

реждениям и бойцам спецоперации.

– Молодежная политика в Мурманской 

области – системная работа. Наша цель на 

2026-й год – охватить мероприятиями каждо-

го третьего молодого жителя региона, чтобы 

ребята оставались на Севере и видели здесь 

реальные возможности для жизни и разви-

тия, – отметила председатель Комитета моло-

дежной политики Мурманской области Мария 

Чернышева.

Насыщенной остается и событийная по-

вестка. В Мурманске состоялся форум «Больше, 

чем работа»: регион победил в федеральном 

конкурсе работодателей и получил право дать 

старт юбилейному V сезону одноименного все-

российского профориентационного проекта.

4 апреля в 19.00 в Мурманске пройдет 

фестиваль Мурманской лиги КВН – впервые 

на площадке Ледового дворца спорта, которая 

вмещает две тысячи зрителей. КВН-движение 

региона объединяет 52 команды – школьные, 

студенческие и инклюзивные коллективы.

 Молодежь Заполярья имеет все возмож-

ности для развития, роста и самореализации. 

По инициативе главы региона Андрея Чибиса 

для молодых людей созданы все условия для 

учебы, творчества и успешного карьерного 

старта. Губернаторский план «На Севере – 

жить!» объединяет более 40 мер поддержки 

молодых северян. Благодаря действующей 

политике Мурманская область устойчиво 

удерживает лидерские позиции федеральной 

молодежной повестки. В регионе – многооб-

разие молодежных движений, насыщенная 

событийная программа, идет постоянный 

поиск новых форматов работы и поддержки 

молодых северян. 

Наш корр.

Фото из открытых источников.

Напомним, в 2025 году оленегорцы были удостоены стипендии губернатора Мурман-

ской области:

– в номинации «Студенческие лидеры»: Арсений Добрев (Оленегорский горнопромыш-

ленный колледж);

– в номинации «Профессиональная деятельность»: Надежда Заянчуковская (Центр 

культуры и досуга «Полярная звезда»), Лолита Шевченко (Оленегорская коррекционная 

школа-интернат).

Лауреатом именной стипендии губернатора Мурманской области одаренным детям 

и учащейся молодежи в номинации «За успехи в спортивной деятельности» стала Наталия 

Петрякова (МУС «Учебно-спортивный центр»), в номинации «За активное участие в военно-

патриотической деятельности» – Милана Мустафаева (Поисковый отряд «Патриоты – на-

следники Победы»).

– «Предпринимателя года» в 
Мурманской области в этом году 
выберут в 11 номинациях. Заявки на 
ежегодный конкурс можно подавать 
с 1 по 30 апреля, – сообщил на сове-
щании губернатор Андрей Чибис.

Глава региона отметил, что 
мероприятие зарекомендовало 
себя одним из значимых и авто-
ритетных событий в деловой жиз-
ни Кольского Заполярья, целью 

которого является не только по-
ощрение значительных результа-
тов в развитии бизнеса, но и про-
движение лучших практик.

В этом году победителей и 
лауреатов определят в пяти но-
вых номинациях: «Лучший в сфе-
ре туризма и гостеприимства», 
«Гастрономический код Аркти-
ки», «Демографический потенци-
ал», «Лучший экспортер товаров», 

«Экспортер года в сфере услуг».
Награждение победителей при-

урочат ко Дню российского пред-
принимательства.

– Я приглашаю всех принять 
участие в отборе, потому что это, во-
первых, пример для всех остальных, 
а во-вторых, это, конечно, позицио-
нирование конкретного проекта, 
предпринимателя и его успешной 
практики, – призвал Андрей Чибис.
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Пожилой возраст: комфорт души и время новых смыслов

Оленегорские школьники – в числе дипломантов юбилейного Всероссийского форума 

научной молодежи «Шаг в будущее»!
Оленегорские боксеры в числе призеров Первенства 

СЗФО России по боксу!

Шагать к мечте Победы на ринге

В психологии есть такое поня-
тие как «психологический комфорт» 
человека – это наше внутреннее 
благополучие, наша способность 
реализовывать свои потребности в 
отношениях, ежедневной жизни и 
творчестве.

С выходом на заслуженный от-
дых жизнь человека неизбежно 
меняется: уходит привычная рабо-
та, перестраиваются социальные 
роли, появляются ограничения по 
здоровью. Эти перемены нередко 
становятся источником тревоги, 
стресса, депрессии и ощущения 
утраты смысла жизни. Однако пси-
хологический комфорт в пожилом 
возрасте – не роскошь, а необходи-
мость для полноценной, радостной 
жизни. Давайте разберем ключевые 
составляющие эмоционального 
благополучия и практические спо-
собы его поддержания в золотом 
возрасте.

К ключевым факторам психоло-

гического комфорта можно отнести:
1. Социальные связи Регуляр-

ное общение с родными, друзьями, 
соседями, бывшими коллегами, уча-
стие в клубах по интересам (хоры, 
кружки рукоделия, книжные клу-
бы) является главным антидепрес-
сантом повседневной жизни. Даже 
короткие звонки или неожиданные 
встречи снижают чувство соци-
альной изоляции. Немаловажную 
роль для поддержания социальных 
связей играют семейные традиции 
(совместные обеды и ужины, раз-
личные поездки, общие праздники).

2. Физическая активность. 
Наша двигательная активность на-
прямую связана с нашим настрое-
нием: утренняя зарядка, прогулки, 
плавание стимулируют выработку 
эндорфинов (гормона счастья). 
Важно выбирать нагрузки по силам 
и желанию (даже 15-минутная ходь-
ба полезна для организма); кто-то 
предпочитает заниматься в группе 

с компанией единомышленников 
(например, группы скандинавской 
ходьбы), а кто-то сочетать актив-
ность с приятными ритуалами (про-
гулка в парке, созерцание природы, 
чаепитие на свежем воздухе). Глав-
ное, чтобы вам было комфортно и 
приносило душевную и физическую 
удовлетворенность.

3. Когнитивная стимуляция. 
Немаловажно и поддержание ум-
ственной активности, которая пре-
дотвращает когнитивные наруше-
ния и дает нам ощущение контроля 
над своими мыслями и ежедневным 
действиям. Для поддержания поз-
навательных функций головного 
мозга полезно чтение, пересказ и 
обсуждение книг, статей в газетах, 
журналах, освоение новых навыков 
(компьютер, иностранный язык, но-
вых техник декоративно-приклад-
ного творчества), разгадывание ре-
бусов, кроссвордов, головоломок, 
игры в шахматы и шашки.

4. Смысл и цели. Не забывайте, 
что выход на пенсию – не финал, а 
новый этап вашей жизни. 

Чтобы сохранить мотивацию и 
душеный комфорт психологи сове-
туют: 

найдите хобби, которое при-
носит радость (садоводство, рисо-
вание, занятия творчеством, волон-
терство); 

 ставьте небольшие, легко 
осуществляемые цели (например, 
выучить 5 новых иностранных слов 
в неделю, связать шарф);

 на отказывайте в помощи 
другим (наставничество, помощь со-
седям, друзьям, бывшим коллегам).

соблюдайте эмоциональную 
гигиену – учитесь управлять своими 

эмоциями и тревожными мыслями, 
находите силы и время на душев-
ную «перезагрузку»:

 практикуйте различные ды-
хательные техники;

ведите «дневник благодарно-
сти» (ежедневно находите хотя бы 
три хороших события проходящего 
дня, хвалите себя за выполненную 
работу, оказанную кому-либо по-
сильную помощь и т. д.);

ограничивайте потребление 
тревожного контента (тревожные 
новости, сериалы с негативным сю-
жетом, встречи с неприятными вам 
людьми).

Возможно вам будут интересны 
и полезны представленные вариан-
ты ежедневного ритуала для под-
держания вашего психологическо-
го комфорта:

– Начинайте свой день с благо-
дарности. Подумайте, за что вы мо-
жете быть благодарны сегодняшне-
му дню. Например, за теплый плед, 
горячий чай, который вас согрева-
ет, любимый аромат, интересная 
передача по телевизору, хорошие 
новости от родных, друзей или зна-
комых. 

– Устраивайте себе и близким 
творческие паузы: рисуйте, лепите, 
пойте, танцуйте, творите (даже если 
не умеете – не страшно, главное, 
чтобы это доставляло вам радость и 
удовлетворение).

– Наслаждайтесь красотой, 
окружающей вас природы: со-
вершайте ежедневные прогулки, 
кормите птиц, ухаживайте за рас-
тениями. Утренние прогулки осо-
бенно хороши для поддержания 
душевного равновесия. Представь-
те себе: «Город еще не проснулся, 

движение транспорта малочислен-
но, воздух свежий, и вы находитесь 
не только наедине с собой, но и со 
всем окружающим миром. Не обя-
зательно уходить далеко от дома. 
Пройдитесь до ближайшего сквера, 
обратите внимание на детали: как 
пахнет воздух, какие цвета вокруг, 
как проплывают облака. Пусть это 
будет десять минут вашей тишины, 
где нет суеты, забот, телефонов и 
других гаджетов. 

– Слушайте любимую музыку.
– Заваривание любимого сорта 

чая тоже можно превратить в ма-
ленькую церемонию – не торопясь 
откройте баночку, вдохните аромат, 
подождите, пока чай заварится и 
пейте не спеша, маленькими гло-
точками. Все это – процесс, который 
помогает остановиться и почувство-
вать момент душевной гармонии.

Помните, психологический ком-
форт – это не отсутствие проблем и 
трудностей в вашей жизни, а уме-
ние находить опору внутри себя и 
в окружающем вас мире. Даже ма-
ленькие шаги (новая книга, новое 
знакомство, новый маршрут для 
прогулок в парке) создают ощуще-
ние позитивных изменений вокруг 
вас. Ваше эмоциональное благопо-
лучие напрямую зависит от вашего 
ежедневного выбора, умения на-
слаждаться даже меленькими радо-
стями жизни, а возраст – не прегра-
да для полноценной и осмыслен-
ной жизни. 

Ольга Зверева,
психолог стационарного отделения 

для граждан пожилого возраста 
инвалидов (Оленегорск),

Мончегорский комплексный центр
социального обслуживания 

населения.

В период с 23 по 27 марта в 
Москве состоялся юбилейный 
Всероссийский форум научной 
молодежи «Шаг в будущее», посвя-
щенный 35-летию Российской на-
учно-социальной программы для 
молодежи и школьников.

Форум собрал 987 лучших мо-
лодых умов страны, которые про-
демонстрировали выдающие-
ся результаты исследований и 
разработок в самых актуальных 
областях современной науки и 
техники.

География юбилейного фору-
ма охватила 53 субъекта Россий-
ской Федерации, включая Крым 
и новые регионы, 189 городов, 
314 сельских населенных пунк-
тов.

Мероприятия форума были 
организованы в первоклассной 
академической среде – на базе 
13 научных центров мирового 
уровня и 11 ведущих российских 
университетов. В рамках форума 
состоялась трехдневная работа 
51 тематической секции, были 
развернуты экспозиции науч-
но-технологической выставки, 
состоялись олимпиады и кон-
курсы, знакомство с научными 
лабораториями и инженерными 
центрами.

По результатам экспертного 

отбора в состав делегации Мур-
манской области на Всероссий-
ский форум вошли оленегорские 
школьники: Максим Ефимов, обу-
чающийся 8 класса школы № 151 
(научный руководитель Светлана 
Ефимова) и Варвара Поликарпова, 
обучающаяся 10 класса школы № 4 
(научные руководители Татьяна Ар-
бузова и Наталья Коровина).

По итогам форума команда 
молодых исследователей и разра-
ботчиков из Мурманской области 
завоевала научно-технологиче-
ский кубок России 1 степени!

Варвара Поликарпова с рабо-
той «Люди-невидимки: как XXI век 
изменил жизнь незрячих людей» 
и Максим Ефимов с научной рабо-
той «Создание привлекательного 
имиджа города Оленегорск через 
культурные и исторические со-
бытия» стали призерами (дипло-
мантами) III степени юбилейного 
Всероссийского форума научной 
молодежи «Шаг в будущее».

Поздравляем Варвару и Мак-
сима, их научных руководите-
лей Татьяну Арбузову, Наталью 
Коровину и Светлану Ефимову 
с прекрасными результатами 
участия!

По материалам 
Комитета по образованию.

С 24 по 28 марта в п. Любыти-
но Новгородской области прошло 
Первенство СЗФО России по боксу 
среди юношей и девушек 15-16 лет.

В соревнованиях приняли уча-
стие 135 сильнейших боксеров 
Северо-Западного федерального 
округа России.

В составе сборной команды 
Мурманской области боксеры 
спортивной школы «Олимп» горо-

да Оленегорска показали отличные 
результаты: Семён Шматько – 2 ме-
сто и Злата Жигулина – 3 место.

Поздравляем спортсменов и 
их тренеров Сергея Кондакова 
и Эдгара Симоняна с успешным 
выступлением на соревновани-
ях и желаем новых спортивных 
побед и достижений!

Информация и фото 
спортшколы «Олимп».



4 Заполярная 
руда 5-телепрограмма-Заполярная 

руда
4 апреля

2026 года
4 апреля

2026 года

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.15 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

(16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра». (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости.
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Павел. Первый и последний». 

(16+)
00.10 «Рокот космодрома». (12+)
01.05, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30 «Кулагины». (16+)
17.00, 03.30 «Малахов». (16+)
21.30 «Алла-такси. Продолжение». (16+)
23.40 Вечер. (12+)
02.10 «Спутник. Русское чудо». Д/ф. (12+)

06.00, 14.25 «Чемпионат мира-2026. Об-
ратный отсчет». (12+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Новости.
07.05, 11.35, 20.55, 23.45 Все на Матч! 

Прямая трансляция.
09.05, 12.35 Специальный репортаж. 

(12+)
09.25, 01.00 «Эволюция спорта». (12+)
10.30, 17.50 Футбол. МИР Российская Премь-

ер-Лига. Обзор тура. (6+)
13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
15.30 Смешанные единоборства. Р. Мой-

кано - К. Данкан. UFC. Трансляция 
из США. (16+)

16.45 Громко. Прямая трансляция.
18.55 Волейбол. «Динамо-Ак Барс» - «За-

речье-Одинцово». Чемпионат 
России. Суперлига. Женщины. 
Финал. Прямая трансляция.

21.35 Футбол. «Наполи» - «Милан». 
Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция.

02.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. 1/2 фи-
нала. (6+)

03.55 Новости.
04.00 Футзал. «Синара» - «Тюмень». Бет-

сити. Суперлига. (6+)

04.35, 08.25, 10.35 «Пес». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие». 
14.00 «Место встречи». 
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 «Черное солнце». (16+)
22.10 «Страх над Невой». (16+)
00.35 «Ч.T.Д.». (16+)
01.10 «Уличное правосудие». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия». 
(16+)

05.25, 06.05, 06.45, 07.25, 09.30 «Велико-
лепная пятерка-4». (16+)

08.05 «Фирменный рецепт». (12+)
08.40 «Знание - сила». (12+)
09.40, 10.30, 11.20, 12.15, 13.30, 13.35, 

14.25, 15.20, 16.05 «Великолеп-
ная пятерка-5». (16+)

17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 21.25, 
02.05, 02.40, 03.20, 03.55 «След». 
(16+)

22.20, 01.15 «Свои-7». (16+)
23.05, 00.30 «Свои-5». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск». 

(16+)

06.30 Диалоги о животных.
07.30 «Невский ковчег. Теория невоз-

можного».
08.00 «Маленькое одолжение». Х/ф.
09.15, 19.45 «Дочери первых космонав-

тов». Д/ф.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 Новости 

культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.10, 23.55 «ХX век».
12.45 Новости. Подробно. АРТ.
13.00, 18.05 «Роман в камне». Д/ф.
13.35 Телеспектакль «Игра». 
15.20 Агора.
16.30 «Передвижники».
17.15, 01.10 И. С. Бах. Мотеты и кантаты 

для хора, оркестра и солистов. 
Екатерина Антоненко, во-
кальный ансамбль Intrada и 
Государственный академический 
камерный оркестр России.

18.35 Рассказы из русской истории.
20.25 Спокойной ночи, малыши!
20.40 «Замечательный век моей жизни. 

Вячеслав Бровкин». Д/ф.
21.30 Сати. Нескучная классика...
22.10 «Солнечный удар».
23.10 «Вначале было дело, или История 

русской промышленности».
02.00 «Дом на Гульваре». Д/ф.

06.00 «Прогулка». Х/ф. (16+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 ОТ-

Ражение. (12+)
11.00, 00.10 «Грозовой перевал, любовь, 

ненависть и месть». Д/ф. (16+)
15.15 «Женская собственность». Х/ф. 

(16+)
16.45 «Новости Совета Федерации». (12+)
17.00 «Ректорат». (12+)
17.40 «Конструкторы будущего». (12+)
20.45, 21.55 «Отпуск в сентябре». Х/ф. 

(16+)
23.05 «Первый этаж». Х/ф. (16+)
01.05 «Моя история». (16+)
01.50 ОТРажение. Итоги. (12+)
02.20 «Большая страна». (12+)
03.15 «Отчий дом». (12+)
03.35 «Свет и тени». (16+)
04.05 «Кавалер Золотой Звезды». Х/ф. 

(16+)

06.00 «Настроение».
08.15, 05.30 «Смех, дрожь и видео». (16+)
08.55 «Дела житейские-5». Х/ф. (16+)
10.55 «Городское собрание». (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. (16+)
11.50, 03.00 «Звоните в полицию!». Х/ф. 

(12+)
13.45 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.05 «Настенька». Х/ф. (16+)
16.55 «Легенды эстрады. Поющие дети». 

Д/ф. (16+)
18.10 «Бродяга». Х/ф. (16+)
22.35 «10 самых...». (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.35, 04.30 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «Тайная комната. Болезни Третьего 

рейха». Д/ф. (16+)
01.35 «Звездные сантиметры». Д/ф. (16+)
02.15 «Дорогие товарищи. Смерть в 

варьете». Д/ф. (16+)
04.45 «Короли моды. Немецкий поря-

док». Д/ф. (16+)

06.00, 05.50 ПроСТО кухня. (12+)
07.35 Сториз. (16+)
08.25 Тайный миллионер. (16+)
11.05 Суперниндзя. Дети. (12+)
15.05 «Папины дочки. Новые». (12+)
16.40 «Молодежка. Новая смена». (16+)
21.00 «Уикенд с батей». Х/ф. (16+)
22.50 «Сапожник». Х/ф. (16+)
00.50 «Любовь не по размеру». Х/ф. (16+)
02.25 «Королевы школы. Мюзикл». 

Х/ф. (16+)
04.20 «100 мест, где поесть». (16+)

06.30, 05.25 По делам несовершеннолет-
них. (16+)

07.25, 04.35 Давай разведемся! (16+)
08.25, 02.35 Тест на отцовство. (16+)
10.30 «Прости меня...». (16+)
11.35, 00.15 «Беду отведу». (16+)
12.45, 01.15 «Знахарка». (16+)
13.20, 01.40 «Верну любимого». (16+)
13.55, 02.10 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.30, 03.25 «Тест на беременность». 

(16+)
19.00 «А как иначе». Х/ф. (16+)
23.05 «Прости меня...». (16+)
04.15 «6 кадров». (16+)

05.20 «Правда лейтенанта Климова». 
Х/ф. (12+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00, 13.25, 23.15 «Вечный зов». (12+)
14.15, 15.05, 17.15, 03.45 «Точка взрыва». 

(16+)
15.00 Военные новости. (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Скрытые угрозы». (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
02.10 «Всадник без головы». Х/ф. (12+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.15 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». (16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра». (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости.
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Павел. Первый и последний». (16+)
00.10 «Рокот космодрома». (12+)
01.05, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30 «Кулагины». (16+)
17.00, 03.30 «Малахов». (16+)
21.30 «Алла-такси. Продолжение». (16+)
23.40 Вечер. (12+)
02.10 «Второй. Герман Титов». Д/ф. (16+)
 

06.00, 14.25 «Чемпионат мира-2026. Об-
ратный отсчет». (12+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Новости.
07.05, 11.35, 16.45, 21.55 Все на Матч! 

Прямая трансляция.
09.05, 12.35 Специальный репортаж. (12+)
09.25, 01.00 «Эволюция спорта». (12+)
10.00 География спорта. (12+)
10.30 Футбол. Чемпионат Испании. Обзор 

тура. (6+)
13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
15.30 Смешанные единоборства. К. Олберг 

- Д. Рейес. UFC. Трансляция из 
Австралии. (16+)

17.45 Футбол. «Крылья Советов» - ЦСКА. 
Fonbet Кубок России. 1/2 финала. 
Прямая трансляция.

19.55 Баскетбол. ЦСКА - «Локомотив-Ку-
бань». Единая лига ВТБ. Прямая 
трансляция.

23.20 Фестиваль экстремальных видов 
спорта «Прорыв». Трансляция из 
Москвы. (12+)

00.30 Матч! Парад. (6+)
02.00 Волейбол. «Динамо-Ак Барс» - «За-

речье-Одинцово». Чемпионат 
России. Суперлига. Женщины. 
Финал. (6+)

03.55 Новости.
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Ени-

сей» - «Бетсити Парма». (6+)

  

04.40, 08.25, 10.35 «Пес». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие». 
14.00 «Место встречи». 
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 «Черное солнце». (16+)
22.10 «Страх над Невой». (16+)
00.35 «Захар Прилепин. Уроки русского». 

(16+)
01.10 «Уличное правосудие». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия». 
(16+)

05.25, 06.05, 11.15, 04.40 «Великолепная 
пятерка-4». (16+)

06.40, 07.05, 07.35, 08.05 «Страна советов». 
(16+)

08.40 «Знание - сила». (12+)
09.30, 10.20, 12.05, 13.30, 14.20, 15.15, 

16.05 «Великолепная пятерка-5». 
(16+)

17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 21.25, 
02.05, 02.45, 03.25, 04.00 «След». 
(16+)

22.20, 01.20 «Свои-7». (16+)
23.05, 00.30 «Свои-5». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск». (16+)

06.30 Лето Господне.
07.05 «И не дышать над вашим чудом, 

Монферран... Исаакиевский 
собор». Д/ф.

07.35, 13.30 «Цыган». Х/ф.
09.15, 19.45 «Дочери первых космонав-

тов». Д/ф.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 Новости 

культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.15, 23.55 «ХX век».
11.40, 00.20 «Обида старого охотника». 

Х/ф.

12.45 Новости. Подробно. Книги.
13.00, 23.10 «Вначале было дело, или 

История русской промышлен-
ности».

15.15 «Роман в камне». Д/ф.
15.45 Сати. Нескучная классика...
16.30 Эрмитаж.
17.15 «Острова».
18.00, 01.10 Сергей Рахманинов. «Литургия 

Святого Иоанна Златоуста». 
Академический Большой хор 
«Мастера хорового пения». 

19.00 Библейский сюжет.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор.
21.25 Белая студия.
22.10 «Солнечный удар».
02.10 «Сюжеты зимней Тарусы». Д/ф.

06.00 «На приеме у главного врача». (12+)
06.50, 01.05 «Преодоление». (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 ОТ-

Ражение. (12+)
11.00, 00.10 «Правдивая история Тутанха-

мона». Д/ф. (16+)
15.15 «Случай из следственной практики». 

Х/ф. (16+)
17.00 «Очевидно. Вероятно». (12+)
17.40 Специальный репортаж. (12+)
20.45 «Начальник Чукотки». Х/ф. (16+)
22.15, 04.00 «Они шли за солдатами». 

Х/ф. (16+)
01.50 ОТРажение. Итоги. (12+)
02.20 «Большая страна». (12+)
03.15 «Почитаем!». (16+)
03.35 «Свет и тени». (16+)

06.00 «Настроение».
08.10 «Доктор И...». (16+)
08.40 «Дела житейские-5». Х/ф. (16+)
10.35 «Актерские драмы. Восток - дело 

тонкое». Д/ф. (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. (16+)
11.50, 03.00 «Звоните в полицию!». Х/ф. 

(12+)
13.45 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.05 «Настенька». Х/ф. (16+)
16.55 «Легенды эстрады. Гудбай, Амери-

ка!». Д/ф. (16+)
18.10 «Бродяга. Врачебная тайна». Х/ф. 

(16+)
22.35 «Закон и порядок». (16+)
23.05 «Самый ужасный папа». Д/ф. (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.35, 04.30 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «Следствие ведет КГБ. Игра ва-

банк». Д/ф. (16+)
01.35 Хроники московского быта. (16+)
02.15 «90-е. Ночная жизнь». Д/ф. (18+)
04.45 «Короли моды. Французское каре». 

Д/ф. (16+)
05.30 «10 самых...». (16+)

06.00, 05.45 ПроСТО кухня. (12+)
07.40 Сториз. (16+)
08.40 «Мистер Ноготь». (16+)
15.05 «Папины дочки. Новые». (12+)
16.40 «Молодежка. Новая смена». (16+)
21.00 «Хеллбой». Х/ф. (16+)
23.15 «Другой мир-2. Эволюция». Х/ф. 

(18+)
01.20 «Месть Банши». Х/ф. (18+)
02.45 «Сапожник». Х/ф. (16+)
04.15 «100 мест, где поесть». (16+)

06.30, 05.10 По делам несовершеннолет-
них. (16+)

07.15, 04.20 Давай разведемся! (16+)
08.15, 02.35 Тест на отцовство. (16+)
10.30 «Прости меня...». (16+)
11.35, 00.15 «Беду отведу». (16+)
12.45, 01.15 «Знахарка». (16+)
13.20, 01.40 «Верну любимого». (16+)
13.55, 02.10 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.30, 03.25 «Тест на беременность». (16+)
19.00 «Отель на обочине». Х/ф. (16+)
23.05 «Прости меня...». Х/ф. (16+)
04.15 «6 кадров». (16+)

05.15 «Точка взрыва». (16+)
07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00, 13.25, 23.15 «Вечный зов». (12+)
14.20, 15.05, 17.15, 03.50 «След пираньи». 

(16+)
15.00 Военные новости. (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
02.15 «Подвиг разведчика». Х/ф. (12+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.15 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

(16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра». (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости.
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Павел. Первый и последний». 

(16+)
00.10 «Рокот космодрома». (12+)
01.05, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30 «Кулагины». (16+)
17.00, 03.30 «Малахов». (16+)
21.30 «Алла-такси. Продолжение». (16+)
23.40 Вечер. (12+)
02.10 «Алексей Леонов. Прыжок в кос-

мос». Д/ф. (16+)

06.00, 14.25 «Чемпионат мира-2026. Об-
ратный отсчет». (12+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25 Новости.
07.05, 11.35, 16.45, 23.00 Все на Матч! 

Прямая трансляция.
09.05, 12.35 Специальный репортаж. 

(12+)
09.25, 01.00 «Эволюция спорта». (12+)
10.00, 00.30 «Вид сверху». (12+)
10.30 Футбол. Чемпионат Италии. Обзор 

тура. (6+)
13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
15.30 Смешанные единоборства. М. Хол-

лоуэй - А. Аллен. UFC. Трансляция 
из США. (16+)

17.45 Футбол. «Динамо» - «Краснодар». 
Fonbet Кубок России. Путь РПЛ. 
Финал. Прямая трансляция.

20.15 Футбол. «Зенит» - «Спартак». Fonbet Кубок 
России. Путь регионов. 1/2 финала. 
Прямая трансляция.

02.00 Волейбол на снегу. Финал чемпио-
ната России. Трансляция из Ново-
го Уренгоя. (6+)

03.55 Новости.
04.00 Баскетбол. ЦСКА - «Локомотив-Ку-

бань». Единая лига ВТБ. (6+)

04.35, 08.25, 10.35 «Пес». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие». 
14.00 «Место встречи». 
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 «Черное солнце». (16+)
22.10 «Страх над Невой». (16+)
00.35 «Мы и наука. Наука и мы». (12+)
01.40 «Уличное правосудие». (16+)
04.05 «Агентство скрытых камер». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия». 
(16+)

05.25, 05.45, 06.20, 07.00, 07.50, 09.30, 
04.35 «Великолепная пятерка-4». 
(16+)

08.25 «Стройнадзор». (16+)
09.40, 10.35, 11.20, 12.15, 13.30, 13.35, 

14.25, 15.20, 16.05 «Великолеп-
ная пятерка-5». (16+)

17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 20.40, 21.25, 
02.00, 02.40, 03.15, 04.05 «След». 
(16+)

22.20, 01.15 «Свои-7». (16+)
23.05, 00.30 «Свои-5». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск». (16+)

06.30 Диалоги о животных.
07.20, 19.00 Библейский сюжет.
07.55, 13.30 «Цыган». Х/ф.
09.15, 19.45 «Дочери первых космонав-

тов». Д/ф.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 Новости 

культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.15, 23.55 «ХX век».
12.45 Новости. Подробно. Кино.
13.00, 23.10 «Вначале было дело, или 

История русской промышлен-
ности».

15.05 «Сюжеты зимней Тарусы». Д/ф.
15.45 Белая студия.

16.30 «И не дышать над вашим чудом, 
Монферран... Исаакиевский 
собор». Д/ф.

17.15 «Фата-моргана Дмитрия Рожде-
ственского». Д/ф.

18.10, 01.20 В. А. Моцарт. Реквием для 
солистов, хора и оркестра. 
Вокальный ансамбль Intrada и 
Камерный ансамбль «Солисты 
Москвы». 20.30 Спокойной ночи, 
малыши!

20.45 Абсолютный слух.
21.25 Власть факта.
22.10 «Солнечный удар».
00.50 «Роман в камне». Д/ф.
02.15 «Город знаний». Д/ф.

06.00 «На приеме у главного врача». 
(12+)

06.50, 01.05 «Очень личное». (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 ОТ-

Ражение. (12+)
11.00, 00.10 «Подлинная история 

Д’Артаньяна». Д/ф. (16+)
15.15 «Начальник Чукотки». Х/ф. (16+)
17.00 «Отчий дом». (12+)
17.15 «Человек и судьба». (16+)
17.40 «Почитаем!». (16+)
20.45, 03.50 «Царская охота». Х/ф. (16+)
22.55 «Такси». Х/ф. (12+)
01.50 ОТРажение. Итоги. (12+)
02.20 «Большая страна». (12+)
03.20 «Свет и тени». (16+)

06.00 «Настроение».
08.10 «Доктор И...». (16+)
08.40 «Дела житейские-6». Х/ф. (16+)
10.35 «Актерские драмы. Старость не 

радость». Д/ф. (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. (16+)
11.50, 03.00 «Звоните в полицию! Судьба-

злодейка». Х/ф. (12+)
13.45 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.05 «Настенька. На волне моей памяти». 

Х/ф. (16+)
16.55 «Легенды эстрады. За решеткой». 

Д/ф. (16+)
18.10 «Бродяга. Легенда о замке». Х/ф. 

(16+)
22.35 «Хватит слухов!». (16+)
23.05 Хроники московского быта. (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.35, 04.30 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «Русские тайны. Ученики Ванги». 

Д/ф. (16+)
01.35 «Знак качества». (16+)
02.15 Мифы о еде. (16+)
04.45 «Короли моды. Итальянский шик». 

Д/ф. (16+)
05.30 «Закон и порядок». (16+)

06.00 ПроСТО кухня. (12+)
07.35 Сториз. (16+)
08.45 «Кузнецовы ТВ». (16+)
15.05 «Папины дочки. Новые». (12+)
16.40 «Молодежка. Новая смена». (16+)
21.00 «Терминатор. Да придет спаситель». 

Х/ф. (16+)
23.20 «Универсальный солдат». Х/ф. (18+)
01.20 «Рэмбо-3». Х/ф. (16+)
02.55 «Кино в деталях». (18+)
03.45 «Герой СамСам». М/ф. (6+)
04.55 «100 мест, где поесть». (16+)

06.30, 05.20 По делам несовершеннолет-
них. (16+)

06.55, 04.30 Давай разведемся! (16+)
07.55, 02.35 Тест на отцовство. (16+)
10.10 «Прости меня...». (16+)
11.15, 00.15 «Беду отведу». (16+)
12.30, 01.15 «Знахарка». (16+)
13.05, 01.40 «Верну любимого». (16+)
13.35, 02.10 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.10 Красивая и счастливая 45+. (16+)
14.25, 03.25 «Тест на беременность». 

(16+)
19.00 «Прозрение». Х/ф. (16+)
23.05 «Прости меня...». Х/ф. (16+)
04.20 «6 кадров». (16+)

05.15 «След пираньи». (16+)
07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00, 13.25, 23.15 «Вечный зов». (12+)
14.25, 15.05, 17.15, 04.00 «Покушение». 

(16+)
15.00 Военные новости. (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Секретные материалы». (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
02.20 «Опасные тропы». Х/ф. (12+)
03.20 «Подпольщики». (16+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.15 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

(16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра». (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости.
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Павел. Первый и последний». 

(16+)
00.10 «Рокот космодрома». (12+)
01.05, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

 

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30 «Кулагины». (16+)
17.00, 03.30 «Малахов». (16+)
21.30 «Алла-такси. Продолжение». (16+)
23.40 Вечер. (12+)
02.10 «Валентина Терешкова. «Чайка». и 

«Ястреб». Д/ф. (16+)

06.00 «Чемпионат мира-2026. Обратный 
отсчет». (12+)

07.00, 09.00, 12.55, 16.30 Новости.
07.05, 11.35, 18.15, 22.00 Все на Матч! 

Прямая трансляция.
09.05, 12.35 Специальный репортаж. 

(12+)
09.25, 01.00 «Эволюция спорта». (12+)
10.00, 00.30 «Формула-1. Гаснут огни». 

(12+)
10.30 Футбол. FONBET Кубок России. 

Обзор. (6+)
13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.25 Боулинг. Кубок КЛБ. Про-тур. Пря-

мая трансляция из Сургута.
16.35 Смешанные единоборства. Г. Тей-

шейра - И. Прохазка. UFC. Транс-
ляция из Сингапура. (16+)

19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 1/4 фина-
ла. Прямая трансляция.

23.20 Смешанные единоборства. И. Буку-
ев - А. Акопян. АСА. Трансляция 
из Москвы. (16+)

02.00 Волейбол. «Динамо-Ак Барс» - «За-
речье-Одинцово». Чемпионат 
России. Суперлига. Женщины. 
Финал. (6+)

03.55 Новости.
04.00 Боулинг. Кубок КЛБ. Про-тур. Транс-

ляция из Сургута. (6+)

04.35, 08.25, 10.35 «Пес». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 01.05 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие». 
14.00 «Место встречи». 
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 «Черное солнце». (16+)
22.10 «Страх над Невой». (16+)
01.25 «По следу зверя». Х/ф. (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия». 
(16+)

05.25, 05.40, 06.20, 07.00, 07.45, 09.30 
«Великолепная пятерка-4». 
(16+)

08.25 Ваше здоровье! (12+)
09.40, 10.30, 11.20, 12.15, 13.30, 13.35, 

14.25, 15.20, 16.05 «Великолеп-
ная пятерка-5». (16+)

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.35, 21.25, 
02.25, 03.05, 03.45, 04.20 «След». 
(16+)

22.20, 01.40 «Свои-7». (16+)
23.05, 00.55 «Свои-5». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск». 

(16+)
00.30 «День ангела». (6+)

06.30 Диалоги о животных.
07.20, 19.00 Библейский сюжет.
07.55, 13.30 «Цыган». Х/ф.
09.15, 19.45 «Дочери первых космонав-

тов». Д/ф.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 Новости 

культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.15, 23.55 «ХX век».
11.45, 00.25 «Пассажир». Х/ф.
12.45 Новости. Подробно. Театр.
13.00, 23.10 «Вначале было дело, или 

История русской промышлен-
ности».

14.55 «Город знаний». Д/ф.
15.35 «2 Верник 2».
16.30 Моя любовь - Россия!
17.15 Линия жизни.
18.10, 01.05 Концерт русской хоровой 

музыки.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 «Андрей Рублев». Начала и пути». 

Д/ф.
21.25 Энигма.
22.10 «Солнечный удар».
02.00 «Скажи мне, Новгород...». Д/ф.

06.00 «На приеме у главного врача». 
(12+)

06.50, 01.05 «Очевидно. Вероятно». (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

ОТРажение. (12+)
11.00, 00.10 «Собор Святого Семейства, 

творение Гауди». Д/ф. (16+)
15.15 «Скоро весна». Х/ф. (16+)
16.45 «Нескучное дело». (12+)
17.00 Родительское собрание. (16+)
17.45 «Песня остается с человеком». 

(12+)
20.45 «Мама вышла замуж». Х/ф. (16+)
22.10, 04.00 «Счастливый Лазарь». Х/ф. 

(16+)
01.50 ОТРажение. Итоги. (12+)
02.20 «Большая страна». (12+)
03.15 «Конструкторы будущего». (12+)
03.30 «Свет и тени». (16+)

06.00 «Настроение».
08.10 «Доктор И...». (16+)
08.40 «Дела житейские-6». Х/ф. (16+)
10.35 «Актерские драмы. Отправить 

сердце в нокаут». Д/ф. (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. (16+)
11.50, 03.05 «Звоните в полицию! Судьба-

злодейка». Х/ф. (12+)
13.45, 04.55 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.05 «Настенька. Бедный Юрик». Х/ф. 

(16+)
16.55 «Легенды эстрады. ВИА 70-х». 

Д/ф. (16+)
18.10 «Бессонница. Фиалка - цветок 

одиночества». Х/ф. (16+)
20.00 «Бессонница. Берегиня». Х/ф. (16+)
22.35 «10 самых...». (16+)
23.05 «Актерские драмы. Запрещенное 

кино». Д/ф. (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.35, 04.40 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «Охота на маньяка. Дело незнаком-

ца в лифте». Д/ф. (16+)
01.35 «Настоящий детектив. Семейные 

ценности». Д/ф. (16+)
02.15 Прощание. (16+)
05.30 «Хватит слухов!». (16+)

06.00 «100 мест, где поесть». (16+)
06.20 ПроСТО кухня. (12+)
07.45 Сториз. (16+)
08.45 «Кузнецовы ТВ». (16+)
15.05 «Папины дочки. Новые». (12+)
16.40 «Молодежка. Новая смена». (16+)
21.00 «Шанхайский перевозчик». Х/ф. 

(16+)
22.55 «Гонщики на драйве». Х/ф. (16+)
01.25 «Форсаж в Паттайе». Х/ф. (18+)
02.35 «Месть Банши». Х/ф. (18+)
04.00 Уральские пельмени. (16+)

06.30, 05.40 По делам несовершеннолет-
них. (16+)

07.10 Давай разведемся! (16+)
08.10, 02.35 Тест на отцовство. (16+)
10.25 «Прости меня...». (16+)
11.30, 00.15 «Беду отведу». (16+)
12.40, 01.15 «Знахарка». (16+)
13.15, 01.40 «Верну любимого». (16+)
13.50, 02.10 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.25, 03.25 «Тест на беременность». 

(16+)
19.00 «После долгой зимы». Х/ф. (16+)
23.05 «Прости меня...». Х/ф. (16+)
05.10 «6 кадров». (16+)

05.20, 14.25, 15.05, 17.15 «Покушение». 
(16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». (16+)
11.00, 13.25, 23.15 «Вечный зов». (12+)
15.00 Военные новости. (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
22.45 «Между тем». (12+)
04.15 «Стрелковое вооружение русской 

армии». (16+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.15 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15 «Время покажет». (16+)
14.00, 17.00 «Большая игра». (16+)
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости.
18.40 «Человек и закон». (16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время».
21.45 «Голос». (12+)
23.55 «Викинг». Х/ф. (18+)
02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России.
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести.
09.30 Местное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30 «Кулагины». (16+)
17.00 Прямой эфир. (16+)
21.30 «Удивительные люди». (12+)
00.10 «Салют-7». Х/ф. (12+)
02.15 «Салют-7. История одного под-

вига». Д/ф. (16+)
03.05 «Мой папа летчик». Х/ф. (12+)

06.00 «Чемпионат мира-2026. Обратный 
отсчет». (12+)

07.00, 09.00, 12.55 Новости.
07.05, 11.35, 19.00, 21.35, 01.00 Все на 

Матч! Прямая трансляция.
09.05 «Небесная грация». (6+)
09.25 «Эволюция спорта». (12+)
10.00 «Дело №». (16+)
10.30 Смешанные единоборства. И. Про-

хазка - А. Ракич. UFC. Трансляция 
из США. (16+)

12.35 Лица страны. (12+)
13.00 Есть тема! Прямая трансляция.
14.15 Хоккей. Благотворительный матч 

с участием легенд хоккея. Пря-
мая трансляция из Норильска.

16.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
1/4 финала. Прямая транс-
ляция.

19.40 Баскетбол. ЦСКА - «Зенит». 
Winline Basket Cup. 1/2 финала. 
Прямая трансляция из Санкт-
Петербурга.

21.50 Футбол. «Реал» - «Жирона». 
Чемпионат Испании. Прямая 
трансляция.

00.00 Евротур. (12+)
02.00 Волейбол. «Динамо» - «Зенит». 

Чемпионат России. Суперлига. 
Мужчины. 1/2 финала. (6+)

03.55 Новости.
04.00 Смешанные единоборства. 

One FC. Прямая трансляция 
из Таиланда.

04.35, 09.25, 10.35 «Пес». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Се-

годня».
08.25 «Мои университеты. Будущее за 

настоящим». (6+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие». 
14.00 «Место встречи». 
16.50 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
20.00 «Черное солнце». (16+)
00.20 «Своя правда». (16+)
02.05 «Квартирный вопрос». (0+)
03.00 «Выйти замуж за генерала». Х/ф. 

(16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия». 
(16+)

05.45, 06.20, 07.00 «Великолепная пя-
терка-4». (16+)

07.50, 09.30, 17.30 «Великолепная пя-
терка-7». (16+)

08.30 Ваше здоровье! (12+)
09.40, 10.30, 11.20, 12.15, 13.30, 13.35, 

14.25, 15.20, 16.05 «Великолеп-
ная пятерка-5». (16+)

18.20, 19.10, 19.45, 20.40, 21.30, 22.20 
«След». (16+)

23.10 «Светская хроника». (16+)
00.10, 01.00 Они потрясли мир. (16+)
01.50, 02.30, 03.15, 03.55, 04.35 «Услов-

ный мент-6». (16+)

06.30 Диалоги о животных.
07.20, 19.00 Библейский сюжет.
07.50, 13.30 «Цыган». Х/ф.
09.15, 19.45 «Дочери первых космонав-

тов». Д/ф.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Новости 

культуры.

10.20 Шедевры старого кино.
11.30, 02.25 «Роман в камне». Д/ф.
12.00 Открытая книга.
13.00 «Вначале было дело, или История 

русской промышленности».
14.55 «Скажи мне, Новгород...». Д/ф.
15.50 Энигма.
16.30 Письма из провинции.
17.15 «Замечательный век моей жизни. 

Вячеслав Бровкин». Д/ф.
18.15 Царская ложа.
20.30 «Крест». Д/ф.
22.10 «Солнечный удар».
23.10 «2 Верник 2».
00.15 «Старец Паисий и я, стоящий вверх 

ногами». Х/ф.
01.40 «Искатели».

06.00 «На приеме у главного врача». 
(12+)

06.50 «Моя история». (16+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

ОТРажение. (12+)
11.00 «Человек и судьба». (16+)
11.25 «Почитаем!». (16+)
11.45 «Нескучное дело». (12+)
15.15 «Мама вышла замуж». Х/ф. (16+)
16.40 «Кино. Короткий метр». Х/ф. (16+)
17.00 «На приеме у главного врача». 

(16+)
20.45, 21.50 «Старший сын». Х/ф. (16+)
23.00 «Великая красота». Х/ф. (18+)
01.15 «За шкуру полицейского». Х/ф. 

(16+)
03.00 «Космос как предчувствие». Х/ф. 

(16+)
04.25 «Игра в классики». (12+)
05.05 «Большая страна». (12+)

06.00 «Настроение».
08.05, 11.50 «Юрочка». Х/ф. (12+)
11.30, 14.30, 17.50 События. (16+)
12.35, 15.05 «Таежная история». (16+)
14.50 Город новостей. (16+)
16.55 «Легенды эстрады. Не по специ-

альности». Д/ф. (16+)
18.10 «Бессонница. Смерть Карабаса». 

Х/ф. (16+)
20.05 «Бессонница. Улыбка дракона». 

Х/ф. (16+)
22.00 «В центре событий». (16+)
23.05 «Смертельный чес». Д/ф. (16+)
00.00 «Русские тайны. Вещие сны». 

Д/ф. (16+)
00.45 «Молодая жена». Х/ф. (12+)
02.25 «Петровка, 38». (16+)
02.45 «Роковой мужчина». Х/ф. (16+)
06.05 «10 самых...». (16+)

06.00 Уральские пельмени. (16+)
08.55, 16.10, 19.30, 21.00 Шоу «Ураль-

ские пельмени». (16+)
15.10 «ДомоЧАТцы». (16+)

06.30, 03.05 По делам несовершенно-
летних. (16+)

07.30 Давай разведемся! (16+)
08.30 Тест на отцовство. (16+)
10.45 «Прости меня...». (16+)
11.45, 00.50 «Беду отведу». (16+)
12.55, 01.45 «Знахарка». (16+)
13.30, 02.15 «Верну любимого». (16+)
14.05, 02.40 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 Кошкин дом. (16+)
19.00 «Общий сын». Х/ф. (16+)
23.00 Уютное утро. (16+)
23.35 Красивая и счастливая (45+. 16+)
23.50 «Прости меня...». Х/ф. (16+)
03.55 «6 кадров». (16+)
04.20 «Тест на беременность». (16+)
06.05 «Невеста поневоле». Х/ф. (16+)

05.05 «Покушение». (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
09.20 «Ищу своих». (12+)
10.10 «Любовь на линии огня». (16+)
10.35, 21.20 «Специальный репортаж». 

(16+)
11.05 «По горячим следам». (16+)
11.25, 13.25 «Вечный зов». (12+)
14.50, 15.05, 17.15 «На рубеже. Ответ-

ный удар». (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
19.40 «Загадки века». (12+)
20.30 «Война миров». (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!». (16+)
23.30 «Музыка+». (12+)
00.55 «Деревенский детектив». Х/ф. 

(12+)
02.20 «Анискин и Фантомас». Х/ф. (12+)
04.30 «Гость с Кубани». Х/ф. (12+)

06.00 «Доброе утро. Суббота».
09.00 «Умницы и умники». (12+)
09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00, 12.00 Новости.
10.15 «Хочется праздника. «А Великий день 

идет». (12+)
11.10 «Вспомнить все». (12+)
12.15 «Рокот космодрома». (12+)
13.10 «Крещение Руси». Д/ф. (12+)
16.00 «Князь Владимир». Николай Рас-

торгуев, Шаман в этно-рок-опере 
Игоря Матвиенко. (16+)

18.00 Вечерние новости.
18.20, 21.35 «Сегодня вечером». (16+)
21.00 «Время».
23.30 Пасха Христова. Прямая трансляция 

богослужения из Храма Христа 
Спасителя. (16+)

02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России. Суббота.
08.00 Местное время. Суббота.
08.35 «По секрету всему свету». (16+)
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного». (16+)
10.10 Сто к одному. (16+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 «Наши. Военкоры». (12+)
12.00 «Доктор Мясников». (12+)
13.00 Большие перемены. (16+)
14.50, 21.15 Вести. Местное время.
15.10 «Три дня Юрия Гагарина. И вся 

жизнь». Д/ф. (12+)
17.50 «Привет, Андрей!». (12+)
21.30 «Розы на стекле». Х/ф. (12+)
23.30 «Пасха Христова». Прямая трансля-

ция Пасхального богослужения из 
Храма Христа Спасителя. (16+)

02.15 «Отогрей мое сердце». Х/ф. (12+)
03.50 «Время собирать». Х/ф. (12+)

06.00 Смешанные единоборства. One FC. 
Прямая трансляция из Таиланда.

07.30, 09.00, 12.55 Новости.
07.35, 13.00, 16.00, 19.00, 21.30, 00.00 Все на 

Матч! Прямая трансляция.
09.05 «Чемпионат мира-2026. Обратный 

отсчет». (12+)
11.50 Футбол. FONBET Кубок России. Обзор. 

(6+)
13.45 Футбол. «Крылья Советов» - «Ахмат». 

МИР Российская Премьер-Лига. 
Прямая трансляция.

16.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 1/4 фина-
ла. Прямая трансляция.

19.20 Футбол. «Барселона» - «Эспаньол». 
Чемпионат Испании. Прямая 
трансляция.

21.50 Футбол. «Севилья» - «Атлетико». 
Чемпионат Испании. Прямая 
трансляция.

01.25 Матч! Парад. (16+)
02.00 Смешанные единоборства. И. Про-

хазка - К. Олберг. UFC. Прямая 
трансляция из США.        

   

     

04.50 «Муж по вызову». Х/ф. (16+)
06.20 «Жди меня». (12+)
07.20 «Смотр». (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
08.20 «Неограниченные возможности». 

(16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». (0+)
13.00 «Сатья». (16+)
14.00 «Поедем, поедим!». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 ЧП. Расследование. (16+)
17.00 «Следствие вели...». (16+)
19.00 «Центральное телевидение». 
20.20 «Ты не поверишь!». (16+)
21.20 «Секрет на миллион». (16+)
23.45 «Семь дней Петра Семеныча». Х/ф. 

(16+)
01.35 Квартирник НТВ у Маргулиса. (16+)
02.35 «Дачный ответ». (0+)
03.30 «Дальнобойщик». Х/ф. (16+)

05.00, 05.15, 05.55, 06.35, 07.20, 08.10, 
10.05, 11.00, 17.50 «Условный 
мент-6». (16+)

09.00 «Страна советов». (16+)
09.30 «Стройнадзор». (16+)
11.55, 12.40, 13.35, 14.25, 15.15, 16.05, 

17.00, 18.45, 19.35, 20.25, 21.20, 
22.05, 23.05 «Условный мент». 
(16+)

00.00 «Известия. Главное». (16+)
01.05 «Светская хроника». (16+)
02.10, 02.50, 03.35, 04.15 «Свидетели». 

(16+)

06.30 Библейский сюжет.
07.05 Мультфильмы.
07.45 «Наша дача». Х/ф.
09.10, 11.55, 15.00, 18.45 «Проповедники».
09.50 Мы - грамотеи!
10.35 «Старец Паисий и я, стоящий вверх 

ногами». Х/ф.
12.35 «Земля людей».
13.05 Больше, чем любовь.
13.45 Эрмитаж.

14.15 «Заповедное».
15.40 Рассказы из русской истории.
16.40 «Острова».
17.20 «Цель его жизни». Х/ф.
19.30 Новости культуры.
19.45 «Дочери первых космонавтов». Д/ф.
20.25 «Поздняя любовь». Х/ф.
22.55 Й. Гайдн. Оратория «Семь последних 

слов Христа». Государственный 
камерный оркестр «Виртуозы 
Москвы». 

00.15 Лето Господне.
00.45 «Испытание верности». Х/ф.
02.40 «Архангельские новеллы». М/ф.

06.00 «Город с историей». Д/ф. (12+)
06.30 «Возвращение Василия Бортникова». 

Х/ф. (16+)
08.15, 17.00 Пестрый мир. (12+)
09.00, 15.50 «Календарь». (12+)
09.25 «Супермозг». Х/ф. (16+)
11.15, 12.05, 12.20, 02.15, 03.15 «Отпуск за 

свой счет». Х/ф. (16+)
12.00, 15.00, 19.00 Новости.
13.25, 04.25 «Преодоление». (16+)
14.05, 05.05 «Большая страна». (12+)
15.05 Специальный репортаж. (12+)
15.15 «Песня остается с человеком». (12+)
15.40 «Отчий дом». (12+)
16.20 «Очевидно. Вероятно». (12+)
17.15 «За шкуру полицейского». Х/ф. (16+)
19.15 «Очень личное». (12+)
19.55 «Вспомнить все». (16+)
20.20 «Ты у меня одна». Х/ф. (16+)
21.55 «Родня». Х/ф. (16+)
23.30 Пасха Христова. Прямая трансляция 

богослужения из Храма Христа 
Спасителя. (16+)

06.35 «Православная энциклопедия». (6+)
07.00 «Котов обижать не рекомендуется». 

Х/ф. (12+)
09.00 «Здоровый смысл». (16+)
09.30 «Смех, дрожь и видео». (16+)
10.05 Мифы о еде. (16+)
10.55 «Просто & вкусно». (6+)
11.30, 14.30, 23.35 События. (16+)
11.45 «Смешите меня семеро». (16+)
12.35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». 

(16+)
13.10, 14.45 «Дела житейские-7». Х/ф. (16+)
17.10 «Дела житейские-8». Х/ф. (16+)
21.00 «Постскриптум». (16+)
22.10 «Право знать!». (16+)
23.45 «Русские тайны. Старцы». Д/ф. (16+)
00.35 «Легенды эстрады. Поющие дети». 

Д/ф. (16+)
01.15 «Легенды эстрады. Гудбай, Амери-

ка!». Д/ф. (16+)
02.00 «Легенды эстрады. ВИА 70-х». Д/ф. 

(16+)
02.45 «Легенды эстрады. За решеткой». 

Д/ф. (16+)
03.30 «Актерские драмы. Восток - дело 

тонкое». Д/ф. (16+)
04.15 «Актерские драмы. Старость не 

радость». Д/ф. (16+)
05.05 «Актерские драмы. Отправить сердце 

в нокаут». Д/ф. (16+)
05.50 «Петровка, 38». (16+)

06.00 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
08.50, 09.30 ПроСТО кухня. (12+)
10.00 «100 мест, где поесть». (16+)
11.00 «Чем заняться в выходные?». (16+)
12.05 «Карлик Нос». М/ф. (16+)
13.50 «Возвращение попугая Кеши». 

Х/ф. (6+)
15.50 «Новый год в Березовке». Х/ф. (16+)
17.55 «Мой папа - медведь». Х/ф. (12+)
19.50 «Папины дочки. Мама вернулась». 

Х/ф. (12+)
21.45 «Финист. Первый богатырь». Х/ф. 

(12+)
00.10 «К звездам». Х/ф. (16+)
02.20 «Поколение Вояджер». Х/ф. (16+)
03.50 «Тайна магазина игрушек». М/ф. (6+)
05.20 Сториз. (16+)

06.30 «Невеста поневоле». Х/ф. (16+)
09.55 Уютное утро. (16+)
10.30 «Помоги себе сама». Х/ф. (16+)
19.00 «Призрачная связь». Х/ф. (16+)
23.15 «Родные руки». Х/ф. (16+)
01.05 «Тест на беременность». (16+)
05.25 «Второй шанс на счастливую жизнь». 

(16+)

05.40 «Большое космическое путеше-
ствие». Х/ф. (6+)

07.00 «Сицилианская защита». Х/ф. (12+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня. (16+)
09.15 «Второе мнение». (12+)
09.45 «СССР. Знак качества». (12+)
10.35 «Не факт!». (12+)
11.05 «Мужики». (16+)
11.35 «Легенды искусства». (12+)
12.00 «Народный ВПК». (12+)
12.30, 13.20 «Вижу цель!». Х/ф. (12+)
15.45 «Испытательный срок». Х/ф. (12+)
18.00, 19.25 «На рубеже. Ответный удар». 

(16+)
22.15 «Два Федора». Х/ф. (12+)
00.10 Военная приемка. След в истории. 

(12+)
01.00 «Когда деревья были большими». 

Х/ф. (12+)
04.05 «Шедевры военных музеев». (12+)

06.00 Новости.
06.10 Играй, гармонь любимая! (12+)
06.55 «Часовой». (12+)
07.25 «Здоровье». (16+)
08.30 «Золотая коллекция Союзмуль-

тфильма». (0+)
09.10 «Непутевые заметки». (12+)
09.30 «Мечталлион». (12+)
10.00, 12.00 Новости.
10.15 «На Соловки за чудом». Д/ф. (12+)
11.10 «Первый отряд космонавтов». 

Д/ф. (12+)
12.15 «Гагарин. Человек, сошедший с не-

бес». Д/ф. (12+)
13.10 «Путь Христа». Д/ф. (0+)
14.55 «Укрощение огня». Х/ф. (12+)
18.00 Вечерние новости.
19.00 Концерт ко Дню космонавтики. 

(12+)
21.00 «Время».
23.00 «Большая игра». (16+)
00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.30 «Под дождем не видно слез». Х/ф. 
(12+)

07.20 «В кругу друзей». (16+)
08.00 Местное время. Воскресенье. (16+)
08.35 «Когда все дома». (16+)
09.25 Утренняя почта. (16+)
10.10 Сто к одному. (16+)
11.00, 14.00, 17.00 Вести.
11.55 «Лидия». Х/ф. (12+)
14.30 Вести. Местное время.
14.50 День космонавтики. Торжественный 

концерт на космодроме Байко-
нур. (16+)

17.50 «Песни от всей души». (12+)
20.00 Вести недели. (16+)
22.30 Москва. Кремль. Путин. (16+)
23.00 Воскресный Вечер. (12+)
01.40 «Салют-7». Х/ф. (12+)
03.30 «Салют-7. История одного подвига». 

Д/ф. (16+)

06.00 Смешанные единоборства. И. Про-
хазка - К. Олберг. UFC. Прямая 
трансляция из США.

07.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
10.45 «Чемпионат мира-2026. Обратный 

отсчет». (12+)
12.55 Новости.
13.00, 15.55, 01.15 Все на Матч! Прямая 

трансляция.
13.55 Баскетбол. Winline Basket Cup. Финал 

четырех. Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга.

16.15 Футбол. «Ростов» - «Спартак». МИР 
Российская Премьер-Лига. 

18.30 Футбол. «Зенит» - «Краснодар». 
МИР Российская Премьер-Лига. 
Прямая трансляция.

21.40 Футбол. «Комо» - «Интер». Чемпио-
нат Италии. Прямая трансляция.

23.45 «После футбола». (16+)
01.10, 04.00 Новости.
02.25 Гандбол. Россия - Белоруссия. Кубок 

Победы. Женщины. Трансляция 
из Волгограда. (6+)

04.05 Баскетбол. «Автодор» - «Енисей». 
Единая лига ВТБ. (6+)

04.55 «Искупление». Х/ф. (16+)
06.40 «Центральное телевидение».
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
08.20 «У нас выигрывают!». (12+)
10.20 «Первая передача». (16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». (16+)
14.00 «Однажды...». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 Человек в праве. (16+)
17.00 «Скандалы. Интриги. Расследова-

ния». (16+)
18.00 «Новые русские сенсации». (16+)
19.00 «Итоги недели». (16+)
20.20 «Маска». (12+)
23.40 «Звезды сошлись». (16+)
01.15 «Космические одиссеи». Д/ф. (12+)
02.25 «Спасайся, брат!». Х/ф. (16+)

05.00 «Маша и Медведь». (0+)
05.10, 05.55, 06.35, 07.20, 08.10, 09.30, 

10.25, 11.20, 12.15, 13.05, 14.00, 
15.00, 15.55, 16.45, 17.40, 18.35 
«Настоящий-3». (16+)

09.00 «Фирменный рецепт». (12+)
19.30, 20.35, 21.35, 22.35 «Кремень». (16+)
23.35, 00.35, 01.35, 02.30 «Молчание». 

(16+)
03.20, 04.05 «Свидетели». (16+)

06.30 «Испытание верности». Х/ф.
08.25 «Девочка и дельфин». М/ф.
08.40 Тайны старого чердака.
09.10, 23.25 «Выше Радуги». Х/ф.
11.35 «Верхняя точка». День космонав-

тики. Д/ф.
12.20 Концерт Государственного акаде-

мического ансамбля народного 
танца имени Игоря Моисеева.

13.20 «Игра в бисер». 
14.00 «Тайна третьей планеты». М/ф.
14.55 «Неоконченная повесть». Х/ф.
16.30 Картина мира.
17.10 Пешком...
17.40 «Эстрада, которую нельзя забыть». 

Д/ф.
18.25 «Так начиналась легенда». Х/ф.
19.30 Новости культуры.
19.45 «Дочери первых космонавтов». Д/ф.
20.30 «Берегись автомобиля». Х/ф.
22.00 Романтика романса.
01.50 «Заповедное».
02.30 Мультфильмы для взрослых.

06.00 Острова в океане. (12+)
06.25, 01.55 «Великий утешитель». Х/ф. 

(16+)
08.00 «От прав к возможностям». (12+)
08.15, 17.00 Пестрый мир. (12+)
09.00, 16.00 «Календарь». (12+)
09.25 Пасхальное обращение Святейшего 

Патриарха Московского и всея 
Руси Кирилла. (12+)

09.30 Все по-взрослому. (16+)
10.30 «На приеме у главного врача». (16+)
11.25, 12.05, 12.35 «Старший сын». Х/ф. 

(16+)
12.00, 15.00, 19.00 Новости.
13.45 «Конструкторы будущего». (12+)
14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 «Моя история». (16+)
16.30 «Свет и тени». (16+)
17.30 «Космос как предчувствие». Х/ф. 

(16+)
19.15 «Клуб главных редакторов». (16+)
20.10 «Закулисье». (12+)
20.40, 22.15 «Страсти по Андрею». Х/ф. 

(16+)
00.00 «Супермозг». Х/ф. (16+)
03.25 «Возвращение Василия Бортнико-

ва». Х/ф. (16+)
05.10 «Город с историей». Д/ф. (12+)

06.05 «Кем мы не станем». Х/ф. (16+)
07.40 «Бродяга. Легенда о замке». Х/ф. 

(16+)
11.30, 00.35 События. (16+)
11.50 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». 

(16+)
12.25 «Молодая жена». Х/ф. (12+)
14.30 Московская неделя. (16+)
15.00 «Людям на смех». т. (12+)
16.00 Великая Пасхальная Вечерня. Транс-

ляция из Храма Христа Спасителя. 
(16+)

17.10 «Роман с секретом». Х/ф. (16+)
21.00 «Дверь в прошлое». Х/ф. (12+)
00.50 «Петровка, 38». (16+)
01.00 «Юрочка». Х/ф. (12+)
04.15 «Короли моды. Красные кутюрье». 

Д/ф. (16+)
05.00 «Смех, дрожь и видео». (16+)
05.30 Московская неделя. (12+)

06.00 Сториз. (16+)
06.10 «Как стать викингом». Х/ф. (12+)
07.50 «Братство четырех «Л». Х/ф. (12+)
10.00 «Царь царей». М/ф. (6+)
12.05 Тайный миллионер. (16+)
14.30 «Финист. Первый богатырь». Х/ф. 

(12+)
17.00 Суперниндзя. Дети. (12+)
21.00 «Вызов». Х/ф. (16+)
00.20 «Спутник». Х/ф. (16+)
02.15 «Притяжение». Х/ф. (16+)
04.15 «100 мест, где поесть». (16+)

06.30 «Второй шанс на счастливую 
жизнь». (16+)

09.10, 09.40 Метод Рогова. (16+)
10.10 Пять ужинов. (16+)
10.25 «Из сердца прочь». Х/ф. (16+)
19.00 «Токсичный роман». Х/ф. (16+)
23.15 «Кошкин дом». Х/ф. (16+)
02.50 «6 кадров». (16+)
03.05 «Тест на беременность». (16+)

04.50 «Испытательный срок». Х/ф. (12+)
06.35 «Главный». Х/ф. (16+)
09.00 «Новости недели». (16+)
09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка». (12+)
10.40, 11.30 «Легенды армии». (12+)
12.20 «Война миров». (16+)
13.10 «Код доступа». (12+)
14.00 «Улика из прошлого». (16+)
14.50 «Скрытые угрозы». (16+)
15.40 «Секретные материалы». (16+)
16.30 «Загадки века». (12+)
17.20 «Специальный репортаж». (16+)
18.00 «Главное». (16+)
19.40 «Легенды советского сыска. Годы 

войны». (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.55 «Вижу цель!». Х/ф. (12+)
02.35 «Когда деревья были большими». 

Х/ф. (12+)
04.10 «Шедевры военных музеев». 

(12+)

понедельник, 6 апреля вторник, 7 апреля среда, 8 апреля четверг, 9 апреля пятница, 10 апреля суббота, 11 апреля воскресенье, 12 апреля

-телепрограмма-
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Отдел Госавтоинспекции МО МВД 
России «Оленегорский» сообщает

Мурманский Регоператор напоминает

Сроки подачи документов 
для поступления в 1 класс

В Мурманской области установили сроки приема заявлений 

для поступления в первый класс.

Забота о своем здоровье
Губернаторский проект «Витаминизация» продлен до конца 2026 года.

В Оленегорске пункт располо-
жен в музейно-выставочном зале 
«У Оленьей горы» по адресу: Ле-
нинградский проспект, д. 7.

Часы работы: суббота – с 12 до 
17 часов.

Записаться в пункты вита-
минизации на бесплатное скри-
нинговое исследование уровня 
витамина D можно по телефону 
8 (8152) 56-81-80 (в тоновом ре-
жиме набрать цифру 2).

Запись доступна на любой из 
ближайших рабочих дней пунктов. 
В дни их работы также доступны 
талоны электронной очереди – в 
этом случае запись проводится в 
день обращения.

Для получения услуги необхо-
димо быть зарегистрированным в 
Мурманской области. Проверить 
уровень витамина D могут как жи-
тели с постоянной регистрацией, 
так и со временной. При себе нуж-
но иметь паспорт.

Сотрудники ГАИ предупреж-
дают водителей, что на проезжей 
части нередко появляются лоси, 
которые становятся причиной 
ДТП с тяжкими последствиями.  
По словам местных жителей, жи-
вотные выбегают прямо на доро-
гу – их заметили в районе коль-
цевых развязок. Очевидцы рас-
сказали, что один из лосей едва 

не попал под машину во время 
обгона.

Основные рекомендации Го-
савтоинспекции:

Будьте бдительны: наиболь-
шая активность лосей наблюдает-
ся в темное время суток.

Правильное поведение: при 
встрече с лосем сбросьте ско-
рость до 40 км/ч, не сигнальте, 

не моргайте фарами, чтобы не 
напугать животное. Если лось на 
дороге: не пытайтесь проскочить 
перед ним или объехать, дожди-
тесь, пока он уйдет.

При ДТП: остановитесь, вклю-
чите аварийную сигнализацию, 
выставите знак и вызывайте Го-
савтоинспекцию, не покидая ме-
сто происшествия.

Госавтоинспекция призывает 
водителей соблюдать скоростной 
режим, с поправкой на состояние 
дорожного полотна, погодные ус-
ловия и другие критерии, а также 
быть предельно внимательными 
за рулем.

Участки дорог, где могут по-
явиться животные, отмечены спе-
циальным дорожным знаком 1.27 
«Дикие животные».

Будьте внимательны и осто-
рожны!

Ольга Чернявская,
заместитель начальника

отдела Госавтоинспекции
МО МВД России «Оленегорский».

В теплое время года многие северяне 

предпочитают выезжать за пределы регио-

на. Мурманский филиал АО «Ситиматик» 

напоминает, что обращение с ТКО является 

коммунальной услугой, а значит, в соот-

ветствии с постановлением Правительства 

РФ № 354, в случае отсутствия граждан по 

месту регистрации более пяти дней, все они 

имеют право на перерасчет, но лишь в том 

случае, если предоставят подтверждаю-

щие документы. 

При проведении перерасчета учи-

тывается количество полных календар-

ных дней отсутствия, не включая день 

отъезда из жилого помещения и день 

прибытия. Обратиться за перерасчетом 

может собственник или наниматель жи-

лого помещения, либо доверенное лицо. 

Для того, чтобы Регоператор приостано-

вил начисления или сделал перерасчет, 

следует написать заявление, которое 

может быть подано до начала периода 

временного отсутствия потребителя, но 

не позднее 30 дней после окончания это-

го периода.

Необходимые формы в электронном 

виде размещены на официальном сайте 

Мурманского филиала АО «Ситиматик» 

(51.citymatic.ru) в разделе «Документы». 

К заявлению нужно приложить именные 

маршрутные квитанции или посадочные 

талоны – в случае, если проезд к месту 

отдыха осуществлялся авиаперелетом. 

При этом чеки на бензин не принима-

ются. Если поездка к месту проведения 

отпуска осуществлялась на автомобиле, 

заявитель должен предоставить справ-

ку, выданную по месту пребывания или 

командировочное/отпускное удостове-

рение на всех членов семьи, или справку 

с места работы по компенсации проезда 

(при наличии), или любой другой доку-

мент, указанный в постановлении Прави-

тельства РФ № 354.

Направить отсканированную копию 

заполненного заявления на перерасчет 

и пакет подтверждающих документов 

можно по электронной почте: murmansk@

citymatic.ru. Офисный центр Регоператора 

в Мурманске располагается по адресу: 

проезд Капитана Тарана, 25.

По всем вопросам, касающимся на-

числения платы за услугу по обращению 

с ТКО, северяне могут обращаться на «го-

рячую линию» контакт-центра Мурман-

ского филиала АО «Ситиматик» по номеру 

8-800-707-13-71, пн-сб с 9.00 до 17.30.

Первый этап стартует не 
позднее 1 апреля и продлится до 
30 июня. Документы можно по-
дать лично или отправить через 
почту и портал «Госуслуги». От-
мечается, что в первую очередь 
будут рассматривать заявление 
семей, проживающих на закре-
пленных за школой территориях, 
и тех, кто имеет право на зачис-
ление вне очереди или в при-
оритетном порядке.

Второй этап приема заявлений 
продлится с 6 июля до 5 сентября. 
Документы на зачисление будут 
принимать независимо от места 
регистрации ребенка, а приказ об 
этом издают в течение пяти рабо-
чих дней.

Уведомление о зачислении по-
ступит в личный кабинет на пор-
тал «Госуслуги» и на указанный ро-
дителями почтовый или электрон-
ный адрес.

Администрация муниципального округа
город Оленегорск с подведомственной территорией Мурманской области

РАСПОРЯЖЕНИЕ
№ 612-р от 24. 10.2025

г. Оленегорск
Об ограничении выхода людей (выезда техники) на лед водных объектов на территории 

муниципального округа город Оленегорск с подведомственной территорией Мурманской области 
в целях обеспечения безопасности населения в осенне-зимний период становления льда 2025 года 

и в период его интенсивного таяния весной 2026 года
С целью обеспечения безопасности людей на водных объектах на территории муниципального округа город Оленегорск с 

подведомственной территорией, в соответствии с постановлением Правительства Мурманской области от 23.10.2019 № 478-ГШ 
«Об утверждении Правил пользования водными объектами для плавания на маломерных судах в Мурманской области и Правил 
жизни людей на водных объектах в Мурманской области» руководствуясь Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ «0б общих 
принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», Уставом муниципального округа город Оленегорск 
с подведомственной территорией Мурманской области, принятым решением Совета депутатов города Оленегорска от 05.10.2021 
№ 01-22рс:

1. Ограничить в зимний период повсеместно организованный и неорганизованный выход населения и выезд автотран-
спортных средств на лед водных объектов, расположенных на территории муниципального округа город Оленегорск с подведом-
ственной территорией Мурманской области (далее муниципальный округ).

2. Запретить выход (выезд) людей, в том числе на автомобильной и вездеходной технике (снегоходы, снегоболотоходы и по-
добная техника) на ледовую поверхность водных объектов вне ледовых переправ в период становления льда с 1 ноября по 1 декабря 
2025 года и интенсивного таяния льда с 1 апреля по 1 июня 2026 года, при толщине льда менее 10 сантиметров.

З. Рекомендовать руководителям предприятий, учреждений, организаций независимо от формы собственности:
3.1. Организовать среди работников проведение разъяснительной работы по вопросу обеспечения безопасности людей на 

водных объектах в период становления, таяния льда и правилам поведения на водных объектах.
3.2. Организовать проведение бесед с рыбаками, любителями подледного лова и владельцами самоходных транспортных 

средств по мерам безопасности на льду.
4. Комитету по образованию Администрации города Оленегорска (Кашаева Е.Л.):
4.1. Провести в общеобразовательных учреждениях месячник «Безопасный лед» в ноябре 2025 года и в апреле 2026 года.
4.2. В дошкольных и общеобразовательных учреждениях на классных часах провести беседу с родителями на тему: «Без-

опасность на льду».
4.3. В рамках проведения занятий в общеобразовательных учреждениях проводить обучение детей по вопросам безопас-

ности на водных объектах.
5. Отделу безопасности Администрации города Оленегорска (Селищев О.Г.):
5.1. Проводить анализ состояния работы по обеспечению безопасности людей на водных объектах муниципального округа 

в зимний период 2025-2026 годов.
5.2. Обеспечить предварительное информирование населения о мерах безопасности при нахождении на водных объектах 

муниципального округа в период осеннего становления льда и его интенсивного таяния в весенний период, на официальном сайте 
органов местного самоуправления муниципального округа город Оленегорск с подведомственной территорией Мурманской об-
ласти в сети Интернет и в газете «Заполярная руда».

6. Опубликовать настоящее распоряжение в сетевом издании GAZETAZAPRUDA в информационно телекоммуникационной 
сети «Интернет»: GAZETAZAPRUDA. RU.

7. Контроль за исполнением настоящего распоряжения оставляю за собой.
8. Настоящее распоряжение вступает в силу со дня его подписания.

И.Н. Могилевская,
заместитель главы Администрации города.
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-к сведению-

Гороскоп на неделю с 6 по 12 апреля 2026 года
ОВЕН

В отношениях с партнером наступит период, когда 

слова значат меньше, чем поступки. И сейчас ваш близ-

кий человек проявит себя с самой надежной стороны. 

Одиноких Овнов ситуация подтолкнет к знакомству в сфере 

общих интересов. В профессиональной сфере наступает бла-

гоприятный момент для завершения старых проектов.

ТЕЛЕЦ
В делах наступит период, когда нужно действовать по 

инструкции, даже если кажется, что старый способ неэффек-

тивен. Начальство будет требовать соблюдения формаль-

ностей. Тельцам в этот период нужно записаться на курсы 

или просто начать собирать информацию о том, что было бы 

интересно. Следует прислушиваться к внутреннему голосу.

БЛИЗНЕЦЫ
Вы будете очень восприимчивы к красоте – сходите в 

музей или погуляйте в парке, это даст заряд энергии. Деньги 

будут поступать за счет основной деятельности, возможны 

премии или оплата сверхурочных. В отношениях нужно дать 

вашему партнеру возможность проявить себя. Одиноких 

Близнецов ждет знакомство, которое начнется с взаимопомощи.

РАК
Вы сможете отбросить лишнее и сконцентрироваться на том, 

что действительно греет душу. Эмоциональная связь с парт-

нером и близкими людьми станет глубже, если Раки решатся 

поделиться тем, о чем раньше молчали. В делах пригодятся 

навыки, которые вы давно не применяли. Придется вспомнить 

старую профессию или хобби, чтобы решить рабочую задачу.

ЛЕВ
В личной жизни возможен всплеск страсти, если вы давно не 

уделяли времени романтике. Устройте спонтанный сюрприз для 

любимого. Профессиональная деятельность потребует лидер-

ских качеств, даже если вы не занимаете руководящую долж-

ность. Предстоит общаться с разными людьми, будьте тактичны.

ДЕВА
В профессиональной сфере Дев ждет успех в делах, 

требующих внимания к деталям. Возможна незаплани-

рованная, но приятная финансовая новость. Обратите 

внимание на сон: если он стал беспокойным, значит, вы 

берете на себя много чужих проблем, которые вас не каса-

ются. Постарайтесь разгрузить нервную систему.

ВЕСЫ
Партнер удивит вас проявлением нежности и заботы, 

что особенно приятно, если в последнее время в отно-

шениях чувствовалась прохлада. Одиноких Весов ждет 

встреча в общественном месте – в кафе или библиотеке. 

Крупные финансовые решения лучше отложить на следую-

щую неделю, сейчас высока вероятность ошибки.

СКОРПИОН
Эмоционально вы будете на подъеме, но избегайте зависти и 

сравнения себя с другими – это может испортить настроение на 

ровном месте. Удачное время для поиска инвесторов или партне-

ров для бизнеса. Финансовые поступления возможны из неожи-

данного источника, например, возврат старого долга или подарок.

СТРЕЛЕЦ
В делах наступит период активного движения. 

Проекты, которые стояли на месте, сдвинутся, если 

вы примените нестандартный подход. Вас перестанут 

устраивать поверхностные ответы, захочется доко-

паться до сути вещей. Это касается и рабочих моментов, 

и личных отношений.

КОЗЕРОГ
В профессиональной сфере придется много писать 

или говорить. Бумажная работа и переговоры займут 

большую часть времени. В паре возможен конфликт 

на почве ревности или нехватки внимания. Лучшее ле-

карство – провести время вместе, занимаясь тем, что 

нравится обоим.

ВОДОЛЕЙ
Одинокие Водолеи встретят человека через общих 

приятелей или в соцсети. Кто-то из знакомых высту-

пит в роли свахи, и на удивление, его выбор окажется 

очень удачным. Выходные располагают к домашним 

романтическим вечерам.

РЫБЫ
Информация, полученная в разговорах с малозна-

комыми людьми, окажется ценной. Постарайтесь не 

распыляться на множество задач одновременно – 

выберите одну и доведите ее до конца, это придаст 

уверенности. В профессиональной сфере ваше уме-

ние доносить информацию точно и без искажений будет 

очень востребовано.

Приложение № 1 
к приказу № 139 от 30.03.2026 

ИНФОРМАЦИОННОЕ СООБЩЕНИЕ
Комитет по управлению муниципальным имуществом города Оленегорска с подведомственной 

территорий Мурманской области (далее – Комитет) в соответствии с Федеральным законом от 21.12.2001 
№ 178-ФЗ «О приватизации государственного и муниципального имущества» (далее – Закон о привати-
зации), постановлением Правительства Российской Федерации от 27.08.2012 № 860 «Об организации и 
проведении продажи государственного или муниципального имущества в электронной форме», решени-
ем Совета депутатов города Оленегорска с подведомственной территорией от 25.12.2025 № 01-51рс «Об 
утверждении прогнозного плана (программы) приватизации муниципальной собственности и реализа-
ции мероприятий, обеспечивающих процесс приватизации муниципальной собственности на 2026 год» 
регламентом электронной площадки «Сбербанк-АСТ» (размещен на сайте: http://utp.sberbank-ast.ru/AP/
Notice/1027/Instructions) выступает продавцом и проводит 30.04.2026 аукцион в электронной форме по 
продаже следующего муниципального имущества:

№ 
лота

Наименование объекта,
характеристики, общая площадь

Адрес
(местоположение)

объекта

Начальная цена,
шаг аукциона, размер 

задатка

ЛОТ 
№ 1

Нежилое здание (многоквартирный дом), признано 
аварийным и подлежащим сносу или реконструкции 
на основании постановления администрации город 
Оленегорск с подведомственной территорией Мурман-
ской области «О признании жилых многоквартирных 
домов № 45, 48, 49 и 64а расположенных в селе Имандра, 
аварийным и подлежащим сносу», количество этажей 
– 1, общей площадью 405,4 кв.м., кадастровый номер: 
51:12:0000000:299.
Существующие (ограничения) обременения права:
не зарегистрировано

Мурманская об-
ласть, муниципаль-

ный округ город 
Оленегорск, село 

Имандра

Начальная цена
1 739 000,00 руб. (без 

НДС)

Шаг аукциона (5%) - 
86 950,00 руб.

Размер задатка (10%) -
173 900,00 руб.

ЛОТ 
№ 2

Нежилое здание (многоквартирный дом), признано 
аварийным и подлежащим сносу или реконструкции на 
основании постановления администрации город Оле-
негорск с подведомственной территорией Мурманской 
области «О признании жилых многоквартирных домов 
№ 45, 48, 49 и 64а расположенных в селе Имандра, ава-
рийным и подлежащим сносу», количество этажей – 1, 
общей площадью 149,8 кв.м.,
кадастровый номер: 51:12:0000000:451.
Существующие (ограничения) обременения права:
не зарегистрировано

Мурманская об-
ласть, муниципаль-

ный округ город 
Оленегорск, село 

Имандра

Начальная цена
726 000,00 руб. (без 

НДС)

Шаг аукциона (5%) - 
36 300,00 руб.

Размер задатка (10%) -
72 600,00 руб.

ЛОТ 
№ 3

Нежилое здание (многоквартирный дом) признано 
аварийным и подлежащим сносу или реконструкции 
на основании постановления администрации город 
Оленегорск с подведомственной территорией Мурман-
ской области «О признании жилых многоквартирных 
домов № 45, 48, 49 и 64а расположенных в селе Имандра, 
аварийным и подлежащим сносу», количество этажей 
– 1, общей площадью 197,6 кв.м., кадастровый номер: 
51:11:0030201:804.
Существующие (ограничения) обременения права:
не зарегистрировано

Мурманская об-
ласть, муниципаль-

ный округ город 
Оленегорск, село 

Имандра, д. 49

Начальная цена
928 000, 00 руб. (без 

НДС)

Шаг аукциона (5%) - 
46 400,00 руб.

Размер задатка (10%) -
92 800,00 руб.

ЛОТ 
№ 4

Нежилое здание (многоквартирный дом) признано ава-
рийным и подлежащим сносу или реконструкции на 
основании постановления администрации муниципаль-
ного образования города Оленегорска с подведомствен-
ной территорией Мурманской области «О признании 
жилых домов № 50, 51, 55, 56, 64, 65, 69, расположенных 
в селе Имандра, аварийными и подлежащими сносу», 
количество этажей – 1, общей площадью 213,7 кв.м., ка-
дастровый номер: 51:13:0050101:216
Существующие (ограничения) обременения права:
не зарегистрировано

Мурманская об-
ласть, муниципаль-

ный округ город 
Оленегорск, село 
Имандра, дом 50

Начальная цена
993 000, 00 руб. (без 

НДС)

Шаг аукциона (5%) - 
49 650,00 руб.

Размер задатка (10%) -
99 300,00 руб.

ЛОТ 
№ 5

Нежилое, здание (многоквартирный дом) признано 
аварийным и подлежащим сносу или реконструкции на 
основании постановления администрации муниципаль-
ного образования города Оленегорска с подведомствен-
ной территорией Мурманской области «О признании 
жилых домов № 50, 51, 55, 56, 64, 65, 69, расположенных 
в селе Имандра, аварийными и подлежащими сносу», 
количество этажей – 1, общей площадью 198 кв.м., када-
стровый номер: 51:13:0050101:218
Существующие (ограничения) обременения права:
не зарегистрировано

Мурманская об-
ласть, муниципаль-

ный округ город 
Оленегорск, село 
Имандра, дом 51

Начальная цена
930 000,00 руб. (без 

НДС)

Шаг аукциона (5%) - 
46 500,00 руб.

Размер задатка (10%) -
93 000,00 руб.

ЛОТ 
№ 6

Нежилое здание признано аварийным и подлежащим 
сносу на основании постановления постановления ад-
министрации города Оленегорска с подведомственной 
территорией Мурманской области «О признании жилых 
домов № 50, 51, 55, 56, 64, 65, 69, расположенных в селе 
Имандра, аварийными и подлежащим сносу», количе-
ство этажей – 1, общей площадью 143,8 кв.м., кадастро-
вый номер: 51:13:0050101:217
Существующие (ограничения) обременения права:
не зарегистрировано

Мурманская об-
ласть, муниципаль-

ный округ город 
Оленегорск, село 
Имандра, дом 55

Начальная цена
699 000,00 руб. (без НДС)

Шаг аукциона (5%) - 
34 950,00 руб.

Размер задатка (10%) -
69 900,00 руб.

ЛОТ 
№ 7

Нежилое здание признано аварийным и подлежащим 
сносу на основании постановления постановления ад-
министрации города Оленегорска с подведомственной 
территорией Мурманской области «О признании жилых 
домов № 50, 51, 55, 56, 64, 65, 69, расположенных в селе 
Имандра, аварийными и подлежащим сносу», количе-
ство этажей – 1, общей площадью 184,2 кв.м., кадастро-
вый номер: 51:13:0050101:219
Существующие (ограничения) обременения права:
не зарегистрировано

Мурманская об-
ласть, муниципаль-

ный округ город 
Оленегорск, село 
Имандра, дом 56

Начальная цена
872 000,00 руб. (без НДС)

Шаг аукциона (5%) - 
43 600,00 руб.

Размер задатка (10%) -
87 200,00 руб.

ЛОТ 
№ 8

Нежилое здание (многоквартирный дом) признано ава-
рийным и подлежащим сносу или реконструкции на 
основании постановления администрации город Оле-
негорск с подведомственной территорией Мурманской 
области «О признании жилых многоквартирных домов 
№ 52 и 63 расположенных в селе Имандра, аварийным и 
подлежащим сносу», количество этажей – 2, общей пло-
щадью 442,8 кв.м., кадастровый номер: 51:11:0030201:805
Существующие (ограничения) обременения права:
не зарегистрировано

Мурманская об-
ласть, муниципаль-

ный округ город 
Оленегорск, село 
Имандра, дом 63

Начальная цена
1 885 000,00 руб. (без 

НДС)

Шаг аукциона (5%) - 
94 250,00 руб.

Размер задатка (10%) -
188 500,00 руб.

ЛОТ 
№ 9

Нежилое здание признано аварийным и подлежащим 
сносу или реконструкции на основании постановления 
администрации город Оленегорск с подведомственной 
территорией Мурманской области «О признании жилых 
домов № 50, 51, 55, 56, 64, 65, 69, расположенных в селе 
Имандра, аварийными и подлежащим сносу», количе-
ство этажей – 2, общей площадью 466,6 кв.м.,
кадастровый номер: 51:13:0050101:222
Существующие (ограничения) обременения права:
не зарегистрировано

Мурманская об-
ласть, муниципаль-

ный округ город 
Оленегорск, село 
Имандра, дом 64

Начальная цена
1 977 000,00 руб. (без 

НДС)

Шаг аукциона (5%) - 
98 850,00 руб.

Размер задатка (10%) -
197 700,00 руб.

ЛОТ 
№ 
10

Нежилое здание (многоквартирный дом) признано 
аварийным и подлежащим сносу или реконструкции 
на основании постановления администрации город 
Оленегорск с подведомственной территорией Мурман-
ской области "О признании жилых многоквартирных 
домов № 45, 48, 49 и 64а расположенных в селе Имандра, 
аварийным и подлежащим сносу», количество этажей 
– 2, общей площадью 297,7 кв.м., кадастровый номер: 
51:12:0000000:343.
Существующие (ограничения) обременения права:
не зарегистрировано

Мурманская об-
ласть, муниципаль-

ный округ город 
Оленегорск, село 

Имандра

Начальная цена
1 846 000,00 руб. (без 

НДС)

Шаг аукциона (5%) - 
92 300,00 руб.

Размер задатка (10%) -
184 600,00 руб.

ЛОТ 
№ 
11

Нежилое здание (многоквартирный дом) признано ава-
рийным и подлежащим сносу или реконструкции на 
основании постановления администрации муниципаль-
ного образования города Оленегорска с подведомствен-
ной территорией Мурманской области "О признании 
жилых домов № 50, 51, 55, 56, 64, 65, 69, расположенных 
в селе Имандра, аварийными и подлежащими сносу», ко-
личество этажей – 2, общей площадью 566 кв.м.,
кадастровый номер: 51:13:0050101:220
Существующие (ограничения) обременения права:
не зарегистрировано

Мурманская об-
ласть, муниципаль-

ный округ город 
Оленегорск, село 
Имандра, дом 65

Начальная цена
2 342 000,00. (без НДС)

Шаг аукциона (5%) - 
117 100,00 руб.

Размер задатка (10%) -
234 200,00 руб.

ЛОТ 
№ 
12

Нежилое здание (многоквартирный дом) признано ава-
рийным и подлежащим сносу или реконструкции на 
основании постановления администрации муниципаль-
ного образования города Оленегорска с подведомствен-
ной территорией Мурманской области "О признании 
жилых домов № 50, 51, 55, 56, 64, 65, 69, расположенных 
в селе Имандра, аварийными и подлежащими сносу», ко-
личество этажей – 1, общей площадью 155,5 кв.м.,
кадастровый номер: 51:13:0050101:221
Существующие (ограничения) обременения права:
не зарегистрировано

Мурманская об-
ласть, муниципаль-

ный округ город 
Оленегорск, село 
Имандра, дом 69

Начальная цена
747 000,00. (без НДС)

Шаг аукциона (5%) - 
37 350,00 руб.

Размер задатка (10%) -
74 700,00 руб.

Сайт в сети «Интернет», на котором будет проводиться аукцион в электронной форме: http://utp.
sberbank-ast.ru/AP (далее – электронная площадка) - торговая секция «Приватизация, аренда и продажа прав». 

Оператор электронной площадки: ЗАО «Сбербанк-АСТ» (далее – организатор).
Порядок регистрации на электронной площадке: для обеспечения доступа к участию в аукционе в элек-

тронной форме Претендентам необходимо пройти процедуру регистрации на электронной площадке.
Регистрация на электронной площадке осуществляется без взимания платы.
Регистрации на электронной площадке подлежат Претенденты, ранее не зарегистрированные на электрон-

ной площадке или регистрация которых на электронной площадке была ими прекращена.
Регистрация на электронной площадке проводится в соответствии с Регламентом электронной площадки.
Перечень документов, предоставляемый претендентами:
Для участия в аукционе в электронной форме претенденты подают заявку путем заполнения ее электронной 

формы, размещенной в открытой части электронной площадки, с приложением электронных образов следующих 
документов:

1. Физические лица и индивидуальные предприниматели:
– копию всех листов документа, удостоверяющего личность.
2. Юридические лица:
– заверенные копии учредительных документов;
– документ, содержащий сведения о доле Российской Федерации, субъекта Российской Федерации или муни-

ципального образования в уставном капитале юридического лица (реестр владельцев акций либо выписка из него 
или заверенное печатью юридического лица (при наличии печати) и подписанное его руководителем письмо);

– документ, который подтверждает полномочия руководителя юридического лица на осуществление действий 
от имени юридического лица (копия решения о назначении этого лица или о его избрании) и в соответствии с кото-
рым руководитель юридического лица обладает правом действовать от имени юридического лица без доверенности;

В случае если от имени претендента действует его представитель по доверенности, прилагается доверенность 
на осуществление действий от имени претендента, оформленная в установленном порядке, или нотариально заве-
ренная копия такой доверенности. В случае, если доверенность на осуществление действий от имени претендента 
подписана лицом, уполномоченным руководителем юридического лица, заявка должна содержать также документ, 
подтверждающий полномочия этого лица.

Подача заявки осуществляется только посредством интерфейса электронной площадки http://utp.sberbank-
ast.ru (торговая секция «Приватизация, аренда и продажа прав») из личного кабинета претендента.

Одно лицо имеет право подать только одну заявку на один объект приватизации.
Заявки подаются на электронную площадку, начиная с даты и времени начала приема заявок до даты и време-

ни окончания приема заявок, указанных в информационном сообщении.
Заявки с прилагаемыми к ним документами, поданные с нарушением установленного срока, а также заявки с 

незаполненными полями, на электронной площадке не регистрируются программными средствами.
Претендент вправе не позднее дня окончания приема заявок отозвать заявку путем направления уведомле-

ния об отзыве заявки на электронную площадку.
Претендент не допускается к участию в аукционе по следующим основаниям:
– представленные документы не подтверждают право претендента быть покупателем в соответствии с зако-

нодательством Российской Федерации;
– представлены не все документы в соответствии с перечнем, указанным в настоящем информационном со-

общении, либо оформление указанных документов не соответствует законодательству Российской Федерации;
– заявка на участие в аукционе подана лицом, не уполномоченным претендентом на осуществление таких 

действий;
 – поступление в установленный срок задатка на счет, указанный в настоящем информационном сообщении, 

не подтверждено.
Ограничения участия отдельных категорий покупателей муниципального имущества регулируются ст. 5 Феде-

рального закона от 21.12.2001 № 178-ФЗ «О приватизации государственного и муниципального имущества».
Процедура аукциона в электронной форме проводится в день и время, указанные в информационном 

сообщении о проведении аукциона, путем последовательного повышения участниками начальной цены продажи на 
величину, равную либо кратную величине «шага аукциона».

«Шаг аукциона» установлен в фиксированной сумме, составляющей 5 процентов начальной цены продажи, и 
не изменяется в течение всего аукциона.

Во время проведения процедуры аукциона оператор электронной площадки обеспечивает доступ участников 
к закрытой части электронной площадки и возможность представления ими предложений о цене имущества.

Со времени начала проведения процедуры аукциона оператором электронной площадки размещается:
а) в открытой части электронной площадки – информация о начале проведения процедуры аукциона с 

указанием наименования имущества, начальной цены и текущего «шага аукциона»;
б) в закрытой части электронной площадки – помимо информации, указанной в открытой части электронной 

площадки, также предложения о цене имущества и время их поступления, величина повышения начальной цены 

(«шаг аукциона»), время, оставшееся до окончания приема предложений о цене имущества.
В течение одного часа со времени начала проведения процедуры аукциона участникам предлагается заявить 

о приобретении имущества по начальной цене. В случае если в течение указанного времени:
а) поступило предложение о начальной цене имущества, то время для представления следующих предложений 

об увеличенной на «шаг аукциона» цене имущества продлевается на 10 минут со времени представления каждого 
следующего предложения. Если в течение 10 минут после представления последнего предложения о цене имущества 
следующее предложение не поступило, аукцион с помощью программно-аппаратных средств электронной 
площадки завершается;

б) не поступило ни одного предложения о начальной цене имущества, то аукцион с помощью программно-
аппаратных средств электронной площадки завершается. В этом случае временем окончания представления 
предложений о цене имущества является время завершения аукциона.

Программными средствами электронной площадки обеспечивается:
а) исключение возможности подачи участником предложения о цене имущества, не соответствующего 

увеличению текущей цены на величину «шага аукциона»;
б) уведомление участника в случае, если предложение этого участника о цене имущества не может быть 

принято в связи с подачей аналогичного предложения ранее другим участником.
Победителем признается участник, предложивший наиболее высокую цену имущества.
Ход проведения процедуры аукциона фиксируется оператором электронной площадки в электронном 

журнале, который направляется продавцу в течение одного часа со времени завершения приема предложений о 
цене имущества для подведения итогов аукциона путем оформления протокола об итогах аукциона.

Протокол об итогах аукциона удостоверяет право победителя на заключение договора купли-продажи 
имущества, содержит фамилию, имя, отчество или наименование юридического лица - победителя аукциона, цену 
имущества, предложенную победителем, фамилию, имя, отчество или наименование юридического лица - участника 
продажи, который сделал предпоследнее предложение о цене такого имущества в ходе продажи, и подписывается 
продавцом в течение одного часа с момента получения электронного журнала, но не позднее рабочего дня, 
следующего за днем подведения итогов аукциона.

Процедура аукциона считается завершенной со времени подписания продавцом протокола об итогах 
аукциона.

Аукцион признается несостоявшимся в следующих случаях:
а) не было подано ни одной заявки на участие либо ни один из претендентов не признан участником;
б) принято решение о признании только одного претендента участником;
в) ни один из участников не сделал предложение о начальной цене имущества.
Решение о признании аукциона несостоявшимся оформляется протоколом.
В течение одного часа со времени подписания протокола об итогах аукциона победителю направляется 

уведомление о признании его победителем с приложением этого протокола, а также размещается в открытой части 
электронной площадки следующая информация:

а) наименование имущества и иные позволяющие его индивидуализировать сведения (спецификация лота);
б) цена сделки;
в) фамилия, имя, отчество физического лица или наименование юридического лица – победителя.
В течение 5 рабочих дней со дня подведения итогов аукциона с победителем заключается договор купли-

продажи имущества.
Оплата приобретаемого имущества в соответствии с договором купли-продажи производится единовременно 

не позднее 30 рабочих дней со дня заключения договора купли-продажи на счет, указанный в договоре купли-
продажи. Задаток, внесенный покупателем, засчитывается в оплату приобретенного имущества. Факт оплаты 
имущества подтверждается выпиской со счета, указанного в договоре купли-продажи.

Уплата суммы НДС производится победителем самостоятельно в предусмотренных действующим 
законодательством случаях.

Право собственности на приватизируемое недвижимое имущество переходит к покупателю со дня 
государственной регистрации перехода права собственности на такое имущество. Основанием государственной 
регистрации такого имущества является договор купли-продажи недвижимого имущества, а также передаточный 
акт. Расходы на оплату услуг регистратора возлагаются на покупателя.

Дата начала приема заявок на участие в аукционе – с 00.00 час. 03.04.2026.
Дата окончания приема заявок на участие в аукционе – в 00.00 час. 28.04.2026. 
Рассмотрение заявок и признание претендентов участниками аукциона – 29.04.2026 в 11.00.
Аукцион в электронной форме состоится – 30.04.2026 в 11.00.
Ознакомиться с иной информацией по приватизации указанного имущества, условиями договора купли-

продажи имущества можно по адресу: Мурманская область, г. Оленегорск, улица Строительная, д. 52, каб. 211, 
в рабочие дни с 8.45 до 12.45 и с 14.00 до 17.00 часов, на электронной площадке http://utp.sberbank-ast.ru, на 
официальном сайте Российской Федерации для размещения информации о проведении торгов www.torgi.gov.ru и на 
официальном сайте органов местного самоуправления (Продавца) – https://olenegorsk.gov-murman.ru/.

Настоящее информационное сообщение является публичной офертой для заключения договора о задатке 
в соответствии со статьей 437 Гражданского кодекса Российской Федерации, а подача претендентом заявки и 
перечисление задатка являются акцептом такой оферты, после чего договор о задатке считается заключенным в 
письменной форме.

Перечисление задатка для участия в аукционе и возврат задатка осуществляются в соответствии с 
регламентом электронной площадки http://utp.sberbank-ast.ru.

Задаток перечисляется оператору электронной площадки на счет, указанный в электронной ссылке http://utp.
sberbank-ast.ru/AP/Notice/653/Requisites.

Оператор электронной площадки проверяет наличие достаточной суммы в размере задатка на лицевом 
счете Претендента и осуществляет блокирование необходимой суммы в момент подачи заявки. Если денежных 
средств на лицевом счете Претендента недостаточно для произведения операции блокирования, то Претенденту 
для обеспечения своевременного поступления денежных средств необходимо учитывать, что поступившие в банк за 
предыдущий день платежи разносятся на лицевые счета в сроки установленные Регламентом электронной площадки.

Сумма задатка для участия в аукционе перечисляется единовременным безналичным платежом на 
следующие реквизиты:

ИНН/КПП 7707308480/770701001
Наименование получателя: ЗАО «Сбербанк-АСТ»
Банк: «ПАО «СБЕРБАНК РОССИИ» г. Москва
БИК: 044525225
р/с: 40702810300020038047
к/с: 30101810400000000225
Назначение платежа: перечисление денежных средств в качестве задатка (ИНН плательщика) за участие в 

электронной продаже «дата» по Лоту № __.
Задаток должен поступить не позднее 26.04.2026 года.
Денежные средства, перечисленные за Участника третьим лицом, не зачисляются на счет такого Участника 

на электронной площадке.
Лицам, перечислившим задаток для участия в аукционе, денежные средства возвращаются в следующем 

порядке:
– участникам аукциона, за исключением его победителя, – в течение 5 (пяти) календарных дней со дня 

подведения итогов аукциона;
– претендентам, не допущенным к участию в аукционе, – в течение 5 (пяти) календарных дней со дня 

подписания протокола о признании претендентов участниками аукциона;
– в случае отзыва претендентом в установленном порядке заявки до даты окончания приема заявок 

поступивший от претендента задаток подлежит возврату в срок не позднее чем 5 (пять)дней со дня поступления 
уведомления об отзыве заявки. В случае отзыва претендентом заявки позднее даты окончания приема заявок задаток 
возвращается в порядке, установленном для участников аукциона.

При уклонении или отказе победителя аукциона от заключения в установленный срок договора купли-
продажи имущества задаток ему не возвращается, и он утрачивает право на заключение указанного договора.

Внесенный победителем продажи задаток засчитывается в счет оплаты приобретаемого имущества.
Комитет имеет право со дня публикации информационного сообщения о проведении торгов до момента 

проведения торгов отказаться от их проведения по любому лоту. 
Председатель КУМИ

Администрации города Оленегорска
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Команда на сцене и в жизни

Еще больше интересных новостей в официальной группе Администрации города Оленегорска. 
Сканируйте qr-код, подписывайтесь на новости группы и будьте в курсе последних событий первыми!

Свое 15-летие отметил Образцовый самодеятельный 

коллектив «Молодежный театр «Ленинградский 

проспект». Два премьерных спектакля «Тимур 

и его команда» состоялись 27 и 28 марта 

на сцене Дома культуры.

ОДА ВЗАИМОВЫРУЧКЕ 
И ДРУЖБЕ

Постановка по мотивам произ-
ведения Аркадия Гайдара погру-
зила взрослых в воспоминания о 
пионерском детстве, наполненном 
приключениями, моментами друж-
бы и добрыми поступками. Юная 
же аудитория почерпнула что-то 
свое в сюжете, который хоть и от-
сылает к советскому прошлому, но 
одновременно транслирует веч-
ные ценности и идеалы. Например, 
повесть учит быть отзывчивыми и 
открытыми, уважительно относить-
ся к старшим, не судить поспешно 
о других людях и не делать ско-
ропалительных выводов, а самое 
главное – совершать добро беско-
рыстно, ведь хорошее дело не нуж-
дается в огласке и признании.

Актерам молодежного театра 
«Ленинградский проспект» и дет-
ской театр-студии «Ладошки» уда-
лось передать замысел режиссе-
ра-постановщика: искренне рас-
сказать историю о доброте, люб-
ви, прощении и победе света над 
тьмой. Обращаясь к залу перед 
началом спектакля, бессменный 
руководитель коллективов Вален-
тина Островская пожелала зрите-
лю рассмотреть талант каждого 
из тридцати семи артистов, за-
действованных в представлении. 
Заметить, насколько филигранно 
ребята владеют голосом, мимикой 

и языком тела, не составило боль-
шого труда. Увиденное даже слож-
но назвать игрой: так убедительны 
они были, проживая эмоции вме-
сте со своими героями.

ЭТО ПО ЛЮБВИ

Главную роль Тимура исполнил 
Иван Попильнух. В театре он за-
нимается восемь лет. Последовав 
примеру брата, сюда же начала 
ходить его младшая сестра Мария. 
Иван согласен, что дети – не самые 
послушные создания, и потому от-
дает должное авторитету Валенти-
ны Островской, которой удается 
удерживать внимание участников 
сразу двух творческих коллекти-
вов. Он цитирует ее слова, отсы-
лающие к системе Константина 
Станиславского: «Действие актера 
на сцене должно быть оправдано, 
обдумано и целесообразно». По-
этому при распределении ролей 
нет никаких обид.

Вообще отношения юных ак-
теров с наставником строятся ис-
ключительно на взаимной любви и 
уважении. «Мэтч» с первого взгля-
да случился у Валентины Евгень-
евны и Кирилла Бабенко, когда 
тот играл Морозика в новогодней 
постановке. С тех пор маленькие 
роли сменили роли побольше, а в 
спектакле «Тимур и его команда» 
Кирилл перевоплотился в Мишку 
Квакина – хулигана, но по-своему 
принципиального.

Дядю Тимура, Георгия Гарае-
ва, талантливо сыграл Иван Пав-
лов. Как вспоминает Валентина 
Островская, к ней он попал «тол-
стеньким, в очках и очень смеш-
ным». С тех пор юноша сильно из-
менился. Вырос, прибавил в стати 
– от былого «пухляша» не осталось 
и следа. Теперь играет романтиче-
ских героев. Благодаря выправке 
уже не раз примерял на сцене во-
енную форму.

– До театра я вел довольно за-
творнический образ жизни: дом 
– школа – футбольная секция. За-
писаться сюда мне предложила 
бабушка, вспомнив, как вырази-
тельно в детстве я читал стихи. 
Поначалу отнекивался, а потом со-
гласился. Неожиданно моя жизнь 
заиграла новыми красками. По-
явились интересные знакомства. 
Конечно, впервые выходить на 
сцену было страшно. Боялся под-
вести и не сыграть так же хорошо, 
как на репетициях. Но со време-
нем стал получать удовольствие 
от выступлений. Я чувствовал, что 
зал тепло принимает меня. Можно 
сказать, театр научил меня жить и 
радоваться каждому дню, – расска-
зывает Иван.

– Быть актером – значит, иметь 
возможность проживать несколь-
ко жизней. Азарт стать другим че-
ловеком никогда не надоедает, – го-
ворит Михаил Черватюк, которому 
в силу возраста и фактуры доста-
ются роли взрослых. Герой одного 
из наших прошлогодних номеров 
по-прежнему собирается стать ак-

тером, как и говорил в интервью. 
Желание поступать в театральный 
вуз или институт культуры никуда 
не делось, только укрепилось.

ТЕАТР – МАЛЕНЬКАЯ ЖИЗНЬ

С юбилеем, Международным 
днем театра и 150-летием Союза 
театральных деятелей России «ле-
нинградцев» поздравила депутат 
Мурманской областной Думы Ла-
риса Орлова.

– Пятнадцать лет – не просто 
цифра, а годы дружбы, первых ша-
гов в театре и, конечно, аншлагов 
и громких аплодисментов. За это 
время «Ленинградский проспект» 
воспитал множество юных талан-
тов и стал для них настоящим до-
мом. Здесь рождались идеи и меч-
ты, появлялись новые звезды, об-
ладающие уникальным артистиз-
мом и яркой индивидуальностью. 
Особая благодарность – Вален-
тине Евгеньевне за ее мудрость и 
умение в каждом ребенке зажечь 
огонь творчества. Поздравляю с 
премьерой! Спасибо за подарен-
ные впечатления, веру в добро, 
справедливость и дружбу, – сказа-
ла региональный парламентарий 
и наградила коллектив Благодар-
ственным письмом за высокое 
профессиональное мастерство и 
вклад в развитие культурно-досу-
говой деятельности.

– Искусство должно оставать-
ся на острие времени. И своей по-
становкой вы очень точно попали 
в это самое время и, конечно, в 
нас, зрителей. Желаю новых ярких 

спектаклей и благодарной публики. 
Любите искусство в себе, а не себя в 
искусстве, – пожелал Евгений Коно-
валов, начальник Отдела по культу-
ре, спорту и делам молодежи Адми-
нистрации Оленегорска.

К поздравлениям присоедини-
лись директор Центра культуры 
и досуга «Полярная звезда» Инна 
Шатеневская, давний друг кол-
лектива Роза Яковлева, родители 
воспитанников, а также выпуск-
ники и коллеги, записавшие свои 
видеоприветы из разных уголков 
страны. Ответные слова благо-
дарности прозвучали в адрес со-
циальных партнеров и команды 
специалистов «Полярной звезды» 
– костюмеров, гримеров, звукоре-
жиссеров и осветителей, которые 
создают «магию» театрального 
действа.

Самым трогательным момен-
том вечера стало расставание с 
выпускниками. София Грауэрт, 
Ульяна Кузьмичева, Варвара Мак-
симова, Ксения Столярова, Рали-
на Тналиева и Михаил Черватюк 
покидают «Ленинградский про-
спект», чтобы свернуть на само-
стоятельный путь. Валентина Ев-
геньевна, прощаясь с любимыми 
учениками, выразила надежду на 
то, что каждый из них найдет свое 
призвание в жизни. Им всегда бу-
дут рады в родной альма-матер 
– в качестве гостя, действующего 
артиста или с багажом сценарных 
разработок и режиссерских идей.

Алена Штепенко.
Фото автора.
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