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Дорогие друзья!

Молодежь – это энергия, талант и огромная 

движущая сила. Именно вы будете развивать 

масштабные проекты, важные для Арктики и 

всей страны: Северный морской путь и уникаль-

ные месторождения, совершать научные от-

крытия, а также создавать новые пространства 

для жизни и творчества. Именно от вас зависит 

будущее Мурманской области и нашей великой 

России.

Сегодня мы делаем все, чтобы вы могли реа-

лизовать себя в самых разных сферах: предостав-

ляем стипендии и гранты, запускаем программы 

для молодежи, предлагаем уникальные обра-

зовательные траектории и современную инфра-

структуру, развиваем Мурманский арктический 

университет, а наши колледжи – одни из лучших 

в стране. Все это – не просто условия для учебы и 

меры поддержки, а наш общий курс на то, чтобы 

в регионе хотелось жить, работать, растить детей 

и воплощать инициативы.

Мы гордимся вашими достижениями в 

учебе, спорте, творчестве и общественной жиз-

ни. Ваша энергия очень нужна Северу! Пусть 

мечты будут смелыми, а пути к ним – ясными и 

открытыми. Новых побед и успехов, а мы обяза-

тельно поддержим!
Андрей Чибис,

губернатор Мурманской области.

Дорогие жители Оленегорска!

Поздравляю вас с Днем молодежи!

Мурманская область, край суровой северной красоты и несгибаемого характера, всегда 

гордилась своей молодежью. Оленегорск – не исключение: здесь растут целеустремленные, 

талантливые и деятельные молодые люди, которые уже сегодня вносят вклад в развитие 

родного города, Арктического региона и страны в целом.

Вы учитесь и изобретаете, создаете и реализуете проекты, побеждаете на соревнова-

ниях, развиваете волонтерство, сохраняете традиции Кольского Севера и открываете новые 

горизонты. Ваши достижения – в учебе, спорте, творчестве, общественной деятельности – 

это фундамент будущего Мурманской области.

Сегодня перед молодежью Заполярья открывается множество возможностей. В рам-

ках реализации народной программы «На Севере – жить!», инициированной губернатором 

Андреем Чибисом, внедряются современные образовательные программы и профори-

ентационные инициативы, создаются площадки для самореализации. Вы можете освоить 

арктические специальности, проявить себя в научных исследованиях, связанных с Крайним 

Севером, экологических и волонтерских проектах, творческих и технологических конкурсах 

регионального и всероссийского уровня.

Особые слова благодарности – молодым оленегорцам, которые выбирают профессию, 

связанную с развитием нашего города и Мурманской области: работают на предприятиях 

горнодобывающей отрасли, в социальной сфере, в образовании и здравоохранении. Ваш 

выбор – это вклад в устойчивое развитие Заполярья.

Дорогие друзья! Оставайтесь любознательными, смелыми и неравнодушными. Верьте в 

себя, ставьте высокие цели и добивайтесь их – город и регион рассчитывают на вашу энергию 

и идеи. Пусть рядом всегда будут надежные друзья, мудрые наставники и поддержка семьи.

Желаю вам ярких событий, интересных встреч, профессиональных и творческих успехов, 

крепкого северного здоровья и благополучия! Пусть каждый день приносит новые возможно-

сти, а любовь к родному Оленегорску и Мурманской области вдохновляет на свершения!
Сергей Пашинский,

глава города Оленегорска.

Дорогие школьники и выпускники, 

абитуриенты и студенты!

Поздравляю вас с Днем молодежи –

праздником юности, энергии и оптимизма!

Ваш энтузиазм, креативность и стремление к новым вершинам вызывают ис-

креннюю гордость и заслуживают самого высокого признания. Именно ради вас мы 

стремимся делать нашу родную Мурманскую область территорией возможностей: 

создаем условия для самореализации в науке, творчестве, спорте и общественной 

деятельности, поддерживаем ваши инициативы, помогаем раскрывать таланты и 

устраняем барьеры на пути профессионального и личностного роста.

В рамках народной программы «На Севере – жить!» в регионе развиваются 

молодежные центры, открываются современные пространства для обучения и 

общения, действуют программы поддержки и грантовые конкурсы. Мы продол-

жаем совершенствовать систему образования, которая сегодня по праву считает-

ся одной из лучших в стране. Все это создается для того, чтобы вы могли получать 

качественное образование, строить успешную карьеру в Арктике, запускать соб-

ственные проекты и участвовать в реализации масштабных инициатив.

Ваш потенциал – основа будущего Мурманской области. Мы гордимся ва-

шими победами в конкурсах и олимпиадах, спортивными достижениями, успе-

хами в научной деятельности и волонтерском движении.

Пусть ваши идеи находят поддержку, а каждый день приносит новые воз-

можности и открытия. Верьте в себя, смело мечтайте и ставьте перед собой амби-

циозные цели – и у вас обязательно получится воплотить их в жизнь.

Желаю вам крепкого здоровья, неиссякаемой энергии, вдохновения и успе-

хов во всех начинаниях!

С праздником! С Днем молодежи!
Лариса Орлова,

депутат Мурманской областной Думы.
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Приемная кампания стала одной 

из тем областного совещания. Губер-

натор Андрей Чибис подчеркнул су-

щественный рост интереса молодежи 

к рабочим и прикладным профессиям.

– Если десять лет назад в колледжах 

региона обучались около 14 тысяч сту-

дентов, то сегодня – уже более 18 тысяч. 

Это рост почти на треть. И главное – мо-

лодые люди все чаще остаются учиться 

и работать в регионе. Более половины 

выпускников школ выбирают среднее 

профессиональное образование и про-

должают учиться именно в Мурманской 

области. Это не случайность, а устойчивая 

тенденция. Потому что мы выстраиваем 

нашу систему СПО под нужды арктиче-

ской экономики, – сказал Андрей Чибис.

Губернатор напомнил, что в рам-

ках программы «На Севере – жить!» 

определены 20 ключевых направ-

лений подготовки под потребности 

Арктики. Обновлены уже более 87% 

образовательных программ.

– Это значит, что содержание об-

учения напрямую связано с реальны-

ми рабочими местами, соответствует 

тому, что надо работодателю. Соот-

ветственно, работник после коллед-

жа приходит подготовленным, – от-

метил Андрей Чибис.

В этом году в колледжах и технику-

мах региона предусмотрено более вось-

ми тысяч мест, из них свыше 4,5 тысячи 

– бюджетные. При этом сохраняется 

четкий акцент: более 60% бюджетных 

мест – технические специальности, 

около 15% – медицина, около 8% – 

педагогика.

– За последние три года количе-

ство бюджетных мест по ключевым 

направлениям выросло более чем на 

треть. При поддержке федерального 

центра и работодателей мы активно 

участвуем в проекте «Профессиона-

литет». Мурманская область в числе 

лидеров по темпам его внедрения. 

Уже к концу года в регионе будет 

десять образовательных кластеров с 

участием ключевых работодателей. 

Это значит, что вкладываются сред-

ства в создание новых лабораторий, 

современное оборудование. Кроме 

того, у партнеров есть обязательство 

трудоустроить 85% выпускников. Уже 

заключено порядка 2,5 тысячи до-

говоров целевого обучения, – сказал 

Андрей Чибис.

В национальном рейтинге 11 кол-

леджей и Мурманский арктический 

университет входят в десятку лучших по 

стране по уровню трудоустройства и зар-

платы выпускников по итогам прошлого 

года. В этом году регион участвует в экс-

перименте по упрощенному поступле-

нию в СПО: почти 2 900 девятиклассников 

смогут поступать по результатам двух 

обязательных экзаменов. Появились 

новые направления подготовки: газовая 

отрасль, IT, искусственный интеллект, 

веб-разработка, железнодорожный 

транспорт и другие современные спе-

циальности. Особое внимание уделяют 

участникам специальной военной опера-

ции и их семьям: для них предусмотрены 

отдельные условия поступления и допол-

нительные меры поддержки.

В МАУ открыто более 1 600 бюджет-

ных мест и более 130 направлений под-

готовки для очного и заочного обучения. 

Университет реализует 237 образова-

тельных программ среднего и высшего 

образования, из которых 80% относятся 

к ТОП-20 направлений Мурманской об-

ласти. Узнать все о поступлении в МАУ 

можно на сайте вуза в разделе «Абиту-

риенту».

– При поддержке Наблюда-

тельного совета и лично первого 

вице-премьера Дениса Валенти-

новича Мантурова мы активно 

работаем над развитием нашего 

университета. Совместно с Мини-

стерством образования и науки РФ 

продолжаем работу по реализации 

проекта студенческого кампуса, 

идет активная реализация про-

екта Арктического центра морских 

инжиниринговых разработок со-

вместно с компанией S7, подпи-

сали соглашение о сотрудничестве 

с Федеральной медико-биологи-

ческой службой о создании Учеб-

ного центра морской арктической 

медицины. В этом году впервые 

откроем ординатуру по специаль-

ности «Терапия» для того, чтобы 

создать в регионе все условия для 

подготовки высококвалифициро-

ванных и очень востребованных 

медицинских кадров, – сообщил 

глава региона.

Андрей Чибис отметил, что бо-

лее одного миллиарда инвестиций 

будет в ближайшие годы направлено 

в развитие инфраструктуры и, что 

особенно важно, обновление обра-

зовательных программ и поддержку 

высококвалифицированных педаго-

гических кадров.

Совместная работа Правитель-

ства Мурманской области, Мини-

стерства образования и науки РФ и 

университета направлена на то, что-

бы образование полностью отвечало 

технологическим вызовам и измене-

ниям рынка труда, а университет был 

современным и востребованным не 

только в Арктической зоне, но и за ее 

пределами.

Наш корр.
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Кадры для Арктики
20 июня во всех колледжах и техникумах региона, а также в Мурманском арктическом 

университете стартовал прием документов.

Татьяна Кусайко, депутат Государственной Думы от Мурманской области, 

по вопросам среднего профессионального образования (СПО):

В 2022 году она прокомментировала в СМИ законопроект о создании учебно-

производственных комплексов (УПК) на базе образовательных организаций СПО. Эта 

инициатива была направлена на усиление практической подготовки студентов и по-

вышение их шансов на трудоустройство.

В 2024 году в Госдуме в первом чтении приняли законопроект, который разре-

шает создавать УПК прямо в структуре колледжей и техникумов. Татьяна Кусайко ком-

ментировала эту инициативу: по ее мнению, закон поможет готовить специалистов нового 

образца, которые будут лучше соответствовать запросам экономики. Прибыль от деятельности 

таких комплексов планируется направлять исключительно на улучшение материально-технической базы образова-

тельных организаций.

Татьяна Кусайко не только предлагала законы, но и активно следила за тем, как на практике работают новые мо-

дели СПО. Например, в 2026 году она участвовала в рабочем визите парламентского контроля в Мурманскую область. 

Цель – оценить, как в регионе реализуется пилотный проект по новой модели СПО (в том числе в рамках федераль-

ного проекта «Профессионалитет»). В ходе поездки посетили Мурманский индустриальный колледж, где создали кла-

стер «Судостроение и судоремонт в Арктике» (под кадровый запрос предприятия), и кластер «Медицина на Мурмане» 

на базе медицинского колледжа. Вместе с коллегами и представителями власти обсуждали, как дальше расширять 

возможности СПО и адаптировать систему под вызовы рынка труда, в том числе в Арктической зоне.

Дорогам региона – комфорт и безопасность
Одной из главных тем оперативного совещания 

стала дорожная кампания.

Губернатор Андрей Чибис подчеркнул, 

что сейчас самый активный сезон, требую-

щий максимальной собранности.

– В работе находится порядка 123 км 

дорог и искусственных сооружений – фак-

тически весь дорожный контур области: ре-

гиональные трассы, муниципальные улицы, 

объекты в ЗАТО. На объектах работают 36 под-

рядчиков – это беспрецедентное количество. 

Высокий уровень конкуренции – что крити-

чески важно. В том числе 12 подрядчиков 

работают в Мурманске. Всех прошу следить 

за качеством и сроками выполнения работ, – 

сказал глава области.

В рамках нацпроекта «Инфраструкту-

ра для жизни» в работе 26 объектов, почти 

58 км дорог. Это опорные региональные 

трассы и мосты.

– Огромное спасибо Президенту и Пра-

вительству за поддержку. По сути, это транс-

портный каркас области, от которого за-

висит вся логистика, – отметил губернатор.

В рамках народной программы «На 

Севере – жить!» выполняют самый боль-

шой объем работ: 111 объектов, порядка 

62 км дорог.

– Это улицы, подъезды, внутригород-

ские, поселковые дороги. Часть объектов 

уже завершена, что, безусловно, важно. 

Часть находится в активной фазе, и на 

новые участки дорожники заходят по гра-

фику, – подчеркнул губернатор и поручил 

региональному Минтрансу отрегулировать 

процесс.

Еще один блок дорожных работ про-

водят по программе реновации ЗАТО. Ра-

боты запланированы в четырех муниципа-

литетах. Губернатор подчеркнул, что крайне 

важно обеспечить высокое качество и вы-

полнить все в срок.

Андрей Чибис затронул тему ямочно-

го ремонта – исправления повреждений, 

которые появились после зимнего перио-

да. На дорогах федерального значения 

выявленные дефекты полностью устране-

ны. На региональных дорогах выполнена 

основная часть работ. На муниципальной 

сети также завершен основной объем. В 

большинстве муниципалитетов ямочный 

ремонт завершен: в Кандалакшском, Ло-

возерском, Печенгском, Терском округах, 

Кировске, Оленегорске, Александровске, 

Заозерске, Видяево, Североморске и в г. По-

лярные Зори.

Губернатор потребовал от профиль-

ных ведомств внимательно следить за 

коллегами с точки зрения исполнения обя-

зательств, в том числе в части разметки.

– Доделать нужно очень оперативно. 

Все дефекты, которые относятся к гарантий-

ным обязательствам подрядчиков, устра-

няются за их счет. Этот принцип надо жестко 

соблюдать. Задача – завершить всю работу 

по устранению дефектов, держать темп. И 

крайне важно следить за качеством тех ра-

бот, которые делаются в рамках договоров, 

– сказал глава региона.

Андрей Чибис отметил, что по итогам 

проверки в областной столице принято ре-

шение о проведении дорожных работ на 

ряде дополнительных объектов.

В завершение глава региона еще раз 

вернулся к теме качества и контроля вы-

полнения гарантийных обязательств.

Министр транспорта и дорожного хо-

зяйства Мурманской области, заместитель 

губернатора Юлия Полиэктова отметила:

– Объем дорожных ремонтов в Мур-

манской области увеличен благодаря эко-

номии при закупках.

Говоря о подробностях проводимых 

работ, глава ведомства сообщила, что в 

рамках нацпроекта «Инфраструктура для 

жизни» в этом году на региональных до-

рогах запланированы работы на девяти 

объектах. Планом ремонтных работ на 

текущий год предусмотрено приведение в 

порядок четырех мостовых сооружений. В 

настоящий момент строительно-монтаж-

ные работы развернуты на всех объектах. В 

Мурманске в рамках нацпроекта отремон-

тируют 13 участков улично-дорожной сети.

По народной программе «На Севере 

– жить!» ремонты запланированы в Коль-

ском, Кандалакшском, Ловозерском, Тер-

ском, Печенгском и Ковдорском округах, в 

городах Полярные Зори, Кировск, Апатиты, 

Мончегорск, Оленегорск, Мурманск, в ЗАТО 

Островной, Видяево и Североморск.

Активные дорожные ремонты ведут-

ся на 52 участках улично-дорожной сети: 

в Мурманске – 15, Кольском округе – 9, 

Кандалакшском округе – 9, Ловозерском 

округе – 2, Терском округе – 3, Ковдорском 

округе – 1, в Полярных Зорях – 4, Апати-

тах – 1, Мончегорске – 4, Оленегорске – 3 

и в ЗАТО Североморск – 1. До конца июня 

подрядчики приступят к работам еще на 

26 объектах. На сегодняшний день уже за-

вершены ремонты на некоторых участках 

дорог.

Кроме того, на региональных доро-

гах установят новые элементы обустрой-

ства: барьерное ограждение, дорожные 

знаки, Г-образные опоры, сигнальные 

столбики и нанесут разметку пластиком. 

По состоянию на текущее время работы 

по нанесению разметки выполнены на 

71%, монтаж барьерных ограждений за-

вершен в полном объеме.

В программу реновации ЗАТО в этом 

году включены четыре объекта общей про-

тяженностью 2,2 км.
Наш корр.

В Оленегорске в 2026 году запланирован ремонт авто-

дорог общего пользования местного значения, ведущих к 

первичному звену здравоохранения: Больничный проезд, 

ул. Полярная и ул. Первомайская. Работу завершить наме-

чено до 20 августа.

Главное требование остается неизменным: строгое 

соблюдение технологий, графиков и контроль качества на 

каждом этапе. Особое внимание – обязательствам по до-

говору. Любые дефекты, возникшие в течение гарантийного 

срока, подрядчики обязаны устранять исключительно за 

свой счет. За этим ведется жесткий контроль.

Напомним, в 2025 году на автомобильных дорогах 

местного значения на ул. Западная и Восточная, а также 

на проезде от ул. Строительная к д. 4 на Восточной ул. было 

заасфальтировано 6870 кв.м, выполнено устройство тротуа-

ров, установлены опоры освещения и технические средства 

организации дорожного движения. На ул. Южная выполнен 

ремонт асфальтобетонного покрытия на участке дороги в 

районе перекрестка с Молодежным бульваром.

Всего за последние 7 лет в муниципальном округе было 

отремонтировано более 9 км дорог и проездов, 6 дворовых тер-

риторий, прилегающих к 46 МКД. На улицах города стало ком-

фортнее и безопаснее, как для водителей, так и для пешеходов.

В рамках нацпроекта «Инфраструктура для жизни» про-

должается ремонт отдельных участков региональной дороги 

«Лесная». Общая протяженность ремонта составит 13 км.

«Лесная» – важная автодорога Оленегорского округа 

Мурманской области. Она выполняет функцию дублера 

трассы Оленегорск-Ловозеро, обеспечивая жителям аль-

тернативный маршрут. Дорога также значима для развития 

регионального туризма и является ключевым маршрутом 

для путешественников и экскурсионных групп, так как ведет 

к уникальным природным объектам Ловозерских тундр, 

включая Сейдозеро – священное место саамов и одну из 

главных достопримечательностей Русского Севера. Вдоль 

трассы расположены саамская деревня, живописные озера 

и заказники.

Движение не перекрыто – все организовано так, чтобы 

не создавать неудобств автомобилистам.

1 июня 2026 года начала свою работу Приемная комиссия ГАПОУ МО 

«Оленегорский горнопромышленный колледж».

Подать заявление можно одним из удобных способов:

– Лично: г. Оленегорск, ул. Строительная, д. 65, каб. № 28 (при себе 

обязательно иметь паспорт).

– Через портал «Госуслуги» (с 20 июня).

Заявления принимаются при наличии полного пакета документов:

1. Документ, удостоверяющий личность и гражданство поступающего 

(предъявляется лично).

2. Оригинал или копию документа об образовании.

3. Оригинал или копию документа, подтверждающего право преиму-

щественного или первоочередного приема (в соответствии с ч. 4 ст. 68 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»).

4. Фотографии 3х4 (4 шт.) – на обороте каждой указать свою фамилию.

5. При себе иметь СНИЛС.

Режим работы приемной комиссии: 

пн-пт с 09.00 до 17.00, перерыв: 13.00-14.00.

Телефон для справок: 8-991-669-87-25.

Вся официальная информация на нашем сайте my.olgpk.ru.
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О тех, кто своим трудом и преданностью делу 
делает Север сильнее

Заполярье часто называют краем сильных людей. Здесь человека оценивают не по словам, а по делам. По тому, что остается после него: 

воспитанные дети, сохраненная память, культурные традиции, добрые поступки и уважение людей.

Именно такими людь-
ми богат Оленегорск. Они 
работают в разных сферах, 
редко оказываются в цен-
тре внимания и не стремят-
ся к громким званиям. Но 
благодаря им город живет, 
развивается и сохраняет 
свою душу. Они учат, вдох-
новляют, объединяют и по-

могают помнить самое важ-
ное.

Проект «Сила Севера – в 
людях», инициированный 
депутатом Государственной 
думы от фракции «Единая 
Россия» Татьяной Кусайко, 
продолжает рассказывать о 
жителях Кольского Севера, 
которые своим трудом, от-

ветственностью и искрен-
ней любовью к родному 
краю ежедневно меняют 
жизнь вокруг себя. У каж-
дого из них свой путь, своя 
профессия и свое призва-
ние, но всех объединяет 
одно – желание приносить 
пользу людям и развивать 
северную территорию.

У каждого героя свой 
жизненный путь. Кто-то 
помогает воспитывать 
сильных и ответственных 
молодых людей, а кто-то 
делится профессиональ-
ным опытом с коллегами, 
открывает детям мир твор-
чества или вдохновляет 
молодежь на новые идеи и 
достижения.

Их профессии разные, 
но объединяет одно – ис-

креннее желание прино-
сить пользу людям и родно-
му городу. Пока рядом есть 
такие люди, Север будет 
оставаться сильным. По-
тому что его главное богат-
ство – не суровый климат и 
не природные ресурсы. Его 
главная сила была и оста-
ется в людях, которые еже-
дневно делают мир вокруг 
нас немного лучше!

Проект «Сила Севера 

– в людях», запущенный 
по инициативе депутата 
Государственной думы от 
фракции «Единая Россия» 
Татьяны Кусайко, – это воз-
можность поблагодарить 
тех, кто своим ежедневным 
трудом делает северный 
край еще сильнее, добрее и 
богаче.

Ольга Данилова.
Фото из открытых 

источников.

ЛЕОНИД МЕТЕЛКИН: ВОСПИТЫВАТЬ ПАТРИОТОВ СВОИМ ПРИМЕРОМ

В Оленегорске Леонида Викто-
ровича знают многие мальчишки и 
их родители. Для одних он настав-
ник и тренер, для других – руково-
дитель юнармейского движения, а 
для многих подростков именно он 
стал человеком, который помог по-
верить в собственные силы и найти 
свое место в жизни.

Более двадцати лет педагог ра-
ботает с молодежью, воспитывая в 
ребятах чувство ответственности, 
уважение к истории своей страны 
и готовность прийти на помощь то-
варищу. Благодаря его инициативе 
сотни юных оленегорцев вступили 
в ряды «Юнармии» и приняли уча-
стие в патриотических проектах и 
общественных мероприятиях.

Особое место в его работе за-
нимает спорт. Леонид Викторович 
убежден, что характер формирует-
ся не только на соревнованиях, но 
и в ежедневной работе над собой. 
Его воспитанники неоднократно 
становились победителями и призерами соревнований по каратэ, добиваясь высоких 
результатов и прославляя родной город.

Но главным достижением педагог считает не кубки и медали, а своих учеников – 
активных, ответственных и неравнодушных молодых людей, которые умеют ставить 
перед собой цели и добиваться их.

ЛЮДМИЛА СТОЛЯРОВА: ОПЫТ, ПРОВЕРЕННЫЙ ВРЕМЕНЕМ

Профессиональный 
путь Людмилы Николаев-
ны начался более сорока 
лет назад. За это время 
она прошла путь от пио-
нервожатой до старшего 
методиста и стала одним 
из самых уважаемых спе-
циалистов в системе об-
разования Оленегорска.

Сегодня ее знают, 
как человека, к которо-
му коллеги приходят за 
советом, поддержкой и 
профессиональной по-
мощью. Она участвует 
в работе методических 
объединений, помога-
ет педагогам осваивать 
современные образо-
вательные подходы и 
делится накопленным 
опытом с молодыми спе-
циалистами.

За годы работы Людмила Николаевна помогла не одному поколению педагогов най-
ти свое призвание и уверенно войти в профессию. Ее отличают ответственность, внима-
тельное отношение к людям и искренняя преданность выбранному делу.

Есть профессии, результат которых невозможно измерить цифрами. Он проявляет-
ся спустя годы – в успехах учеников, благодарности коллег и уважении людей. Именно 
такой вклад на протяжении десятилетий вносит Людмила Николаевна в развитие систе-
мы образования нашего города.

АЛЕВТИНА РЯБИНКИНА: ИСКУССТВО, РОЖДЕННОЕ РУКАМИ МАСТЕРА

В руках Алевтины Алексан-
дровны обычный кусок глины 
превращается в произведение ис-
кусства. Более сорока лет педагог 
дополнительного образования 
помогает детям открывать уди-
вительный мир керамики, учит 
видеть красоту в простых вещах и 
создавать ее своими руками.

За годы работы через ее ма-
стерскую прошли сотни воспи-
танников. Для многих занятия 
стали первым знакомством с 
декоративно-прикладным искус-
ством, а некоторые ученики свя-
зали свою дальнейшую жизнь с 
творчеством.

Алевтина Александровна не 
только передает профессиональ-
ные навыки, но и учит терпению, 
внимательности и умению дово-
дить начатое дело до конца. Ее 
авторские методики, участие в 
выставках гончарного искусства и 
многолетняя педагогическая дея-
тельность получили признание да-
леко за пределами нашего города.

Коллеги и ученики отмечают ее искреннюю любовь к творчеству и способность 
вдохновлять окружающих. Благодаря таким педагогам традиции декоративно-прик-
ладного искусства продолжают жить, а у северных детей появляется возможность рас-
крыть свои таланты.

АНАСТАСИЯ КЕЧИНА: ЭНЕРГИЯ МОЛОДЫХ ЛИДЕРОВ

Сегодня молодежная политика требу-
ет людей, которые умеют говорить с под-
ростками на одном языке, понимать их 
интересы и помогать воплощать идеи в 
жизнь. Именно к таким специалистам от-
носится Анастасия Кечина.

Как специалист по организации ра-
боты «Движения Первых» в Оленегорске, 
она помогает школьникам участвовать 
в общественной жизни, реализовывать 
собственные инициативы и находить воз-
можности для развития.

Анастасия убеждена, что молодежи 
важно чувствовать поддержку и видеть 
перспективы для самореализации в род-
ном городе. Поэтому она стремится не 
только организовывать мероприятия и 
проекты, но и вдохновлять ребят своим 
примером.

За активную работу Анастасия Алек-
сандровна награждена Благодарствен-
ным письмом губернатора Мурманской области. Однако самой большой наградой для 
нее остаются успехи молодых людей, которые становятся увереннее в себе, проявляют 
инициативу и начинают верить в собственные силы.

Представители нового поколения специалистов сегодня формируют будущее се-
верных городов. И именно такие люди помогают молодежи понимать: возможности 
для роста и развития есть рядом, на родной земле.
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05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости. 
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.15 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

(16+)
14.00, 17.00, 22.55 «Большая игра». 

(16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости. 
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Минута тишины». (16+)
00.05 «Познер». (16+)
01.10, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России. 
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести.
09.30 Местное время. 
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время. 
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 03.10 «Тайны следствия». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Все могло быть иначе». (12+)
00.35 Вечер. (12+)

06.00, 18.10, 22.05 Все на Матч! Прямая 
трансляция.

09.30, 12.40, 18.05 Новости.
09.35, 15.00, 23.00 Футбол. Чемпионат 

мира-2026. 1/16 финала. Транс-
ляция из США. (6+)

11.50 Улетный футбол. Прямая транс-
ляция.

12.45 Футбол. Панама - Англия. Чемпио-
нат мира-2026. Трансляция из 
США. (6+)

17.15 Улетный футбол. (12+)
19.00 Футбол. Чемпионат мира-2026. 

1/16 финала. Прямая транс-
ляция из США.

01.15 Футбол. Кабо-Верде - Саудовская 
Аравия. Чемпионат мира-2026. 
Трансляция из США. (6+)

03.30 Футбол. Чемпионат мира-2026. 
1/16 финала. Прямая транс-
ляция из Мексики. 

04.40 «Пес». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 

«Сегодня».
08.25, 10.35 «Лесник». (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Бим». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
20.00 «Леший». (16+)
22.15 «Балабол». (16+)
00.40 «Ч.T.Д.». (16+)
01.15 «Пропавший без вести». Х/ф. 

(16+)
04.20 «Агентство скрытых камер». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
(16+)

05.30, 04.45 «Свои-2». (16+)
06.10, 06.50, 00.30, 01.15 «Свои-6». (16+)
07.35 Светская хроника. (16+)
08.40 Знание - сила. (12+)
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 «Настоящий». 

(16+)
13.30, 22.20 «Великолепная пятерка-8». 

(16+)
14.20, 15.15, 16.05, 23.10 «Великолепная 

пятерка-4». (16+)
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 21.30, 

02.05, 02.45, 03.20, 04.10 
«След». (16+)

00.00 Известия. Итоговый выпуск. (16+)

06.30 «Пешком...».
07.05 Легенды мирового кино.
07.35, 00.10 «Трест, который лопнул». 

Х/ф.
08.45 «Невский ковчег. Теория невоз-

можного».
09.15 Диалоги о животных.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры.
10.15, 02.00 Неизвестные маршруты 

России.
11.00 «Петька в космосе». Х/ф.
12.10 «Забытое ремесло».
12.45 «Шигирский идол». Д/ф.
13.25 «90 лет со дня рождения Резо 

Габриадзе. Эпизоды».
14.05 «Война Владимира Этуша».
14.20, 21.30 «Вариант «Омега».
15.35 «Жизнь замечательных идей».
16.05 «Видимое невидимое. Алексан-

дрина Вигилянская». Д/ф.

17.15 «Роман в камне». Д/ф.
17.45, 01.15 Исторические концерты.
18.45 «Русские. Искусство быть». Д/ф.
19.45 Главная роль.
20.05 Библейский сюжет.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.50 «Кино история контрразведки».
22.45 «Магистр игры».
23.15 «Ступени цивилизации».
02.40 «Первые в мире».

06.00 «Земля». Д/ф. (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20 

ОТРажение. (12+)
11.00 «Путешествие в классику. Великие 

композиторы». (12+)
15.15 «Один шанс из тысячи». Х/ф. (16+)
16.45 «Новости Совета Федерации». 

(12+)
17.00 «Ректорат». (12+)
17.40 «Конструкторы будущего». (12+)
20.45 «Не горюй!». Х/ф. (16+)
22.15, 03.50 «Семья». Х/ф. (16+)
00.20 «Смертельная инженерия. Аварии 

на аттракционах». Д/ф. (16+)
01.15 «Моя история». (16+)
01.55 «Отчий дом». (12+)
02.10 ОТРажение. Итоги. (12+)
03.05 «Игра в классики». (12+)

06.00 «Настроение». 
08.10 «Смех, дрожь и видео». (16+)
08.45 «Книжная девочка». Х/ф. (16+)
10.40, 00.35 «Петровка, 38». (16+)
10.50 «Городское собрание». (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. (16+)
11.50 «Детектив на миллион». Х/ф. 

(12+)
13.45, 05.20 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.00 «Комната старинных ключей». 

Х/ф. (12+)
16.55 «Актерские драмы. Звезды на 

весах». Д/ф. (16+)
18.10 «Танцы на песке». Х/ф. (16+)
22.35 «10 самых...». (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.50 «Русские тайны. Империя Жири-

новского». Д/ф. (16+)
01.35 «Развод - путь к успеху». Д/ф. 

(16+)
02.15 Прощание. (16+)
03.00 «Анна-детективъ-2». (16+)
04.35 «Короли эпизода». (16+)

05.00, 08.05, 04.20 «100 мест, где по-
есть». (16+)

05.10, 06.00 С легким утром! (16+)
06.45 ПроСТО кухня. Лучшее. (12+)
10.00 «Любит - не любит». Х/ф. (16+)
11.40 «Марли и я». Х/ф. (16+)
14.00, 17.00 «Престиж». (16+)
17.55 «Мистер Ноготь». (16+)
21.00 «Большой Стэн». Х/ф. (16+)
22.55 «Зачинщики». Х/ф. (16+)
00.40 «Шальные деньги». Х/ф. (16+)
02.25 «Мой Хатико». Х/ф. (16+)

06.30, 05.30 По делам несовершенно-
летних. (16+)

07.15 Давай разведемся! (16+)
08.15, 03.40 Тест на отцовство. (16+)
10.30 «Прости меня...». (16+)
11.35 «Беду отведу». (16+)
12.45, 02.20 «Знахарка». (16+)
13.20, 02.50 «Верну любимого». (16+)
13.55, 03.15 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.30 «Формула женской дружбы». 

Х/ф. (16+)
19.00 «Постучись в мою калитку». Х/ф. 

(16+)
23.20 «Он мне изменяет». Х/ф. (16+)
00.20 «Понять. Простить». (16+)
01.20 «Порча». (16+)
05.20 «6 кадров». (16+)

06.50, 09.15 «Синдром шахматиста». 
(16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 
(16+)

09.35 «Проект «Альфа». Х/ф. (12+)
11.30, 13.25, 15.05, 15.20, 17.15, 03.20 

«Крот». (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
19.40 «Скрытые угрозы». (16+)
22.05, 22.55 «Слепая зона Вермахта. 

Анатомия партизанской вой-
ны». (16+)

23.50 «Тихая застава». Х/ф. (16+)
01.35 «Звезда». Х/ф. (12+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости. 
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.15 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

(16+)
14.00, 17.00, 22.55 «Большая игра». 

(16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости. 
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Минута тишины». (16+)
00.05 «Время героев». (16+)
01.05, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России. 
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести.
09.30 Местное время. 
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время. 
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 03.10 «Тайны следствия». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Все могло быть иначе». (12+)
00.35 Вечер. (12+)
 

06.00, 17.50, 22.05 Все на Матч! Прямая 
трансляция.

09.00, 12.40, 17.45 Новости.
09.05, 15.00, 01.15 Футбол. Чемпионат 

мира-2026. 1/16 финала. 
Трансляция из США. (6+)

11.20 Улетный футбол. Прямая транс-
ляция.

12.10, 17.15 Футбол. Чемпионат мира-
2026. Обзор. (6+)

12.45, 23.00 Футбол. Чемпионат мира-
2026. 1/16 финала. Трансляция 
из Мексики. (6+)

19.00 Футбол. Чемпионат мира-2026. 
1/16 финала. Прямая транс-
ляция из США. 

03.30 Футбол. Чемпионат мира-2026. 
1/16 финала. Прямая транс-
ляция из Мексики.

  

04.50, 08.25, 10.35 «Лесник». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Бим». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
20.00 «Леший». (16+)
22.15 «Балабол». (16+)
00.40 «Пропавший без вести. Второе 

дыхание». (16+)
04.10 «Агентство скрытых камер». (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
(16+)

05.25 «Свои-2». (16+)
05.50, 06.35, 07.15, 00.30, 01.20 «Свои-

6». (16+)
08.05 Страна советов. (16+)
08.40 Знание - сила. (12+)
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 «Настоя-

щий-2». (16+)
13.30, 22.20 «Великолепная пятер-

ка-8». (16+)
14.20, 15.15, 16.05, 23.10 «Великолеп-

ная пятерка-4». (16+)
17.30, 18.20, 19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 

02.05, 02.40, 03.10, 03.45, 04.20 
«След». (16+)

00.00 Известия. Итоговый выпуск. (16+)

06.30 «Пешком...».
07.05 Легенды мирового кино.
07.35, 00.10 «Трест, который лопнул». 

Х/ф.
08.45 «Роман в камне». Д/ф.
09.15 Диалоги о животных.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры.
10.15, 02.10 Неизвестные маршруты 

России.
11.00 «Приключения Петрова и 

Васечкина. Обыкновенные и 
невероятные». Х/ф.

12.10 «Забытое ремесло».
12.45, 23.15 «Ступени цивилизации».
13.40, 20.50 «Кино история контрраз-

ведки».
14.20, 21.30 «Вариант «Омега».
15.35 «Жизнь замечательных идей».
16.05 «Любовь и больше, чем любовь». 

Д/ф.

17.15 «Эрмитаж».
17.45, 01.20 Исторические концерты.
18.45 «Русские. Искусство быть». Д/ф.
19.45 Главная роль.
20.05 Библейский сюжет.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
22.45 «Магистр игры».

06.00 «Путешествие в классику. Вели-
кие композиторы». (12+)

06.50, 01.30 «Преодоление». (12+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20 

ОТРажение. (12+)
11.00, 00.35 «Эпоха лошади». (12+)
15.15 «Не горюй!». Х/ф. (16+)
17.00 «Очевидно. Вероятно». (12+)
17.40 «Малые города». (12+)
20.45 «Необыкновенная выставка». 

Х/ф. (12+)
22.20 «Поэзия». Х/ф. (16+)
02.10 ОТРажение. Итоги. (12+)
03.15 Острова в океане. (12+)
03.45 «Свет и тени». (16+)
04.10 «Большая страна». (12+)
05.05 «На приеме у главного врача». 

(16+)

06.00 «Настроение». 
08.20 «Доктор И...». (16+)
08.35 «Книжная девочка». Х/ф. (16+)
10.35, 04.35 «Михаил Боярский. Судьбе 

не раз шепнем...». Д/ф. (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. 

(16+)
11.50 «Детектив на миллион». Х/ф. 

(12+)
13.45 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.00 «Комната старинных ключей». 

Х/ф. (12+)
16.55 «Актерские драмы. Шпионский 

роман». Д/ф. (16+)
18.10 «Танцы на углях». Х/ф. (16+)
22.35 «Закон и порядок». (16+)
23.05 «Больше не смешно». Д/ф. (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.35 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «Тайная комната. Страхи и ком-

плексы». Д/ф. (16+)
01.35 Хроники московского быта. (16+)
02.20 «Женщины разведки. Дорога до-

мой». Д/ф. (16+)
03.00 «Анна-детективъ-2». (16+)
05.15 «Короли моды. Американская 

мечта». Д/ф. (16+)

05.00, 08.05 «100 мест, где поесть». 
(16+)

05.10, 06.00 С легким утром! (16+)
06.45 ПроСТО кухня. Лучшее. (12+)
10.10 «Лесси. Возвращение домой». 

Х/ф. (6+)
12.05 «Невезучие». Х/ф. (16+)
14.05, 17.00 «Престиж». (16+)
17.55 «Мистер Ноготь». (16+)
21.00 «Хеллбой». Х/ф. (16+)
23.15 «Хаген. В долине Нибелунгов». 

Х/ф. (18+)
01.55 «Принц пустыни». Х/ф. (16+)
03.35 «Невероятные приключения 

Гампи». Х/ф. (12+)

06.30, 05.30 По делам несовершенно-
летних. (16+)

07.25 Давай разведемся! (16+)
08.25, 03.50 Тест на отцовство. (16+)
10.40 «Прости меня...». (16+)
11.45 «Беду отведу». (16+)
12.50, 02.30 «Знахарка». (16+)
13.25, 02.55 «Верну любимого». (16+)
14.00, 03.25 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.35 «Контрольная для взрослых». 

Х/ф. (16+)
19.00 «Еще одна попытка полюбить». 

Х/ф. (16+)
23.30 «Он мне изменяет». Х/ф. (16+)
00.30 «Понять. Простить». (16+)
01.30 «Порча». (16+)

05.45, 09.15, 11.30, 13.25, 15.05, 15.20, 
17.15, 03.05 «Крот». (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 
(16+)

09.40 «Небесный тихоход». Х/ф. (12+)
15.00 Военные новости. (16+)
19.40 «Улика из прошлого». (16+)
22.05, 22.55 «Слепая зона Вермахта. 

Анатомия партизанской вой-
ны». (16+)

23.50 «Голубые дороги». Х/ф. (12+)
01.30 «Доброе утро». Х/ф. (12+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости. 
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.15 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

(16+)
14.00, 17.00, 22.55 «Большая игра». 

(16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости. 
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Минута тишины». (16+)
23.55 «Шоу Вована и Лексуса». (16+)
01.00, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

05.00 Утро России. 
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести.
09.30 Местное время. 
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время. 
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 03.10 «Тайны следствия». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Все могло быть иначе». (12+)
00.35 Вечер. (12+)

06.00, 17.50, 21.05, 01.05, 05.05 Все на 
Матч! Прямая трансляция.

09.00, 12.40, 17.45 Новости.
09.05, 15.00 Футбол. Чемпионат мира-

2026. 1/16 финала. Трансляция 
из США. (6+)

11.20 Улетный футбол. Прямая транс-
ляция.

12.10, 17.15 Футбол. Чемпионат мира-
2026. Обзор. (6+)

12.45 Футбол. Чемпионат мира-2026. 
1/16 финала. Трансляция из 
Мексики. (6+)

18.30, 22.00, 02.00 Футбол. Чемпионат 
мира-2026. 1/16 финала. Пря-
мая трансляция из США.

04.45, 08.25, 10.35 «Лесник». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Бим». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
20.00 «Леший». (16+)
22.15 «Балабол». (16+)
00.40 «Пропавший без вести. Второе 

дыхание». (16+)
04.10 «Агентство скрытых камер». 

(16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
(16+)

05.30 «Свои-2». (16+)
06.10, 06.50, 07.35, 00.30, 01.15 «Свои-

6». (16+)
08.25 «Стройнадзор». (16+)
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 «Настоя-

щий-2». (16+)
13.30, 22.20 «Великолепная пятер-

ка-8». (16+)
14.20, 15.15, 16.05, 23.10 «Великолеп-

ная пятерка-4». (16+)
17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 21.25, 

02.05, 02.40, 03.15, 03.55, 04.25 
«След». (16+)

00.00 Известия. Итоговый выпуск. 
(16+)

06.30 «Пешком...».
07.05 Легенды мирового кино.
07.35, 00.10 «Трест, который лопнул». 

Х/ф.
08.45 «Роман в камне». Д/ф.
09.15 Диалоги о животных.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры.
10.15, 02.00 Неизвестные маршруты 

России.
11.00 «Приключения Петрова и 

Васечкина. Обыкновенные и 
невероятные». Х/ф.

12.10 «Забытое ремесло».
12.45, 23.15 «Ступени цивилизации».
13.40, 20.50 «Кино история контрраз-

ведки».
14.20, 21.30 «Вариант «Омега».
15.35 «Жизнь замечательных идей».
16.05 «Абрам да Марья». Д/ф.
17.15 «Запечатленное время».
17.45, 01.15 Исторические концерты.

18.45 «Русские. Искусство быть». Д/ф.
19.45 Главная роль.
20.05 Библейский сюжет.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
22.45 «Магистр игры».

06.00, 11.00, 00.25 «Эпоха лошади». 
(12+)

06.50, 01.20 «Очень личное». (16+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20 

ОТРажение. (12+)
15.15 «Необыкновенная выставка». 

Х/ф. (12+)
17.00 «Отчий дом». (12+)
17.15 «Человек и судьба». (16+)
17.40 «Почитаем!». (16+)
20.45 «Мимино». Х/ф. (16+)
22.20 «Черный, черный человек». 

Х/ф. (16+)
01.55 «Конструкторы будущего». (12+)
02.10 ОТРажение. Итоги. (12+)
03.15 Острова в океане. (12+)
03.45 «Свет и тени». (16+)
04.10 «Большая страна». (12+)
05.05 «На приеме у главного врача». 

(16+)

06.00 «Настроение». 
08.15 «Доктор И...». (16+)
08.40 «Ледяное сердце Северины». 

Х/ф. (16+)
10.35, 04.40 «Леонид Куравлев. Это я 

удачно зашел». Д/ф. (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. 

(16+)
11.50 «Детектив на миллион. Жертвы 

искусства». Х/ф. (12+)
13.45, 05.20 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.05 «Нежные листья, ядовитые кор-

ни». Х/ф. (12+)
16.55 «Актерские драмы. В титрах не 

значился». Д/ф. (16+)
18.10 «Танцы в темноте». Х/ф. (16+)
22.35 «Хватит слухов!». (16+)
23.05, 02.15 Хроники московского 

быта. (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Русские тайны. Загадка Распути-

на». Д/ф. (16+)
01.30 «Знак качества». (16+)
03.00 «Анна-детективъ-2». (16+)

05.00, 08.10, 04.35 «100 мест, где по-
есть». (16+)

05.10, 06.00 С легким утром! (16+)
06.45 ПроСТО кухня. Лучшее. (12+)
10.10 «Лесси - лохматый детектив». 

Х/ф. (6+)
12.00 «Шальные деньги». Х/ф. (16+)
14.05, 17.00 «Престиж». (16+)
17.55 «Мистер Ноготь». (16+)
21.00 «Гренландия». Х/ф. (16+)
23.25 «Крушение». Х/ф. (16+)
01.30 «Вне правил». Х/ф. (16+)
03.25 «Три разбойника и лев». М/ф. 

(6+)

06.30, 05.30 По делам несовершенно-
летних. (16+)

07.25 Давай разведемся! (16+)
08.25, 03.30 Тест на отцовство. (16+)
10.40 «Прости меня...». (16+)
11.45 «Беду отведу». (16+)
12.55, 02.10 «Знахарка». (16+)
13.30, 02.40 «Верну любимого». (16+)
14.05, 03.05 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «Аисты счастья». Х/ф. (16+)
19.00 «Сто дорог». Х/ф. (16+)
23.20 «Он мне изменяет». Х/ф. (16+)
00.20 «Понять. Простить». (16+)
01.20 «Порча». (16+)
05.10 «6 кадров». (16+)

05.35 «Крот». (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 

(16+)
09.15, 13.25, 14.05, 15.05, 17.15, 04.35 

«С чего начинается Родина». 
(16+)

15.00 Военные новости. (16+)
19.40 «Секретные материалы». (16+)
22.05 «Криминальный квартет». Х/ф. 

(16+)
00.00 «Добровольцы». Х/ф. (12+)
01.45 «В небе «Ночные ведьмы». Х/ф. 

(12+)
03.00 «Близнецы». Х/ф. (6+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости. 
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.15 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

(16+)
14.00, 17.00, 22.55 «Большая игра». 

(16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости. 
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «Минута тишины». (16+)
00.05, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости.

 

05.00 Утро России. 
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести.
09.30 Местное время. 
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время. 
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 03.10 «Тайны следствия». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Все могло быть иначе». (12+)
00.35 Вечер. (12+)

06.00, 17.50, 20.45, 00.05 Все на Матч! 
Прямая трансляция.

09.00, 12.40, 17.45 Новости.
09.05, 12.45, 15.00, 18.30, 01.00, 03.15 

Футбол. Чемпионат мира-2026. 
1/16 финала. Трансляция из 
США. (6+)

11.20 Улетный футбол. Прямая транс-
ляция.

12.10, 17.15 Футбол. Чемпионат мира-
2026. Обзор. (6+)

21.30 Футбол. Чемпионат мира-2026. 
1/16 финала. Прямая транс-
ляция из США.

05.30 Футбол. Чемпионат мира-2026. 
1/16 финала. Прямая транс-
ляция из Канады.

04.45, 08.25, 10.35 «Лесник». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Бим». (16+)
16.45 «ДНК». (16+)
20.00 «Леший». (16+)
22.15 «Балабол». (16+)
00.40 «Пропавший без вести. Второе 

дыхание». (16+)
04.10 «Агентство скрытых камер». 

(16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
(16+)

05.30, 06.10 «Свои-2». (16+)
06.50, 07.35, 01.20 «Свои-6». (16+)
08.25 Ваше здоровье! (12+)
09.30, 10.20, 11.15, 12.05 «Настоя-

щий-2». (16+)
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 23.10 «Вели-

колепная пятерка-4». (16+)
17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 20.40, 21.25, 

02.05, 02.40, 03.20, 03.55 
«След». (16+)

22.20 «Великолепная пятерка-8». (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск. 

(16+)
00.30 «Свои-7». (16+)
04.35 «Условный мент-4». (16+)

06.30 «Пешком...».
07.05 Легенды мирового кино.
07.35 «Короли и капуста». Х/ф.
09.00 Кристальные истории.
09.15 Диалоги о животных.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры.
10.15, 02.05 Неизвестные маршруты 

России.
11.00 «Каникулы Петрова и Васечкина. 

Обыкновенные и невероят-
ные». Х/ф.

12.10 «Забытое ремесло».
12.45, 23.15 «Ступени цивилизации».
13.40, 20.50 «Кино история контрраз-

ведки».
14.20, 21.30 «Вариант «Омега».
15.35 «Жизнь замечательных идей».
16.05 «Абрам да Марья». Д/ф.
17.15 «Запечатленное время».
17.45, 01.15 Исторические концерты.
18.45 «Русские. Искусство быть». Д/ф.
19.45 Главная роль.
20.05 Библейский сюжет.
20.30 Спокойной ночи, малыши!

22.45 «Магистр игры».
00.10 «В родном городе». Х/ф.

06.00, 11.00, 00.05 «Эпоха лошади». 
(12+)

06.50, 01.00 «Очевидно. Вероятно». 
(12+)

07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20 

ОТРажение. (12+)
15.15 «Мимино». Х/ф. (16+)
16.45 «Нескучное дело». (12+)
17.00 «Моя история». (16+)
20.45 «Паспорт». Х/ф. (16+)
22.25 «Механическая сюита». Х/ф. 

(16+)
01.40 «Город с историей». Д/ф. (12+)
02.10 ОТРажение. Итоги. (12+)
03.15 Острова в океане. (12+)
03.45 «Свет и тени». (16+)
04.10 «Большая страна». (12+)
05.05 «На приеме у главного врача». 

(16+)

06.00 «Настроение». 
08.15 «Доктор И...». (16+)
08.40 «Ледяное сердце Северины». 

Х/ф. (16+)
10.35, 04.30 «Нонна Мордюкова. Такой 

характер». Д/ф. (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События. 

(16+)
11.50 «Детектив на миллион. Жертвы 

искусства». Х/ф. (12+)
13.45 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей. (16+)
15.05 «Нежные листья, ядовитые кор-

ни». Х/ф. (12+)
16.55 «Актерские драмы. Маменькины 

сынки». Д/ф. (16+)
18.10 «Танцы на стекле». Х/ф. (16+)
22.35 «10 самых...». (16+)
23.05 «Легенды эстрады. Голос из маг-

нитофона». Д/ф. (16+)
00.00 События. 25-й час. (16+)
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Настоящий детектив. Фреска на 

крови». Д/ф. (16+)
01.30 «Охота на маньяка. Дело Лесного 

Зверя». Д/ф. (16+)
02.15 «Дорогие товарищи. Сочинская 

мафия». Д/ф. (16+)
03.00 «Анна-детективъ-2». (16+)
05.15 «Короли моды. Красные кутю-

рье». Д/ф. (16+)

05.00, 08.05, 04.00 «100 мест, где по-
есть». (16+)

05.10, 06.00 С легким утром! (16+)
06.45 ПроСТО кухня. Лучшее. (12+)
10.10 «Завтрак у папы». Х/ф. (12+)
12.05 «Блондинка». Х/ф. (16+)
14.05, 17.00 «Престиж». (16+)
17.55 «Мистер Ноготь». (16+)
21.05 «Рубеж выживания». Х/ф. (16+)
23.30 «Координаты «Цитадель». Х/ф. 

(18+)
01.10 «Белый слон». Х/ф. (18+)
02.40 «Гамбит». Х/ф. (16+)

06.30, 05.30 По делам несовершенно-
летних. (16+)

07.25 Давай разведемся! (16+)
08.25, 03.30 Тест на отцовство. (16+)
10.40 «Прости меня...». (16+)
11.45 «Беду отведу». (16+)
12.55, 02.10 «Знахарка». (16+)
13.30, 02.40 «Верну любимого». (16+)
14.05, 03.05 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «Я тебя нашла». Х/ф. (16+)
19.00 «Вероника». Х/ф. (16+)
23.20 «Он мне изменяет». Х/ф. (16+)
00.20 «Понять. Простить». (16+)
01.20 «Порча». (16+)
05.10 «6 кадров». (16+)

06.25, 05.20 «С чего начинается Роди-
на». (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня. 
(16+)

09.15, 13.25, 14.05, 15.05, 17.15 «От-
рыв». (16+)

15.00 Военные новости. (16+)
19.40 «Код доступа». (12+)
22.05 «Невыполнимое задание». Х/ф. 

(16+)
00.55 «Криминальный квартет». Х/ф. 

(16+)
02.20 «Дом, в котором я живу». Х/ф. 

(12+)
03.55 «Беспокойное хозяйство». Х/ф. 

(12+)

05.00 «Доброе утро».
09.00, 12.00, 15.00 Новости. 
09.25 «Модный приговор». (0+)
10.15 «Жить здорово!». (16+)
11.00, 12.15, 18.40 «Время покажет». 

(16+)
14.00, 17.00 «Большая игра». (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 «Мужское / Женское». (16+)
18.00 Вечерние новости. 
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время».
21.45 «Минута тишины». (16+)
22.40 Юбилейный концерт Гарика 

Сукачева. (12+)
00.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России. 
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести.
09.30 Местное время. 
09.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время. 
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30 «Тайны следствия». (16+)
21.30 «Все могло быть иначе». (12+)
01.40 «Без права на ошибку». Х/ф. 

(12+)

06.00 Футбол. Чемпионат мира-2026. 
1/16 финала. Прямая транс-
ляция из Канады. 

08.05, 20.05, 23.05 Все на Матч! Пря-
мая трансляция.

08.40, 12.40, 17.45 Новости.
08.45 «Небесная грация». (6+)
09.05, 17.50 Футбол. Чемпионат 

мира-2026. 1/16 финала. 
Трансляция из США. (6+)

11.20 Улетный футбол. Прямая транс-
ляция.

12.10, 17.15 Футбол. Чемпионат 
мира-2026. Обзор. (6+)

12.45, 15.00, 23.40, 01.55 Футбол. 
Чемпионат мира-2026. 
1/16 финала. Трансляция из 
Канады. (6+)

20.30, 04.10 Футбол. Чемпионат 
мира-2026. 1/16 финала. 
Прямая трансляция из США.

04.45, 08.25, 10.35 «Лесник». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие».
14.00 «Бим». (16+)
16.50 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
20.00 «Леший». (16+)
22.15 «Балабол». (16+)
00.20 «Хэппи-энд». Х/ф. (16+)
02.15 «Квартирный вопрос». (0+)
03.05 «Дачница». Х/ф. (16+)
04.35 «Агентство скрытых камер». 

(16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
(16+)

05.25, 05.40, 06.25, 07.15, 08.05, 
09.30, 10.00, 11.00, 01.50, 
02.30, 03.15, 03.55, 04.35 «Ус-
ловный мент-4». (16+)

08.30 Ваше здоровье! (12+)
11.55, 12.45, 13.30, 14.15, 15.05, 

16.05 «Условный мент-5». 
(16+)

17.30, 18.40, 19.45, 20.55, 22.05 
«След». (16+)

23.10 Светская хроника. (16+)
00.10, 01.00 Они потрясли мир. (16+)

06.30 «Пешком...».
07.05 Легенды мирового кино.
07.35 «Короли и капуста». Х/ф.
08.45 «Роман в камне». Д/ф.
09.15 Диалоги о животных.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры.
10.15 Неизвестные маршруты 

России.
11.00 «Каникулы Петрова и Васечки-

на. Обыкновенные и неверо-
ятные». Х/ф.

12.10 «Забытое ремесло».
12.45 «Ступени цивилизации».
13.40 «Кино история контрразведки».
14.20, 21.30 «Вариант «Омега».

15.35 «Жизнь замечательных идей».
16.05 «Дом». Д/ф.
17.15 «Запечатленное время».
17.45 Исторические концерты.
18.40 «Донна Татьяна». Д/ф.
19.45, 02.10 «Искатели».
20.35 Линия жизни.
22.40 «2 Верник 2».
00.10 «Человек с золотой рукой». 

Х/ф.

06.00 «Эпоха лошади». (12+)
06.50 «Моя история». (16+)
07.30, 20.15 «Календарь». (12+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости.

08.05, 08.35 Пестрый мир. (16+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 

18.20 ОТРажение. (12+)
11.00 «Человек и судьба». (16+)
11.25 «Почитаем!». (16+)
11.45 «Нескучное дело». (12+)
15.15 «Паспорт». Х/ф. (16+)
17.00 «На приеме у главного врача». 

(16+)
20.45, 21.50 «Кин-дза-дза!». Х/ф. 

(16+)
23.00 «Я - капитан». Х/ф. (18+)
01.00 «Сердца четырех». Х/ф. (12+)
02.30 «Большое космическое путе-

шествие». Х/ф. (0+)
03.45 «Сны». Х/ф. (16+)
05.05 «Большая страна». (12+)

06.00 «Настроение». 
08.05, 11.50 «Каменное сердце». 

Х/ф. (12+)
11.30, 14.30, 17.50 События. (16+)
12.25, 15.05 «Огненный ангел». Х/ф. 

(16+)
14.50 Город новостей. (16+)
16.55 «Актерские драмы. Круг по-

чета». Д/ф. (16+)
18.10 «Стрекоза над омутом». Х/ф. 

(16+)
20.05 «Тайна Марины». Х/ф. (16+)
22.00 «В центре событий». (16+)
23.05 «Тайная комната. Крысиные 

тропы фашистов». Д/ф. (16+)
00.00 «Русские тайны. Мировая за-

кулиса». Д/ф. (16+)
00.40 «Разные судьбы». Х/ф. (12+)
02.30 «Петровка, 38». (16+)
02.45 «Нефритовая черепаха». Х/ф. 

(16+)
06.10 «Невидимый поединок. Абду-

лов и Янковский». Д/ф. (16+)

05.00, 08.05 «100 мест, где поесть». 
(16+)

05.10, 06.00 С легким утром! (16+)
06.45 ПроСТО кухня. Лучшее. (12+)
10.00 Шоу «Уральские пельмени». 

(16+)

06.30, 05.40 По делам несовершен-
нолетних. (16+)

07.25 Давай разведемся! (16+)
08.25, 03.30 Тест на отцовство. (16+)
10.40 «Прости меня...». (16+)
11.45 «Беду отведу». (16+)
12.55, 02.10 «Знахарка». (16+)
13.30, 02.40 «Верну любимого». 

(16+)
14.05, 03.05 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «Адвокат для сбежавшего 

жениха». (16+)
19.00 «Я тебя не отпущу». Х/ф. (16+)
23.20 «Он мне изменяет». Х/ф. (16+)
00.20 «Понять. Простить». (16+)
01.20 «Порча». (16+)
05.10 «6 кадров». (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня. (16+)

09.20 «С чего начинается Родина». 
(16+)

10.00, 13.25 «Даурия». Х/ф. (12+)
14.20, 15.05, 17.15 «Одессит». (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
19.40 «Загадки века». (12+)
20.25 «Война миров». (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!». 

(16+)
23.30 Музыка+. (16+)
00.50 «Капитан Немо». Х/ф. (12+)
04.10 «Подкидыш». Х/ф. (6+)
05.20 «Москва - фронту». (16+)

06.00 «Доброе утро. Суббота».
09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00, 12.00 Новости. 
10.15 «Хочется праздника. «Живой 

огонь». (12+)
11.10 «Вспомнить все». (12+)
12.15 Поехали! (12+)
13.15 «Янычар». (16+)
16.55 «Кто хочет стать миллионе-

ром?». (12+)
18.00 Вечерние новости. 
18.20, 21.35 «Сегодня вечером». 

(16+)
21.00 «Время».
23.35 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России. Суббота.
08.00 Местное время. Суббота. 
08.35 «По секрету всему свету». 

(16+)
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного». (16+)
10.10 Сто к одному. (16+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 «Наши. Военкоры». (12+)
12.00 «Доктор Мясников». (12+)
13.00 Большие перемены. (16+)
14.30, 20.50 Вести. Местное время. 
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!». (16+)
17.50 «Привет, Андрей!». (12+)
21.00 «Чайная пара». Х/ф. (16+)
00.45 «Токсичная любовь». Х/ф. (12+)
04.15 «Отпуск летом». Х/ф. (12+)

06.00 Футбол. Чемпионат мира-2026. 
1/16 финала. Прямая транс-
ляция из США.

06.35, 17.50, 22.05, 02.05, 05.20 Все 
на Матч! Прямая трансляция.

09.00, 12.40, 17.45 Новости.
09.05, 12.45, 15.00 Футбол. Чемпио-

нат мира-2026. 1/16 финала. 
Трансляция из США. (6+)

11.20 Улетный футбол. Прямая транс-
ляция.

12.10, 17.15 Футбол. Чемпионат 
мира-2026. Обзор. (6+)

19.00, 23.00 Футбол. Чемпионат 
мира-2026. 1/8 финала. Пря-
мая трансляция из США. 

03.05 Футбол. Чемпионат мира-2026. 
1/8 финала. Трансляция из 
США. (6+)

     

05.10 «Чужой район. Выстрел из про-
шлого». (16+)

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня».
08.20 «Поедем, поедим!». (16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». (0+)
13.00 «Сатья». (16+)
14.00 Основано на реальных событи-

ях. (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 «Следствие вели...». (16+)
19.40 10 лет «Секрету на миллион»! 

(16+)
21.45 «Звезды сошлись». (16+)
23.15 «Импровизаторы». (16+)
00.20 «Это мой папа». Х/ф. (12+)
02.00 «Дачный ответ». (0+)
02.50 «Прошу, прости!». (16+)
03.40 «Наших бьют». Х/ф. (16+)

05.00, 05.15, 06.00, 06.40, 07.25, 
11.15, 12.10 «Условный мент-
4». (16+)

08.20, 10.05, 10.20, 13.05, 14.00 «Ус-
ловный мент-6». (16+)

09.00 Страна советов. (16+)
09.30 «Стройнадзор». (16+)
14.55, 15.45, 16.45, 17.40, 18.35, 

19.25, 20.20, 21.15, 22.15, 
23.05, 02.10, 02.50 «Эльбрус». 
(16+)

00.00 Известия. Главное. (16+)
01.05 Светская хроника. (16+)
03.35, 04.15 «Свидетели». (16+)

06.30 Библейский сюжет.
07.05 «Приключения капитана Врун-

геля». М/ф.
08.25 «Повод». Х/ф.
10.40 «Пряничный домик».
11.05 «Три дня Виктора Чернышева». 

Х/ф.
12.45 «Эрмитаж».
13.15 «Гваделупа, от горных вершин 

до глубин океана». Д/ф.
14.10 Хор Сретенского монастыря. 

«Популярные песни XX века».

15.10 «Мультфильмы». М/ф.
16.10 «Рассекреченная история».
16.40 «Необыкновенный концерт», в 

постановке Сергея Образцова 
и Семена Самодура.

18.15 «Энциклопедия загадок».
18.45 «Свидетели времени».
19.30 Новости культуры.
19.45 «Прости нас, сад...». Х/ф.
22.05 Ночь Чайковского. 
23.55 «Квартет Гварнери». Х/ф.
02.20 Мультфильмы для взрослых.

06.00 «Шел год благодарения 1870». 
Х/ф. (16+)

08.00, 17.00 Пестрый мир. (12+)
09.00, 15.50 «Календарь». (12+)
09.30, 10.40, 01.55, 03.10 «Руслан и 

Людмила». Х/ф. (12+)
11.50, 15.00, 19.00 Новости.
11.55 «Дайте жалобную книгу». Х/ф. 

(12+)
13.20 «Преодоление». (16+)
14.05, 05.05 «Большая страна». (12+)
15.05 «Малые города». (12+)
15.20 «Песня остается с человеком». 

(12+)
15.35 «Отчий дом». (12+)
16.15 «Очевидно. Вероятно». (12+)
17.25 «Комиссар полиции обвиняет». 

Х/ф. (16+)
19.15 «Очень личное». (16+)
19.55 «Вспомнить все». (16+)
20.20 «Сны». Х/ф. (16+)
21.35 «Территория». Х/ф. (16+)
00.05 «Боже мой, как низко я пала!». 

Х/ф. (18+)
04.20 «Игра в классики». (12+)

06.50 «Православная энциклопе-
дия». (6+)

07.20 «Белое платье». Х/ф. (16+)
09.30 «Тайна Марины». Х/ф. (16+)
11.30, 14.30 События. (16+)
11.45 «Смешите меня семеро». (16+)
12.35 Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди». (16+)
13.10, 14.45 «Материнское сердце». 

Х/ф. (12+)
17.20 «Горная болезнь». Х/ф. (12+)
21.00 «Постскриптум». (16+)
22.10 «Русские тайны. Лаборатории 

смерти». Д/ф. (16+)
23.00 «90-е. Русская мафия Нью-

Йорка». Д/ф. (16+)
23.45 «Обжалованию не подлежит. 

Душегубы». Д/ф. (16+)
00.25 «Следствие ведет КГБ. Про-

павший шифровальщик». 
Д/ф. (16+)

01.05 «10 самых...». (16+)
01.35 «Хватит слухов!». (16+)
02.05 «Актерские драмы. Звезды на 

весах». Д/ф. (16+)
02.45 «Актерские драмы. Шпионский 

роман». Д/ф. (16+)
03.30 «Актерские драмы. В титрах не 

значился». Д/ф. (16+)
04.10 «Актерские драмы. Маменьки-

ны сынки». Д/ф. (16+)
04.55 «Актерские драмы. Круг по-

чета». Д/ф. (16+)
05.35 «Петровка, 38». (16+)

05.00 Шоу «Уральские пельмени». 
(16+)

08.50 ПроСТО кухня. (12+)
10.00, 04.15 «100 мест, где поесть». 

(16+)
12.00 «Чем заняться в выходные?». 

(16+)
12.30 «Я - медведь». Х/ф. (6+)
14.40 «Снежный человек». Х/ф. (12+)
16.35 «Сводишь с ума». Х/ф. (16+)
18.35 «(Не)искусственный интел-

лект». Х/ф. (12+)
20.35 «Сто лет тому вперед». Х/ф. 

(12+)
23.25 «Холоп». Х/ф. (16+)
01.30 «Зачинщики». Х/ф. (18+)
02.50 «Ловкие руки». Х/ф. (16+)

06.30 «Ночная сказка». (16+)
10.05 «Кошкин дом». Х/ф. (16+)
14.20 «Сердце степей». Х/ф. (16+)
23.00 «Яркое пламя». (16+)

05.40, 00.05 «Через Гоби и Хинган». 
Х/ф. (12+)

09.00, 13.00, 19.00 Новости дня. 
(16+)

09.15, 13.20, 19.25 «Волчье солнце». 
(16+)

02.55 «Урок жизни». Х/ф. (12+)
04.45 «Москва - фронту». (16+)

06.00 Новости. 
06.10 Играй, гармонь любимая! (12+)
06.55 «Часовой». (12+)
07.25 «Здоровье». (16+)
08.30 «Золотая коллекция Союзмуль-

тфильма». (0+)
09.10 «Непутевые заметки». (12+)
09.30 «Мечталлион». (12+)
10.00, 12.00 Новости. 
10.15 «Жизнь других». (12+)
11.10 «Повара на колесах». (12+)
12.15 «Победа». (16+)
13.10 «Видели видео?». (0+)
14.25 «Лучший голос Земли». Финал 

международного детского во-
кального конкурса. (0+)

16.15 «Освобождение». «Огненная 
дуга». Фильм Юрия Озерова». 
Д/ф. (12+)

18.00 Вечерние новости. 
19.00 «Точь-в-Точь». (12+)
21.00 «Время».
23.00 «Большая игра». (16+)
00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

06.00, 02.40 «Там, где есть счастье для 
меня». Х/ф. (12+)

08.00 Местное время. Воскресенье. 
(16+)

08.35 «Когда все дома». (16+)
09.25 Утренняя почта. (16+)
10.10 Сто к одному. (16+)
11.00, 14.00, 17.00 Вести.
11.45, 01.40 «Рассказы из русской 

истории». (12+)
12.55 Судьба человека. (12+)
14.30 Вести. Местное время. 
15.00 «Парад юмора». (16+)
17.50 «Песни от всей души». (12+)
20.00 Вести недели. (16+)
22.30 Москва. Кремль. Путин. (16+)
23.00 Воскресный Вечер. (12+)

06.00, 17.30, 23.15 Все на Матч! Пря-
мая трансляция.

09.00, 12.30, 17.25 Новости.
09.05, 12.35, 14.50, 21.00, 01.30, 03.45 

Футбол. Чемпионат мира-2026. 
1/8 финала. Трансляция из 
США. (6+)

11.20 Улетный футбол. Прямая транс-
ляция.

12.10, 17.05 Футбол. Чемпионат мира-2026. 
Обзор. (6+)

18.55 Футбол. «Зенит». - «Химнасия 
Ла-Плата». Winline Суперсе-
рия. Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга. 

05.05 «Чужой район. Выстрел из про-
шлого». (16+)

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня».
08.20 «У нас выигрывают!». (12+)
10.20 «Первая передача». (16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». (16+)
14.00 «Однажды...». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 «Следствие вели...». (16+)
19.40 10 лет «Секрету на миллион»! 

(16+)
22.50 «XV Русская музыкальная пре-

мия телеканала РУ.ТВ». (12+)
03.15 «Прошу, прости!». (16+)
04.05 «Сатья». (16+)

05.00, 05.40, 04.20 «Свидетели». (16+)
06.25, 07.05, 08.00, 08.50, 09.45, 10.35, 

11.30, 12.20 «Пилигрим-3». 
(16+)

13.20, 14.10, 15.05, 16.00, 16.55, 17.45, 
18.40, 19.40 «Пилигрим-5». 
(16+)

20.30, 21.40, 22.45, 23.45, 00.45, 01.45, 
02.40, 03.30 «Чужой». (16+)

06.30 Библейский сюжет.
07.05 Мультфильмы.
08.25 «Необыкновенный концерт», в 

постановке Сергея Образцова 
и Семена Самодура.

09.55 Больше, чем любовь.
10.40 «Исторические курорты России». 

Д/ф.
11.05 «Прости нас, сад...». Х/ф.
13.25 «Невский ковчег. Теория невоз-

можного».
13.55 «Страна птиц».
14.35 «Квартет Гварнери». Х/ф.
17.05 «Пешком...».
17.35 Концерт Людмилы Зыкиной.
18.40 «Твердыни земли русской». 

«Кремль Тульский».
19.30 Новости культуры.
19.45 «Прощальные гастроли». Х/ф.

20.55 Шедевры мирового музыкаль-
ного театра.

22.55 «Три дня Виктора Чернышева». 
Х/ф.

00.35 «Гваделупа, от горных вершин 
до глубин океана». Д/ф.

01.30 «Искатели».
02.15 Мультфильмы для взрослых.

06.00 «Город с историей». Д/ф. (12+)
06.25 «Сердца четырех». Х/ф. (12+)
08.00, 17.00 Пестрый мир. (12+)
09.00, 16.00 «Календарь». (12+)
09.30 «Большое космическое путеше-

ствие». Х/ф. (0+)
10.35, 05.05 «На приеме у главного 

врача». (16+)
11.30, 12.05, 12.40 «Кин-дза-дза!». 

Х/ф. (16+)
12.00, 15.00, 19.00 Новости.
13.45 «Конструкторы будущего». 

(12+)
14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 «Моя история». (16+)
16.30 «Свет и тени». (16+)
17.25 «Американская дочь». Х/ф. 

(16+)
19.15, 21.00, 22.50 «Тихий Дон». Х/ф. 

(16+)
00.45 «Территория». Х/ф. (16+)
03.15 «Комиссар полиции обвиняет». 

Х/ф. (16+)
04.50 «Песня остается с человеком». 

(12+)

05.50 «Стрекоза над омутом». Х/ф. 
(16+)

07.30 «Моя звезда». Х/ф. (12+)
11.30, 00.05 События. (16+)
11.45 Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди». (16+)
12.15 «Разные судьбы». Х/ф. (12+)
14.30 Московская неделя. (16+)
15.00 «Дорогие товарищи. Алмазная 

пыль». Д/ф. (16+)
15.50 «Охота на маньяка. Дело мни-

мого слепого». Д/ф. (16+)
16.45 «Настоящий детектив. Тайна 

счастливого билета». Д/ф. 
(16+)

17.35 «Любовь вне конкурса». Х/ф. 
(12+)

21.20, 00.20 «Половинки невозможно-
го». Х/ф. (12+)

01.10 «Петровка, 38». (16+)
01.25 «Огненный ангел». Х/ф. (16+)
04.30 «10 самых...». (16+)
05.00 «Закон и порядок». (16+)
05.30 Московская неделя. (12+)

05.00, 07.25, 04.15 «100 мест, где по-
есть». (16+)

06.55 ПроСТО кухня. (12+)
08.25 «Чем заняться в выходные?». 

(16+)
09.00 «Чинк. Хвостатый детектив». 

М/ф. (6+)
10.45 «Коты Эрмитажа». М/ф. (6+)
12.20 «Изумительная Мокси». М/ф. 

(12+)
14.05 «Большой кошачий побег». 

М/ф. (6+)
15.55 «Зачетная принцесса». Х/ф. 

(16+)
18.05 «Сто лет тому вперед». Х/ф. 

(12+)
21.00 «Руки вверх!». Х/ф. (16+)
23.00 «Я худею». Х/ф. (16+)
01.05 «Любви не бывает?». Х/ф. (16+)
02.45 «Великая ирония». Х/ф. (16+)

06.30, 22.45 «Яркое пламя». (16+)
06.40 «Ночная сказка». (16+)
10.10 «Подъем с глубины». Х/ф. (16+)
14.25 «Тайны белых ночей». Х/ф. 

(16+)
06.15 «6 кадров». (16+)

05.05 «Опасные тропы». Х/ф. (12+)
06.05 «Шел четвертый год войны...». 

Х/ф. (12+)
07.45, 09.15 «Проект «Альфа». Х/ф. 

(12+)
09.00 Новости дня. (16+)
09.55 «Военная приемка». (12+)
10.40 «Легенды армии». (12+)
11.30 «Война миров». (16+)
12.20 «Код доступа». (12+)
13.10 «Скрытые угрозы». (16+)
14.00 «Одессит». (16+)
18.00 «Главное». (16+)
19.40 «Незримый бой». (16+)
23.55 «Даурия». Х/ф. (12+)
03.05 «Чужая родня». Х/ф. (12+)
04.40 «По данным уголовного розы-

ска...». Х/ф. (12+)

понедельник, 29 июня вторник, 30 июня среда, 1 июля четверг, 2 июля пятница, 3 июля суббота, 4 июля воскресенье, 5 июля

-телепрограмма-
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руда

Чем живет молодежь Оленегорска: 
между делом и мечтой

День молодежи – не просто дата в календаре. Это повод присмотреться: а что вообще 

происходит с теми, кому завтра принимать эстафету у старших? Где они учатся, куда 

стремятся, чем гордятся и о чем спорят? Чтобы понять, чем «дышит» молодежь 

Оленегорска, нужно сначала увидеть, в каком контексте она растет и какие возможности 

есть в Заполярье для молодого поколения.

В Мурманской области моло-
дежная политика – это не абстрак-
ция. Она опирается на конкретные 
документы и программы, которые 
задают вектор. Ключевую роль 
играет народная программа «На 
Севере – жить!», инициированная 
губернатором Андреем Чибисом: 
именно она формирует приоритеты 
– от профориентации до поддержки 
инициатив на местах. Параллельно 
работает федеральный нацпроект 
«Образование», в рамках которого 
в регионе развивают инфраструкту-
ру для самореализации: от школь-
ных лабораторий до площадок для 
студенческих проектов.

ВЗРОСЛЕТЬ – ЗНАЧИТ БЫТЬ 
ПОЛЕЗНЫМ

Оленегорск – небольшой го-
род с промышленной историей: 
его развитие тесно связано с гор-
нопромышленным комплексом. И 
эта специфика напрямую влияет 
на то, какой путь выбирает моло-
дежь. В регионе активно продви-
гают арктические компетенции 
– навыки и знания, востребован-
ные именно в условиях Крайнего 
Севера: логистика, экология, энер-
гетика, горное дело, цифровые 
технологии для суровых широт. 
Экскурсии на предприятия, дни 
открытых дверей, партнерство 
школ с профильными работодате-
лями – все это помогает старшек-
лассникам увидеть: профессия 
– это не строчка в справочнике, а 
реальные люди, техника, смены, 
ответственность.

Для многих молодых олене-
горцев выбор профессии – это 
еще и вопрос преемственности: в 
семьях, где несколько поколений 
работали на производстве, ува-
жение к рабочей специальности 
передается вместе с бытовыми 
историями и советами. При этом 
современная молодежь не хочет 
ограничиваться только традици-
онными направлениями: все чаще 
школьники и студенты интересу-
ются цифровыми профессиями, 
дизайном, медиа, экологией – и 
ищут способы совместить это с 
жизнью на Севере.

Центром методической и до-
полнительной поддержки в горо-
де выступает ЦВР (Центр внеш-
кольной работы): здесь ребята 
находят кружки и секции по ин-
тересам, участвуют в конкурсах, 
учатся проектной работе. Это та 
самая «тихая» инфраструктура 
взросления: не громкие лозунги, 
а регулярные занятия, репети-
ции, тренировки, где постепенно 
формируется привычка доводить 
дело до конца.

Еще одно важное место для мо-
лодежи – пространство «Сопки». В 
Оленегорске это не просто место, 
куда можно прийти «посидеть с 
друзьями», а площадка с зонами 

под разные задачи: коворкинг для 
проектных команд, лаунж-зона для 
неформальных встреч, конференц-
зал для мероприятий. Здесь прово-
дят квизы, мастер-классы, встречи 
с интересными людьми, устраива-
ют кинопоказы. Для подростков 
это пространство, где можно быть 
самим собой и при этом пробовать 
новое – с правом на ошибку и под-
держкой со стороны кураторов.

Важную роль жизни многих 
ребят играет «Движение Первых»: 
в Оленегорске первичные отделе-
ния работают при школах и в мо-
лодежных пространствах, помогая 
подросткам не просто участвовать 
в мероприятиях, а брать на себя от-
ветственность за проекты – от ло-
кальных акций до межрегиональных 
инициатив.

Есть проекты, которые не про 
большие цифры, а про человеческий 
масштаб. Фонд «Доброта Севера» 
поддерживает инициативы, где мо-
лодежь учится помогать: от локаль-
ных волонтерских акций до прос-
ветительских проектов, связанных 
с историей и культурой Кольского 
края. В Оленегорске такие проекты 
часто рождаются в связке со школа-
ми, ЦВР и «Сопками»: ребята собира-
ют истории жизни ветеранов, помо-
гают пожилым соседям, участвуют 

в субботниках, организуют неболь-
шие выставки и кинопоказы.

Именно в этих делах и про-
является характер северного го-
рода: не показная активность, а 
спокойная, постоянная забота о 
своем дворе, школе, районе. Для 
подростков участие в таких про-
ектах – это способ почувствовать 
свою значимость: «я могу быть по-
лезен прямо сейчас».

ОБРАЗОВАНИЕ И НОВЫЕ 
ГОРИЗОНТЫ: 

АРКТИЧЕСКАЯ ШКОЛА

Один из заметных образователь-
ных проектов региона – «Арктиче-
ская школа», который меняет облик 
учебных пространств и одновремен-
но задает новый формат обучения: 
больше практики, междисциплинар-
ных задач, связей с реальными от-
раслями экономики. В Оленегорске 
преобразования в рамках проекта 
помогают школам делать упор на 
профориентацию, усиливать есте-
ственно-научный и технологический 
профили, создавать условия для 
проектной деятельности.

Это особенно важно, когда 
речь идет о подготовке кадров для 
ключевых отраслей региона: гор-
нодобывающей промышленности, 
энергетики, логистики Северного 

морского пути. Арктическая специ-
фика требует не только знаний, но 
и умения работать в команде, бы-
стро адаптироваться, принимать 
решения в нестандартных условиях 
– именно эти навыки стараются раз-
вивать в школах и на внешкольных 
площадках.

ЭНЕРГИЯ, КОТОРАЯ 
ДВИЖЕТ ВПЕРЕД

Чтобы понять, чем живет моло-
дежь, лучше всего послушать самих 
ребят. В беседах со старшеклас-
сниками и студентами часто звучит 
одна и та же мысль: «Хочется, чтобы 
от меня был толк». Кто-то мечтает 
стать инженером на местном пред-
приятии, кто-то – развивать туризм 
на Кольском полуострове, а кто-то – 
заниматься наукой, связанной с Ар-
ктикой. Их объединяет не столько 
конкретная профессия, сколько же-
лание видеть результат своего тру-
да и понимать, что он нужен городу.

Молодежь Оленегорска – это не 
только будущее, это уже настоящее го-

рода. Они учатся, пробуют, ошибаются, 
находят свое дело и помогают другим. 
Энергия и любопытство молодых лю-
дей – тот самый ресурс, который дела-
ет Север теплее, а город – живым.

День молодежи – хороший по-
вод не только поздравить, но и прис-
мотреться: кто эти ребята, о чем они 
думают, что делают и чего хотят. И, 
возможно, услышать в их планах и 
мечтах видение того самого Олене-
горска, который будет расти и раз-
виваться дальше – вместе с теми, кто 
сегодня только начинает свой путь.

Праздничная программа «Меч-
тай! Твори! Действуй!», которая 
пройдет в сквере «Молодежный», 
объединит жителей и гостей горо-
да. Организаторы приглашают всех 
желающих присоединиться к празд-
нику, провести этот день вместе и 
почувствовать энергию молодости, 
творчества и новых возможностей.

Ольга Данилова.
Фото со страницы

Администрации города 
Оленегорска.
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-к сведению-

Гороскоп на неделю с 29 июня по 5 июля 2026 года
ОВЕН

Вам сейчас непременно следует вернуться к тому, что 

некоторое время назад было отложено. Речь не только о 

профессиональных делах, но и о невыполненных личных 

обещаниях. В противном случае может возникнуть кон-

фликт с начальством, коллегами, партнером по браку или с 

кем-то из родственников или друзей. Также звезды не рекомендуют давать и 

брать деньги в долг, лучше отложить это на потом.

ТЕЛЕЦ
Вполне обычная, заурядная неделя предстоит Тельцам. 

Некоторые из вас получат неожиданную весточку от даль-

него родственника или старого друга, но ничего сверхор-

динарного она содержать не будет. Тем, кто недавно начал 

любовный роман, придется столкнуться с капризами своей 

пассии. Реагировать на них остро не стоит. Период плохо под-

ходит для романтических встреч, а также для любого рода поездок.

БЛИЗНЕЦЫ
Вам это время принесет целую череду беспокойств и 

волнений. Наибольшие переживания и хлопоты будут 

связаны с делами семейными. Придется устранять 

образовавшийся на работе крупный аврал. Вам надо 

проявить терпение. Полагайтесь на собственные зна-

ния и опыт и не позволяйте коллегам приставать к вам с 

неуместными и бестактными рекомендациями.

РАК
Для вас, давно мечтавших о переменах, наступает пора 

действовать. Любые ваши эксперименты и проекты приве-

дут на этой неделе к отличному результату. На работе мо-

жете смело предложить даже самые сумасшедшие идеи, 

вступить в борьбу за более высокую зарплату или долж-

ность. А кардинальные изменения во внешности существенно 

повысят вашу привлекательность для лиц противоположного пола.

ЛЕВ
Вам на ближайшие дни лучше отказаться даже от 

запланированных ранее ответственных мероприятий – 

деловых переговоров, собеседований с потенциальными 

работодателями, сдачи проектов и прочего в этом роде. 

Для профессиональных достижений сейчас не лучшее вре-

мя. Это хороший период для отдыха с семьей или любимым 

человеком. Правда, уезжать слишком далеко от дома пока не стоит.

ДЕВА
Вас будут буквально преследовать грубые и недалекие 

люди. И на работе, и во время шопинга, и в общественном 

транспорте, и в других местах они станут прямо-таки лезть 

вам на глаза и провоцировать на конфликт. Зная это, ста-

райтесь держаться от них подальше и не связываться. А 

дома – полная гармония и взаимопонимание. Воспользуй-

тесь этим, если давно нужно обсудить какой-то важный семейный вопрос.

ВЕСЫ
Неделя начнется для вас очень активно: переделаете 

массу дел и на работе, и дома. Будете иметь все основания 

гордиться собой, однако вместо этого, наоборот, расстрои-

тесь. Причиной, возможно, станет ностальгия по про-

шлому, которую навеет внезапно объявившийся человек, 

который некогда был вам дорог. Постарайтесь отвлечься от 

грустных воспоминаний и отдохнуть.

СКОРПИОН
Вы почувствуете всплеск энергии. Однако неуемная 

деятельность вам сейчас противопоказана. Если не буде-

те дозировать свою активность, можете довести себя до 

сильнейшей усталости и даже депрессии. Также не реко-

мендуется вкладывать деньги, в том числе в крупные по-

купки. Тем более что к концу периода кто-то из близких попро-

сит вас о финансовой помощи.

СТРЕЛЕЦ
Вам не стоит искать союзников среди коллег. Не то 

чтобы они вдруг ополчатся против вас, просто в коллек-

тиве может сложиться такая ситуация, в которой каждый 

будет исключительно сам за себя. Неделя может подарить 

немало приятных минут. Весь позитив сосредоточится дома 

в общении с близкими. Удачно пройдут семейные торжества и 

прочие мероприятия.

КОЗЕРОГ
И на работе, и в семье вы будете безусловными лидера-

ми. Любые дела под вашим руководством пойдут успешно 

и приведут к отличному результату. Только не давите слиш-

ком сильно на окружающих своим авторитетом, не стано-

витесь тираном, так как это может спровоцировать бунт. У 

одиноких Козерогов никаких существенных изменений в лич-

ной жизни пока не предвидится.

ВОДОЛЕЙ
Вам в это время не стоит рассчитывать на чью бы то ни 

было помощь. Члены семьи, друзья, коллеги будут заня-

ты собственными проблемами и не смогут или не захотят 

взять на себя даже малую часть вашей ноши. А это значит, 

что какие-то дела вам придется перенести на потом. Звезды 

советуют с большим вниманием отнестись к предложениям о 

подработке – велик риск, что вас обманут.

РЫБЫ
Семейные Рыбы получат возможность значительно 

укрепить свой брак, а те, кто пока одинок, – завязать ро-

мантические отношения, которые имеют все шансы пере-

расти в серьезные и долгосрочные. В финансовых делах 

особого прогресса пока, увы, не предвидится. На работе вы 

больше обычного будете ощущать влияние тайных и явных 

недоброжелателей, которые так и норовят подорвать ваш авторитет.

В Мурманской области продолжается реализация народного проекта «Сила Севера – в людях».

Доска почета северян

График остановок котельной
Ежегодная остановка источников тепла АО «МЭС» для проведения ремонтных работ и 

испытаний тепловых сетей в летний период 2026 года по городу Оленегорск и н.п Высокий:
Опрессовка тепловых сетей: 08-10 июня; 27-29 июля.
Остановка по горячему водоснабжению:
– н.п. Высокий: 07-20 июля;
– г. Оленегорск: 03-05 июня; 15-16 июля; 11-14 августа.
Остановка по горячему водоснабжению (промплощадки):
– 20.06, 25.07, 22.08 – с 09.00 до 20.00.
Полная остановка источника тепла по пару:
– н.п. Высокий: 07-20 июля;
– г. Оленегорск: 03-04 июня; 15 июня; 15-16 июля; 27 июля; 11-12 августа; 24 августа; 

07 сентября.

Он рассказывает о жителях Кольского Заполярья: 

людях самых разных профессий и удивительных су-

деб. Выдвинуть участника несложно:

– зайдите на портал «Наш Север» по ссылке: 

vk.cc/cWWNyF;

– заполните небольшую анкету;

– получите персональную ссылку;

– отправьте ее 10 знакомым, которые поддержат 

вашего номинанта.

Кого можно номинировать?

Любого жителя Мурманской области, который, по 

вашему мнению, заслуживает народного признания! 

Важно, что северяне сами выдвигают своих земляков.

В рамках проекта «Сила Севера – в людях!» также 

запущена специальная номинация «Дети Арктики». 

Расскажите о талантливых и целеустремленных юных 

жителях Кольского Заполярья, добившихся успехов в 

учебе, спорте, творчестве, науке и общественной дея-

тельности.

Голосование за лучших из лучших стартует 1 июля! Не упустите шанс отметить и поблагодарить тех, кто каж-

дый день делает наш край сильнее, краше и теплее.

Проект предложила депутат Государственной Думы от Мурманской области Татьяна Кусайко на форуме сторон-

ников партии «Единая Россия: народная программа «На Севере – жить!». Губернатор Андрей Чибис поддержал идею 

создания единой цифровой доски почета заслуженных людей Кольского края.

Вниманию жителей н.п. Высокий
Отделение ГОБУ «МФЦ МО» в Оленегорске информирует о постоянном гра-Отделение ГОБУ «МФЦ МО» в Оленегорске информирует о постоянном гра-

фике работы филиала в н.п. Высокий.фике работы филиала в н.п. Высокий.

Учения 
со стрельбой

В период с 1 по 31 июля 
на полигоне «Оленегорск» 
войсковой части 62834 г. 
Оленегорск-2 будут про-
водиться учения с боевой 
стрельбой.

В целях предотвраще-
ния несчастных случаев, 
связанных с несанкциони-
рованным нахождением 
местных жителей на терри-
тории полигона в период 
проведения стрельб, кате-
горически запрещен про-
ход граждан.
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Память бережно сердцем храним

Пока мы помним – герои живы

Еще больше интересных новостей в официальной группе Администрации города Оленегорска. 
Сканируйте qr-код, подписывайтесь на новости группы и будьте в курсе последних событий первыми!

22 июня у мемориала «Могила Неизвестного Солдата» прошел митинг «Встаньте, люди мира!», 

посвященный Дню памяти и скорби.

В сквере «Молодежный» прошла международная акция «Сад памяти».

К ней присоединились жители 
Оленегорска, представители обще-
ственных организаций, Админи-
страции города, компании «Север-
сталь» и партии «Единая Россия».

Участники высадили рябину, 
березу и шиповник. Каждое дере-
во стало частью большого между-
народного проекта, который уже 

несколько лет объединяет регио-
ны страны. Его цель – увековечить 
память о погибших в годы Великой 
Отечественной войны. Всего в рам-
ках акции по всей России и за ее 
пределами планируется высадить 
27 миллионов деревьев.

Перед началом работы к собрав-
шимся обратилась депутат Мурман-

ской областной Думы от фракции 
«Единая Россия» Лариса Орлова:

– Каждое посаженное дерево – 
это живой памятник герою, погиб-
шему в годы Великой Отечествен-
ной войны. В отличие от холодного 
камня или металла, дерево растет, 
дышит, меняется вместе со време-
нем. Оно становится точкой при-

тяжения для семей, местом, куда 
можно прийти с детьми и внуками 
и рассказать им историю подвига 
их предков. 

Лариса Федоровна поблагодари-
ла всех участников мероприятия за 
неравнодушие и отдельно отметила 
поддержку социальных инициатив 
со стороны компании «Северсталь».

Высаженные в сквере саженцы 
будут расти долгие годы. Для кого-
то это станет еще одним зеленым 
уголком города, а для участников 
акции – напоминанием о людях, 
благодаря которым была завоева-
на Победа.

Ольга Данилова.
Фото автора и Анны Зверевой.

У памятника воину со-
брались жители Оленегор-
ска, представители обще-
ственных организаций, депу-
таты, молодежь и сотрудни-
ки городских учреждений. В 
памятном мероприятии при-
няли участие глава города 
Оленегорска Сергей Пашин-
ский и депутат Мурманской 
областной Думы от фракции 
«Единая Россия» Лариса Ор-
лова.

Обращаясь к собрав-
шимся, Сергей Пашинский 
отметил, что память о под-
виге поколения победите-
лей необходимо сохранять и 
передавать детям и внукам.

Лариса Орлова подчер-
кнула, что сегодняшний день 
остается общей памятью и 
общей скорбью для миллио-
нов людей.

– Наш долг – беречь па-
мять, чтобы она передава-
лась сквозь поколения. Се-
годняшний день – это общая 
память, общая скорбь. Ничто 
не забыто, никто не забыт – 
сказала Лариса Федоровна.

После выступлений 
участники митинга присо-
единились к акции «Свеча 
памяти». Возложили цветы к 
мемориалу и почтили погиб-
ших минутой молчания.

День памяти и скорби 
вновь собрал у «Могилы 
Неизвестного Солдата» тех, 
кто пришел вспомнить по-
гибших в годы Великой Оте-
чественной войны и отдать 
дань уважения поколению 
победителей.

Ольга Данилова.
Фото автора 

и Анны Зверевой.

Лариса Орлова, 
депутат Мурманской областной  

Думы от фракции 
«Единая Россия»:

В каждой семье есть своя 
история боли и потерь. И сегодня 
мы вместе разделяем эту общую 
скорбь. Все эти годы мы помним о 
подвигах героев той страшной войны 
и преклоняемся перед стойкостью и мужеством совет-
ских солдат. Мы помним, какой ценой заплачено за По-
беду, и сделаем все возможное, чтобы эта память была 
сохранена для будущих поколений. Вечная память по-
гибшим Героям в боях за Родину!

Сергей Пашинский, 
глава города Оленегорска:

Мы всегда будем помнить, ка-
кой ценой досталась Победа. И 
здесь, у «Могилы Неизвестного 

Солдата», мы не знаем имен геро-
ев, лежащих в земле. Но мы знаем 

главное: они жили, любили, мечтали, 
строили планы, но встали на защиту Родины, чтобы 
жили мы. Наш долг – хранить память об их подвиге и 
передавать эту правду детям, внукам, правнукам.
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