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8 aBrycra 2026 roga

Pernox meHserca lfopaocTtb C77-netnem,
Kny4dwemy HaLuero Kpaﬂ pOAHOI‘I'I ropop

B MypmaHckoi obnactu Mpoponkaetca O npowwnom, HacToALEeM
3anyLieH NpoeKkT ronocoBaHue n 6ypyliem ropoga

«3popoBbii CeBep» 3a BblJAIOLLMXCA 3€MIAKOB 1 ero nogen

&
TOPOA, IAE CEBEP
SAKANIAET XAPAKTEP

epupoBaHo Heup:

U306paxeHue cee

Jopozaue oneHezopypli! /a Bry(Ta One HEropcKk
lNo30dpaensio eac c OHem poxk0eHus 2opoda! oTmeTun 77-netue.

7 aBrycTa 1949 ropa - gata, C KOTOpOI Havyanacb nctopus Halwero OneHeropcka. C 3aKnagKy NePBOro KMPNMYHOro Aoma BblpoC ropof, CTas- BC"OMM HaemM
Wit AAA HAC POAHBIM. b

[na kaxporo n3 Hac OneHeropck — 3To He NPOCTO TOUYKA Ha KapTe 3anonsapbs, 3TO MeCTo, FAe Mbl XKUBEM, PAaCTUM AETEN 1 CTPOMM MaHbl Ha cYyero HauynmHanacb
Gynyuwee.

WcTopua Halero ropofa Hepa3pbiBHO CBA3aHa C OCBOEHMEM Hefp Konbckoro nonyoctposa. Mbl no npaBy ropanmca Tem, yto OneHeropck MCTOPMH fopoﬂ.a,
6blN 11 OCTAETCS BaXKHbIM MPOMbILLIEHHBIM LIEHTPOM pervioHa. Ho rmaBHoe 60raTcTBo ropofa — 310 He pyAa, a JIAN: CTOVKMe, TpyAontobusble 1 Ka Kylo p0ﬂb B €ro
NCKpeHHe NiobsALLMne CBO ceBepHbIii Kpali. Balua cuna, HepaBHOAYLIME 1 TOTOBHOCTb MEHATb »KU3Hb K SyULleMy — Halll FIaBHbl pecypc pasBuTus.

3a npoluefLuvie roabl rOpoA 3aMeTHO npeobpasusica. Mbl BMecTe 6iaroyctpansaem gBopbl, 0GHOB/AEM O6LeCTBEHHbIE MPOCTPAHCTBA, pe- pa3B|/|T|/||/| Cblrpaﬂ
MOHTUPYEM AOPOTL 1 coLManbHble 0ObeKTbl. IMeHHO Balla SHeprus 1 MHULMaTMBa NOMOraloT HaM iBUraTbCs Briepes, fenas ropoq KombopTHee r0K
1 yloTHee. N KaK npoLuen

»Kenaio Bcem Bam Kpenkoro 3a0poBbs, 61arononyuns v yBepeHHOCTM B 3aBTpaLLiHeM fHe. [yCTb B BalIMX CEMbSX BCErfa LLapAT TEMNO U B3au- I'Ipa3nH NYH b||7| HEH b.
MOMOHVMaHUe, a B HalleMm obLem fome — OneHeropcke — 6yAeT Kak MOXKHO 60sbLLEe NOBOAOB AJA PAAOCTU U FOPLOCTH.

C npasgHukom, goporue 3emnsiku! C gHeM poxxaeHus, nio6umblin ropop!

Pash Aop A poxa PoA Cepeeli [NawuHcKul, noap 06Hee

2naea 20poda OneHezopcka. qumau"me Ha 8 cmp.




8 aBrycra

3anonAapHas

2026 roga pyaa

PermoH meHsaeTcs
K nyJdliemy

B MypmaHckoit 06nacTit 3a 7 neT 3akynuiu
bonee 37 TbicAY eAMHUL, MeATEXHUKI 1 0becneunnu
100% poctynHoctb OAloB 1 ambynatopuid.

-00LLEeCcTBO-

8 aBrycra - [leHb pU3KynbTypHMKa

Hopoaue oneHezopuysbi!
Yeaxkaemole cnopmcmeHbl, mpeHepbl U ce,
Kmo ebl6upaem aKkmueHbili 06pas »xu3sHu!
lMo30dpaensto eac c juem puskynemypHuka!

[InA Hawwero ropopa 3T0T Npa3fHUK — 0C06€eHHbIii. OneHeropck Bceraa CIaBUCA CBOUMY
CNOPTUBHBIMY TPaAMUMAMY. Mbl BUIUM, KaK MeHAIOTCA HalL NNOLafKM, Kak 06HoBAAKTCA
CTAZMOHbI, HO TIaBHOE 0CTAETCA HeU3MEHHbIM: 3T0 oA, Te, KTO Kaxz0e yTpo BLIXOAUT Ha npo-
6exKy B ropoaCcKoi Napk, KTo BEAT JieTeil B CeKLMIA, U KTO 3aLMLLAET YeCTb HaLLero ropoja Ha
00M1aCTHbIX, BCEPOCCUIACKX U MeXYHAPOAHBIX COPEBHOBAHNAX.

BbITb GU3KYNLTYPHUKOM — 3T0 He 06A3aTeNIbHO NPO MeJanut 1 PekopAbl. 310 Npo xapakTep,
yMeHue npeogoneTb ebs, AUCLUMAMHY 1 NP0 e[UHCTBO, KOTOPOE Mbl 0COOEHHO 0CTPO OLLLyLLLa-
eMm, Koria 60neem 3a Halwux CNopTCMEHOB Ha TPUOYHaX.

Ocobble cnoBa bnarogapHocTit — TpeHepam 1 negaroram. Bbl He MpOCTO yuuTe TeXHuKe
[BUXKEHNIA, Bbl yunTe pebAT He CAaBaTbCA Nepes TPYAHOCTAMM. IT0 BOCUTaHUE, KOTOPOE Npu-
roAUTCA UM B Nt06OIA Npodeccun 1 B Nio6ON XU3HEHHON cuTyaLmm.

Menalo Kpenkoro «ceBepHOro» 3A0POBbA, HEUCCAKACMOIA SHEPrY 1 HOBBIX IMYHbIX Nobes.
MycTb cnopT Beerga ocTaeTca AnA BaC UCTOYHUKOM PaZocTyt M OTAMYHOTO HACTPOEHUA.

AHgpen Ynbuc coobwmn, uto B
3TOM rogy B MeAuLMHY BKnafblBaeT-
CA nouTn 2 MApg pyonein, 3akynaerca
6onee 6 000 eguHUL, MeAULIMHCKOW
TEXHUKN 1 Mebenn ana 6onbHUL 1
NONNKINHUK.

«MHe [poknagblBalT, UYTO eCTb
NO3UTKBHbIE OpPraHN3auMOHHbIE W3-
MeHeHus. BeefieHre BeuepHUX npu-
eMoB U1 paboTa Bpayei no cyb6otam
MO3BOJSIMAM MONHOCTbIO NIMKBUAUPO-
BaTb ouepedb K pAay Y3KMX crneuu-
anncToB 1 MOYTW Ha TPETb COKPATUTb
NNCT oxungaHua Ha MPT - 310 xopo-
LN pe3ynbTaT», — oTMeTun AHapen
Yubnc.

[naBa pernoHa pacckasan, yto B
2026 ropy BbICOKOTEXHOJSIOMMYHYIO
MeOVLMHCKYIO MOMOLWb B pPervoHe
NosyyYnnv NoYTh 6 TbiCAY NaLMEHTOB,
npuyem 70% 3TnX criyyaeB NpULWLINCL
Ha MypmaHcKylo obnacTb. AHpapei
Ynbunc nopguepkHyn, uto ceBepsAHam
60nblle He HYXKHO exaTb 3a CJIOKHbI-
MU onepaumaMn B Apyrne pervoHbl
— HalUW Bpayn onepupytoT Ha ypoBHe
BeAyLLNX POCCUNCKMX KINHUK.

PaHHAA guarHocTuMKa  CTaHeT
ObICTpee M JOCTYNHee ANA KaXpo-
ro xutens MypmaHckol obnactu. B
MypmaHckoin obnact kK 2030 ropy
OGHOBSAT N OCHACTAT 91 06bEKT 3apa-
BooxpaHeHusA. O6 3Tom pacckasan
3amectutenb rybepHatopa - MU-
HUCTP 3[4PaBOOXPAHEHUA pervoHa
OmunTpuni MaHblyes.

«Mbl npoBenu UHBEHTapu3aUuo
AMarHoCcTnyeckoro  o6opynoBaHus
1 onpepenvnv npuoputeTbl. Yxe B
2026 rogy Ha nepeocHalleHne Ha-
npasneHo nopsagka 700 maH pyb6nei
oT komnaHum «HOBAT3K». Yactb

&

3TNX CPeACTB YyxKe MocTynuna Ha
cyeTta MeAVLMHCKUX OpraHu3auui,
3aKyrnoyHble mnpoueaypbl YCrnewHo
cTtapToBanu, a K 2030 rogy nnaHupy-
eTca npuobpectn cebiwe 800 eaun-
HUL MeAMLUMHCKOro o6opyaoBaHuA
B paMKax HapoAHowm nporpammbl «Ha
CeBepe — XUTbl» 1 HaLNPOEKTOB» —
pacckasan MUHUCTP 3[paBoOOXpaHe-
HUA pernoHa.

CoBpeMmeHHasi TeXHIKa OyfeT Ha-
npaeneHa B KJoueBble 0OO6MacTHble
MegyypexaeHus, ambynaTtopHo-no-
NNKAVHNYECKoe 3BeHO, CTauMOHapbl
N LeHTpasibHble palioHHble 60NbHU-
Lbl. AKLIeHT cienaH Ha BbICOKOTOYHOe
obopynoBaHMe 3KCMEePTHOroO Knacca,
Ha 3aKynky 6onee 100 eanHUL KOTO-
poro npegycmoTpeHo 1,3 munnvapga
pybneii. B apceHane meguUMHCKMX
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pabOTHMKOB MOABATCA HOBble anna-
patbl MPT, KOMNbloTEPHbIE TOMOTpa-
obl, 3HAOCKONMUYec-Koe obopynosa-
Hue, annapaTtbl Y3W, peHTreH-anna-
paTbl, prooporpadsbl, a Takxe cneum-
ann3MpoBaHHble  AMarHOCTMYecKue
CUCTEMbI, BKJ/OYasA COBPEMEHHbIe
annapatbl JKI, xonTepbl 1 cTpecc-
CUCTEMBI.

MapannenbHo GyadeT BECTUCH aK-
TUBHOE OBGHOBJIEHNE MHPPACTPYKTY-
pbl, KoTopoe o 2030 roga oxBaTuUT
91 06beKT 3apaBooxpaHeHus. Pabo-
Tbl NpoAYT Ha 14 o6bekTax B cemu
MYHULMNANbHBIX OKpyrax C o6wum
06bemMoM  pVHAHCMPOBAHUA OKOJIO
2 munnuvapgoB py6neit. Kanutanb-
HbIl PEMOHT 3aTPOHET XEHCKYH0 KOH-
CyNbTaLMIO U XUPYPrYECKUI KOpycC
B OneHeropcke.

Cepeeli MawuHckuii,
2naga 20pooa Onexez0pcka.

Konbckoe 3anonapbe
BCTPETUT HOBbIX MeKOB!

B atom rogly meaunumHckine yupexaeHua MypmaHckoil
00M1aCTV 0XMAAIOT KaAPOBOE NONONHEHIe: Ha paboTy
BbInAYT 150 HOBbIX CNeLNanuCToB, 66 U3 KOTOPbIX
HaYHYT TPYAUTLCA B NEPBUYHOM 3BEHE.

HoBble kaapbl XayT B MypmaHcKom 061acTHOM KNMHYECKOM MHOTONPOGUILHOM LieHTpe,
MypMmaHcKoli 06nacTHoli cTomatonornyeckoil NoAuKAnHUKe, MypmaHckom 061acTHOM OHKOAM-
cnaxcepe, MypmaHcKoii CTaHLMK NepeninBaHnA KPoBHK, a Takxe B paitoHHbIX 60abHMLax OneHe-
ropcka, AnatuTo, Kuposcka, Kanganakwm, Konbl, Monueropcka, Meyenrn n CeBepomopcka.

Mo $enepanbHoil nporpamme «3eMckuil SOKTOp» B 06nacTb NpubyayT 24 cneumnanmcra.

Haw kopp.
(®omo u3 OMKpbIMbIX UCMOYHUKOB.

B MypmaHcKoi 06nacty 3anyLieHa MaclutabHas sKocucTema «310poBbiii Cepeps.

W «Mbl 3anycTnnm npoekT «3aopoBbi CeBep». Ero cyTb npocTa: He Kutenb NAET K Bpayy, a
Bpay MAET K naupneHTy. MpoBepuTb cepaLe, ypoBeHb caxapa, MoslyumTb KOHCYNbTaLMI0 MOX-
Ho 6yAeT NPAMO B TOProBOM LieHTpe, BO ABOPE WK B Noe3e 340poBbsA. [1poeKT oueHb Bax-
HbIl, 3TO 1 eCTb Ta Camas YeSIOBEKOLIEHTPUYHOCTb B AeNCTBMU. BaxkHO, uTo6bI Ntogun 6binv
MHGOPMUPOBAHbI U MOITIN 3aMnncaTbCA Ha obcnefoBaHKe, - CKa3asn rybepHaTop.

AHppeii Ynburc nobnarogapun 3a ML 1 akTMBHOE yyacTue B peanvsauuy NpoeKkTa
fenyTaTta locygapcreeHHon Jymbl oT dpakuum «<EgnHas Poccnay TaTbaHy AnekceeBHy Ky-
camKo.

Manatkn 3popoBbsa B MypmaHcKe paboTatoT exkefjHeBHO Mo agpecam: yn. Mapara, 28;
yn. Kpynckow, 62; yn. Boposckoro, 17; yn. 3aBogckas, 1. XKutenu moryT 6ecnnatHo npo-
BEPWTb AaBNIEHVE, YPOBEHb KICIOPOAA B KPOBU, BHYTpUrna3Hoe faBneHue, caenatb JKI,
a TakXe OLeHUTb cocTaB Tena. Mpu BbiABNEHNY OTKIIOHEHWIA BOJIOHTEPbI MOMOTaloT 3anu-
caTbCA B NOANKIMHUKY. MecTononoxeHue nanatok 6yaeT MeHATbCA B TeueHue neta.

YHukanbHbit MN-ckprHuHr «fragok» 3a 10 cekyHA oueHnBaeT 16 nokasaTtenen 340-
poBbsA B Tpex TLL MypmaHcka. YcTporictBa pabotatot B TL|, «MypmaHck Monn», «Dopym» 1
«CeBepHoe HaropHoe». beCKOHTaKTHbIN SKCNpecc-aHanu3 onpeaenaeT He TONbKO NySbC U
AaBneHne, HO 1 YPOBEHb CTpecca, BO3PacT CepaLa, 31acTUYHOCTb COCYAOB U faXe PUCK
avaberta.

«[oe3fa 300poBbA» NPUXOJAT B oTAaneHHble panoHbl 1 3ATO. B coctaB Bble3goB
BXOAAT He ToNIbKO dniooporpad, Mammorpad 1 CTOMaTONOrMUECKN KaBUHET, HO 1 y3Kune
CNeuvanucTbl: KAPAUONOTY, HEBPOJIOTU, SHAOKPUHOMOIY, OKYIUCTbI, YPONIOry, PenpoaykK-
TONOrY, OHKOMOI M 1 fleTcKme Bpauun. [paduk dopmumpyeTca exxemecAYHO Ha OCHOBE JINCTOB
0OXKMIaHUA, YTOObl COKPATUTb OUYepean 1 obecneunTb NPUOPUTETHYIO 3anuck. padurk ony-
6/1MKOBaH Ha caliTe permoHanbHOro M1MH34PaBa.

BakHO: HM manaTku, HY «[MrafoK» He CTaBAT AnarHo3oB. VX 3ajava - BbIABUTb «Kpac-
== ==algwl | Hble dnarv» 1 HanpPaBKTb YesloBeKa K cneuranvcTy. Bce nogpobHocTv n pacnvcaHve npo-

eKTa - B opumumanbHom nabnvke «3goposbiin CeBepy.

Haw kopp.



3anonapHas

pyAa -NIOAN HALLEro ropoJa- [Hevies

byayuiee 3anonAapbA

0 Tex, KT0 e ceroqHA co3gaet
3aBTpaLLHKiA feHb CeBepa.

MpoekT «Crna CeBepa — B NIIOAAX», 3aMNyLUEHHbI MO MHMLMaTUBe AenyTaTta [ocyaapcTBeH-
Hol [lymbl oT dpakumu «EanHas Poccua» TatbAHbI Kycaliko, npoaonKaeTcs.

[o 15 aBrycTta kutenun MypmaHCcKoi 06nactvi MOryT NoAAepKaTb y4aCTHUKOB HAPOAHOTO
ros10CoBaHUA. 9TO BO3MOXHOCTb CKa3aTb CnacMbo Tem, KTO yxe CEerofHsa CBOVMMM ycrexamm
NpocnaBnAeT POLHOW Kpaii, 1 NoLfepKaTb pebAT, KOTopble TONbKO HAUMHAKT CBOM MyTb K
60/bLINM JOCTVIXKEHNAM.

lepou 31OrO0 BbINyCKa — Monopaexb ropopa OneHeropcka. OHM Nob6expaloT B oNMMnua-
[aX, BbIXOAAT Ha CLieHY, 3aHUMAIOTCA CMOPTOM, YHaCTBYIOT B OOLECTBEHHON XKM3HU 1 KaXKAbli
[EeHb [OKa3bIBalOT, YTO CUa XapaKTepa He 3aB1CUT OT BO3pacTa.

BEPOHUKA TAJIbILLUEBA:
KorgA UHULUATUBbI CTAHOBATCA JEJIOM

Ecnn B wkone N2 21
npoxoanT 6osnbLioe Me-
ponpuatne,  BepoHuKy
TanblweBy nouyTy Bcerga
MOXHO YBMAETb Cpenu
opraHusaTtopoB. [na Hee
[aBHO CTano NpuBbIYHbIM
He 0CTaBaTbCA B CTOPOHe,
acamol npeanaraTb uaew,
nomoraTb B NMOArOTOBKe 1
6paTb  OTBETCTBEHHOCTb
3a obuyee gerno.

iy

BepoHnka - oguH
M3 NNAEPOB  LIKOMBbHOrO
camoynpasneHus. OHa

Cepbe3HO 3aHMMaeTcsa BO-
nevbonom, npepcTaBnAeT
OneHeropck Ha 06nacTHbIX
COpPEeBHOBAHWAX, Y4acTBy-
€T B NPOPUIIbHbIX NaTPUO-
TUYECKMX CMeHax 1 ycneLu-
HO coBMeLlaeT yuyeby co
CMOPTOM 1 O6LLECTBEHHON
[eATeNbHOCTbIO.

Korga wkone HyxHa
MOMOLLb UM NOABAAETCA
HOBaA Vaesn, OHa NPUBbIK-
Na He paaTb, a AencTBo-
BaTb.

CO®bA XPOMDIX:
MY3bIKA, KOTOPAA OTKPbIBAET HOBbIE BO3MOXHOCTU

Kaxetca, Codbe oy
XpOMbIX OfHOTO yB- Vi
neyeHnsa Bcerga Mano. g
OHa noert, urpaet Ha h“-'lﬂ
ruTape 1 ynapHbix vH- ll“‘. i
CTPpyMeHTaX, 3aHuMa- "(i”illl"ln |
eTcA  CoBpPeMeHHbIMM AT g
TaHUaMM ¥ MOYTW He
npepAcTaBnAeT  CBOWO
>KN3Hb 6€3 CLIeHbI.

3a ee nneyamm |
nobeapl 1 MNpr3oBble [ WS
MecCTa Ha BOKalbHbIX i
KOHKypcax un ¢decTu- 28,
BanAx, yyactme B ro- 1 -
POLCKMX  KOHLepTax | sk
1 nocToAHHasA paboTa
Hag coboii. Mpu 3Tom
TBOPYECTBO He Me- g
waet yuebe — Codba
OCTaeTCA OTMYHMLEN &
M ycnewHo comeuja- g
eT 3aHATUA C penetn- |
LUUAMU U BbICTYNAEHN- |
AMM.

Mocne opHonm pe-
netMuMM ee XayT my- | |
3blKanbHble  UHCTPY-
MeHTbI, nocne Apyrom
- TaHLeBasbHbIli 3a, a
Brepenmn CHOBa CLEHa.

AJIEHA BACUJIbEBA:
3HAHWA, KOTOPBIE OTKPbIBAIOT BO3MOXHOCTU

Ons Anexbl BacunbeBon yue6a gaBHO cTana He 06A3aHHOCTbIO, @ BO3MOXHOCTbIO MO-
CTOSIHHO Y3HaBaTb HOBOE. Eil MHTEpPEeCHO Pa3brpaTbCs B CIOXKHBIX TEMAX, MCKaTb OTBETbI Ha
BOMPOCHI N MPOBEPATb CBOW 3HAHUA HA ONMMMNAAAX N KOHKYPCaX.

YyeHuua wkosbl N2 7 — Kpyrnas oTAnYHNULA, KOTOPas PeryiaspHO CTaHOBMSIACh MPU3epoMm
WHTeNNeKTyanbHbIX COPEBHOBAHMWIA. 3a 3TYMK pe3ynbTaTamMu CTOAT YyCepAane, OTBeTCTBEH-
HOCTb ¥ NPMBbIYKA AOOGPOCOBECTHO OTHOCUTLCSA K Nl06OMY Aeny.

[na AneHbl Kaxaas HoBas ONMMMMAAA — 3TO elle 0fHa BO3MOXHOCTb MPOBEPUTL Ce6s 1
cenatb Cneylowunii war snepes.

r o lll ; : 113 4
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VAL Wavaen

MUXAUJT COKOJIOB:
TQKCT KNATELI I»OH'dpM - 2 MHTEPEC[
B _ = KOTOPbBIN
BE/JJET K MOBEJAM

Cpasy naTb npeameToB
npuHecnn Munxanny Coko-
nosy nobepbl 1 Npu3oBble
MecTa Ha MyHULMNaJIbHOM
STane Bcepoccuiickonm
ONVIMNMAAb! LIKONbHUKOB.
Takon pesynbraT roBoput
O LIMPOKOM Kpyre nHTepe-
COB U Cepbe3HOM OTHOLLe-
HUWK K yuebe.

Mwnxann - Kpyrabii
OTNNYHKK,  obnapaTtenb
3onoToro 3Haka 'TO n ak-
TUBHbIN Y4acTHUK «lOHap-
Mum». OH OXOTHO Yyua-
CTBYET B LUKOJIbHbIX U rO-
POACKUX  MepOomnpuUATKAX,
yCMeLwHo coBmelas yue-
6y, cnopT u o6LecTBeH-
HYI0 1eATeNbHOCTb.

Onvmnuagbl,  yuyeba,
CNopT 1 yyacTue B W3-
HW LWKOMbI ANA Hero Aas-
HO CTanM 4acTbio OfHOTO
60nbLIOro NyTW.

Y Ka)Kgoro reposi CBOV MHTEPECHI, CBOV AOCTUXKEHWA 1 CBOU MeyTbl. Ho Bcex o6befuHAeT
»KenaHve pacTu, y3HaBaTb HOBOE V1 NMPUHOCUTb MONb3Y JTIOAAM.

HapopgHoe ronocoeaHme npoeKkTta NpoannTca Ao 15 aerycra. YcnenTe noaaepatb Balwmx
repoeB CBOVUM rojlocoM, Befib [j1sl HAX — 3TO He MPOCTO rofioca B UTOroBoW Tabnuue, a 3HaK
TOrO, YTO CTapaHVA 3aMeyaloT U LeHAT, Beab cuna CeBepa octaeTcA B nogax!

Onv2a [Javunoea.
Domo u3 omKpbIMbIX UCMOYHUKOB.
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05.00 «[lo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTu.

09.25 «MopHblit npuroop». (0+)

10.15 «<XwuTb 380poBol». (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Bpems nokaxet».
(16+)

14.00, 17.00, 23.00 «bonbLuas urpa». (16+)

15.15 Jlasait noxexumes! (16+)

16.05 «Myxckoe / eHckoe». (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH.

19.50 «[yctb roopAT. (16+)

21.00 «BpeMﬂ».

22.00 Npembepa. «Mapmckue Guanku».
(16+)

00.10 «Bpems repoes». (16+)

01.10, 03.05 MOAKACT.JIAB. (16+)

03.00 HosocTu.

05.00 Yrpo Poccum.

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Becu.
09.30 MecTHoe Bpems.

09.55 0 camom rnaBHom. (12+)
11.30, 21.10 Bectu. MectHoe Bpema.
12.00, 18.00 «60 MuHyT». (12+)
14.30 «TaitHbl cnegctms». (16+)
17.00, 04.10 «<Manaxos». (16+)
21.30 «[lepekatu-none». (16+)
00.45 «AnHa Meguym». (16+)

02.45 «boratble Toxe nnauyT. (16+)

06.00 «Jlyutume u3 nyywnx». (12+)

07.00, 09.00, 13.20, 15.55 HoocTu.
(16+)

07.05, 21.10, 23.20 Bce Ha Maru! lpamas
TpaHcnauma. (16+)

09.05, 09.25 CnewnanbHblii penopTax.
(12+4)

09.55, 19.00 lMnaBaHue. YemnuoHat
EBponbl no BojHbIM BUaam cnop-
Ta. [IpAmasn TpaHcALMA
13 OpaHumm. (16+)

13.25 Ectb Tema! MpAmas Tpancnauma.
(16+)

14.35 OextoBaHue. Il Bcepoccuiickan
cnapTakuaga. Panupa. MyxuuHbi.
TpaAmasn TpaHcnAuma us Yobl.
(16+)

16.00 pomko. lpamas Tpancnaums. (16+)

17.20, 00.35 Oyt60n. Anbda-bak
Poccuiickan lMpembep-Nura. 0630p
Typa. (6+)

18.25 Maty! Napag. (16+)

21.45 bunbapp. BetBoom. Jlura yemnuo-
HoB. MpAMas TpaHcALNA
13 Mocksbl. (16+)

01.40 Astocnopr. YemnuoHart Poccum.
Wropa [ipaiis. SMP Formula 4.
Tpancnauma u3 JlennHrpaackoit
obnactu. (6+)

02.45 Astocnopr. Poccuiickas cepus
KONbLEBbIX FOHOK. Vropa [lpaiis.
TpaxcnAwnA u3 JleHnHrpaackoii
obnactu. (6+)

03.55 Hosoctu. (0+)

04.00 Per6u. «Cnasa MAP». - «Jlokomo-
TvB-len3a». Yemnuonat Poccun.
(12+)

> I

05.25, 08.25, 10.35 «/lecHuk. (os 3em-
na». (16+)

06.30 «Ypo. Camoe nyuiee».

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CerofiHs».

13.25 «Ype3BbluaiiHoe npoucLLecTBIeY.

14.00 «IHK». (16+)

16.45, 20.00 «Hesckuit. Yyxoii cpean
uyxmx. (16+)

22.10 «HeBcKwmii. TeHb apxuTeKTOpa.
(16+)

00.30 <Macka». (12+)

04.05 «TnaBHas gopora». (16+)

04.30 «epBas nepepaua». (16+)

5

05.00,09.00, 13.00, 17.00 U3zectus. (16-+)
05.25, 06.10, 07.00, 08.00 «Mpu3pak.

(16+

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 «CBoU-7».
(16+)

13.30 «Benukonenxas natepka-7». (16+)

14.20, 15.15 «BenukonenHas natep-
Ka-5». (16+)

16.05, 23.05 «BenukonenHas natep-
Ka-3». (16+)

17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.35, 21.25,
00.30,01.15, 02.00, 02.40, 03.15,
03.45,04.25 «Cnepy. (16+)

22.20 «BenukonenHasa natepka-8». (16+)

00.00 W3Bectus. UtoroBbiii BbIMYCK.
(16+)

06.30 Mewkom...

07.05 JlereH bl MMPOBOTO KIHO.

07.35 «LiBeTbl 3ano3aanbie». X/¢.

09.15 [Inanorut 0 XuBOTHbIX.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HosocTu
KynbTypbI.

10.15, 02.10 Hen3gecTHble MapLupyTbi
Poccum.

10.55 «bpoH3oBas nuuar. X/.

12.00 «3aneyatneHHoe Bpema».

12.45 «Konnekuua Metpa LenotnHHKa».

13.25 «[Tpefky HaLMX NPeAKoB».

14.10 «Lbiranckas knata». Mamatm
Exatepurbl Memuyxroit. X/¢.

15.00 «OTUbl 1 AeTH».

15.35, 01.15 Mpowait, XX Bek! 13-
6OpaHHoe.

16.15 «Yenosek u nogka.

17.15 «Ku3Hb 3ameuaTenbHbIX naei».

17.45 «CBugeTenv BpemeHu».

18.25 «Caaroii Mancuii. U3 Oapacbl Ha
Hebeca».

19.45 «ctopua MpeobpaxeHckoro non-
Ka, unu Kene3uan ctena. [1/¢.

20.30 «Cnepncteue BepyT 3HaToKu».

23.00 «[launukm Ha banu, unu «Acca».
30 net cnycta». CnekTaknb Teatpa
Ha bpoHHoit. (18+)

01.55 «3abbiToe pemecno».

06.00 «310 caenato B Poccum». (12+)
06.10 «Touka, TouKa, 3anTas...». X/¢. (16+)
07.30, 20.15 «Kanengapb». (12+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00
Hosoctu. (16+)

08.05, 08.35 Mectpbiii mup. (16+)

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxenwue. (16+)

11.00, 00.00 Yenosek nnioc byayiee Ha-
wmx uyBCTB. (12+)

15.15 «BaneHTiH u BaneHtuHan. X/¢.
(12+)

16.45 «Ha npueme y rnasHoro Bpaya»
¢ MapbAaHoii fbicenko. (12+)

17.00, 00.45 «[lpeogonetue». (12+)

17.40, 03.30 «KoHcTpyKTOpbI GyAyLLero».
(124)

20.45 <Yxona - yxoaw. X/d. (16+)

22.10, 23.05 «Maromaes». (16+)

01.30 OTPaseHwue. Utoru. (12+)

02.20 «fopog ¢ uctopueit». /9. (12+)

02.50 <OueHb nuyHoe» ¢ Buktopom
TNowakom. (12+)

03.45 «(BeT 1 TeHu». (16+)

04.15 «B nonckax MywkuHa...». (12+)

05.05 «Ha npueme y rnaBHoro Bpaua»
¢ MapbAaoii fbicenko. (16+)

06.00 «HactpoeHue».

08.10 «Cmex, Apoxb v BUAeo». (16+)

08.40 «CmepTenbHbIif TpeHuH. X/¢. (16+)

10.35, 04.45 «bpatba Baitnepbl. Mecto
BcTpeun». JI/. (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTus. (16+)

11.50, 03.00 «fl upy Te6a uckarb. Onep-
xumoctb». X/9. (12+)

13.45 «Moii repoii». (12+)

14.50 lopog HoocTeit. (16+)

15.05 «T1poBUHLMANbHbII feTekTUBY. (16-+)

17.00 «AkTepckue apambl. Cyapba-6nou-
Annka». /9. (16+)

18.10 «30BuTe Epmonosa!-2». X/¢. (16+)

22.35,05.30 «10 camix...». (16+)

23.05 «3HaK KauectBay. (16+)

00.00 CobbiTna. 25-it yac. (16+)

00.30, 04.30 «[etpoBKa, 38». (16+)

00.45 «CMEPLL. Jloywuka Ans camypasy.
/9. (16+)

01.30 «/uwHne gen 38e3g». A/¢. (16+)

02.10 «Pycckme TaitHbl. Mpopoyectsa
ot MBaka [po3Horo fo MyTuHa».

No.(16+)

05.00, 09.00 «100 mecT, rae noectb». (16+)

05.50 C nerkum ypom! (16-+)

06.40 MpoCTO KyxHa. Myuuee. (12+)

08.00 Bam 1 He cHunocb. (16+)

09.10 «Kak nporynaTb LWKOAY C NONb30iA».
X/¢. (12+)

11.35 «Mapaita Mynau v wkatynka Mu-
naca». X/¢. (16+)

13.35 «Teta Maprta. (16+)

17.55 «Mama byzet npotus». (16+)

21.00 <Konombuana». X/¢. (16+)

23.05 «AnHa». X/¢. (18+)

01.30 «banpbi Mapuxa». X/¢. (18+)

02.50 «Manam Knuko». X/9. (16+)

04.10 «MpumagoHHa». X/¢. (16+)

06.30, 05.30 Mo aenam HecoBepLLUeHHO-
neTHux. (16+)

07.20, 04.40 [1aBaii pa3segemcal (16+)

08.20, 02.55 Tect Ha 0TLOBCTBO. (16+)

10.35 «[pocTut mekA...». (16+)

11.45 «bepy otBeay». (16+)

12.50, 01.30 «3Haxapka». (16+)

13.25, 02.00 «BepHy ntobumoro. (16+)

14.00, 02.30 «fonoca yweawnx ayw».
(16+)

14.35 «/IBoiiHaa cnupanb». X/¢. (16+)

19.00 «Iog mMackoii nio6Bu». X/9. (16+)

23.20 «MoHaTb. MpocTuth». (16+)

00.25 «Mopua». (16+)

04.35 OpHa 3a Beex. (16+)

S

o

06.00 «He dakTh». (12+)

06.30 «Bop». X/d. (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTi AHA.
(16+)

09.20, 00.10 «TpeBoxHblit BbineT». X/¢.
(12+4)

11.10, 13.25 «BoeHHblil KOPPECOHAEHT».
X/0. (16+)

13.55, 15.05, 17.15 «Bce cHavana». (16+)

15.00 BoeHHble HoBocTH. (16+)

19.40 «CkpbITble yrpo3bl» ¢ Hukonaem
Yunpsitkunbim. (16+)

22.05 «®aprosblit». X/d. (16+)

01.50 «Orew conpgata». X/¢. (12+)

03.20 «becriokoiiHoe xo3siicTBo». X/9. (12+)

04.45 «Toctb ¢ Kybanu. X/d. (12+)

BTOPHUK, 11 aBrycra
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05.00 «[lo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTu.

09.25 «MopHblit npurosop». (0+)

10.15 «<XwuTb 380poBol». (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Bpems nokaxer».
(16+)

14.00, 17.00, 23.00 «bonbLuas urpa». (16+)

15.15 llasait noxexumes! (16+)

16.05 «Myxckoe / MeHckoe». (16+)

18.00 BeuepHue HooCTY.

19.50 «[yctb roopaT. (16+)

21.00 «BpeMﬂ».

22.00 Npembepa. «Mapmckue Guanku».

16+
00.10, 03.05 MOAKACTJIAB. (16+)
03.00 HosocTu.

05.00 Yrpo Poccun.

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectu.
09.30 MecTHoe Bpems.

09.55 0 camom rnaBHom. (12+)
11.30, 21.10 Bectu. MectHoe Bpem.
12.00, 18.00 «60 MuHyT». (12+)
14.30 «TaiiHbl cneacTua». (16+)
17.00, 04.10 «<Manaxos». (16-+)
21.30 «llepekatu-none». (16+)
00.45 «AnHa Meguym». (16+)

02.45 «boratble Toxe nnauyt». (16+)

06.00 «Jlyytume u3 nyuwunx». (12+)

07.00, 09.00, 12.45, 15.55 HoocTu.
(16+)

07.05, 16.00, 23.20 Bce Ha Maru! lpamas
TpaHcnauma. (16+)

09.05, 14.05 CneumanbHbii penoprax.
(12+4)

09.25 «Mo gomam. Axppeii Tananaes.
(12+4)

09.55, 19.00 lMnaBaHue. YemnuoHat
EBponbl no BopHbIM BUAam cnop-
Ta. MpAman TpaHcnALMA
13 Opaxumm. (16+)

12.50 Ectb Temal MpAmas TpaHcnauma.
(16+)

14.25 OextoBaHue. Il Bcepoccuiickan
cnapTakuaga. Panupa. eHLumHbl.
TpAamasn TpaHcnAuma u3 Yobi.
(16+)

16.55 OyT60n. «[JuHamo-CI6». - «OK 10».
Fonbet Ky6ok Poccuu. lMpamas
Tpaxcnauma. (16+)

21.45 bunbapa. BetBoom. Jlura yem-
n1oHoB. [pAmas TpaHcnALMA 13
Mockebl. (16+)

00.35 (MeLLaHHble eAnHO60pPCTBa.

M. Tampor - K. Cankunnp. UFC.
Tpancnauma uz CLUA. (16+)

01.40 Asrocnopt. YemnuoHat Poccun.
Wropa [ipaiis. SMP Formula 4.
TpaHcnAuma u3 JleHnHrpapckoii
obnactu. (6+)

02.45 ATocnopr. Poccuiickan cepus
KONbLEBbIX FOHOK. Mropa [lpaiis.
Tpancnauna u3 JlennHrpaackoii
obnactu. (6+)

03.55 HosocTu. (0+)

04.00 Ckeii6opamHr. Il Bcepoccuiickas
cnapTakuaga. TpaHaiAuua
3 Kazauu. (6+)

o> I

04.55, 08.25, 10.35 «/lecHuk. (Bos 3em-
na». (16+)

06.30 «YTpo. Camoe nyuwiee».

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CerogHa».

13.25 «Ype3BblyaiiHoe npoucLuecTBue».

14.00 «AHK». (16+)

16.45, 20.00 «Heckuit. TeHb apxuTekTo-
pa». (16+)

00.30 <Macka. (12+)

03.55 «AreHTCTBO CKpbITbIX Kamepy. (16-+)

5

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 U3ectu. (16+)

05.25, 17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.35,
21.25,00.30, 01.20, 02.15, 02.55,
03.30, 04.05 «Cnepy. (16+)

06.10, 06.50, 07.35 OHu noTpACAI MUP.
(16+)

08.25 CrpaHa coeToB. (16+)

09.30,10.20, 11.15, 12.05 «CBou-7». (16+)

13.30, 22.20 «BenwkonenHas nartep-
Ka-8». (16+)

14.20, 15.15, 16.05, 23.05 «Benukonen-
HaA natepka-3». (16+)

00.00 W3Bectus. UtoroBblii BbIMyck. (16+)

04.45 «focnopa oduuepbi». (16+)

06.30 «MpecTonbHblil npa3aHmK. [leHb
Hukonas Yypoteopua». [1/¢.
07.35, 18.25 «CBaroii Maucuid. U3 Gapacbl
Ha Hebecar.

08.45 Mucbma 13 NpoBUHLMN.

09.15 [luanoru o XuBOTHBIX.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTu
KynbTypbI.

10.15, 02.10 Hen3BecTHble MapLupyTbl
Poccum.

10.55 «[ocnenHee neto petctBar. X/.

12.00 «3aneyatneHHoe Bpems».

12.45 «Konnekuua Metpa LenotuHHKa».

13.25 «Uctopua NpeobpaxeHckoro non-
Ka, unn MenesHas ctexar. [l/¢.

14.10, 20.35 «Cnepctaiue BedyT 3Ha-
ToKu.

15.35,01.15 Mpowaii, XX Bek!
1136paHHoe.

16.15, 00.35 «YenoBek v nogka».

17.15 «¥Ku3Hb 3ameyaTeNbHbIX aeit.

17.45 «(BuaeTenn BpemeHm».

19.45 «Mctopua CemeHoBCKoro nonka,
wnu HebbiBaemoe bbiaeTb». [l/¢.

22.00 Onepa [1x. Poccubn «Ceunbekmii
LMpIONIbHIK,

01.55 «3abbiToe pemecrion.

06.00 Yenosex nntoc. byyLee Hatmx
uyBCTB. (124)

06.50, 17.00, 00.45 «[lpeogonetue». (12+)

07.30, 20.15 «Kanengapb». (12+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00
Hosocu. (16-+)

08.05, 08.35 Mectpbiii mup. (16+)

09.05,09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. (16+)

11.00, 23.55 «[paBauBas ucropusa TyTan-
XamoHa». [I/¢. (16+)

15.15 «Yxops - yxoam». X/¢. (16+)

16.40 «Ha npueme y rnaBHoro Bpaua»
¢ Mapbaoii Jbicenko. (12+)

17.45, 03.30 CneumanbHblit penoprax.
(124)

20.45 «Bac oxwpaeT rpaxzanka Hukauo-
poBay. X/¢. (16+)

22.10, 23.00 «<Maromaes». (16+)

01.30 OTPaeHwue. Utoru. (12+)

02.20 «Topoa ¢ uctopueit». [I/¢. (12+)

02.50 «OueHb nuyHoe» ¢ Buktopom
Nowakom. (12+)

03.45 «(BeT v TeHu». (16+)

04.15 «B nounckax MywkuHa...». (12+)

05.05 «Ha npueme y rnaBHoro Bpaya»
¢ MapbAaoii Jbicenko. (16+)

06.00 «HactpoeHue».

08.10 «[lokTop U...». (16+)

08.40 «CMepTenbHbIif TpeHuHr. X/d. (16+)

10.35 «Cepreii LLlakypos. Mnoxoii xopo-
wmii yenosek». [I/d. (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTuA.
(16+)

11.55, 03.00 «fl upy 1e6s uckarb.
B3pbig». X/¢. (12+)

13.45 «Moii repoit». (12+)

14.50 fopog HoocTei. (16+)

15.05 «[TpoBMHLMANbHDII AETEKTUBY.
(16+)

17.00 «AkTepckue Apambl. 3aknATble
apy3ba». [I/¢. (16+)

18.10 «30BuTe Epmonosal-3». X/¢. (16+)

22.35,05.30 <10 cambix...». (16+)

23.05 «BoifHa 3a COBMECTHO HaXMTOe.
1/9. (16+)

00.00 CobbiTna. 25-i yac. (16+)

00.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)

00.45 «90-e. Mayku B 6aHKax». [I/9. (16+)

01.30 Mpowanwe. (18+)

02.15 «TailHas KoMHaTa. Yrap MunnmoHe-
poe». [I/¢. (16+)

04.30 «Muxawn MyroBKuH. f BCto XMU3Hb
Xpaan 3BoHKa». I/¢. (16+)

05.00 «MpumapoHHar. X/d. (16+)

05.50 C nerkum ypom! (16+)

06.40 MpoCTO KyxHa. Nyywee. (12+)

08.00 Bam 1 He cHunocb. (16+)

09.00 «100 mecT, rae noecTb». (16+)

09.40 «Baiinet B cTpaHe uynec». X/¢.
(12+)

11.35 «fonoc u3 Koemoca. X/@. (6+)

13.40 «Teta Maprta». (16+)

17.55 «Mama 6byaet npotus». (16+)

21.00 «Qykycumar. X/¢. (16+)

23.30 «MpubbiBiumex. X/d. (18+)

01.10 «BoccTanue». X/¢. (18+)

02.30 «ItepHa. Yactb nepsas». X/¢.
(16+)

03.50 «M>paita Mynpw u wKatynka Mu-
Aaca». X/¢. (16+)

06.30, 05.30 Mo Aenam HecoBepLUeHHO-
neTHUX. (16+)

07.25, 04.40 [1asaii passegemca! (16+)

08.25,02.55 TecT Ha oTLj0BCTBO. (16+)

10.40 «[TpocTin meHA...». (16+)

11.45 «bepy otBegy». (16+)

12.55,01.30 «3HaxapKa». (16+)

13.30, 02.00 «BepHy ntobumoro». (16+)

14.05, 02.30 «lonoca ywepawmx ayw».
(16+)

14.40 «LleHa ownbku». X/9. (16+)

19.00 «Cuer 3a Hento6oBb». X/9. (16+)

23.20 «MoHATb. MpocTuth». (16+)

00.25 «Mopua». (16+)

04.35 OpHa 3a Beex. (16+)

A

o

05.50 «(QaptoBbiit». X/d. (16+)

08.10, 09.20 «Bce cHauana». (16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTv KA.
(16+)

13.25, 15.05, 17.15 «Ilog nuBHEM nynb».
(16+)

15.00 BoeHHble HoocTH. (16+)

19.40 «Ynuka u3 npownoro». (16+)

22.05 «Bop». X/d. (16+)

00.10 «XpoHuka nukupytoLuero 6ombap-
InpoBLyykar. X/d. (12+)

01.40 «OTpbiB». X/¢. (16+)

03.05 «fony6ble goporu». X/¢. (124)

04.25 «Makcumkar. X/¢. (6+)

05.40 «MockBa - ¢ppoHTy». (16+)

cpeAna, 12 aBrycra
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05.00 «[lo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00 HoocTu.

09.25 «MopHblit npuroop». (0+)

10.15 «XuTb 380poBol». (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Bpems nokaxet».
(16+)

14.00, 17.00, 23.00 «bonbLuas urpa».
(16+)

15.15 llaait noxexumes! (16+)

16.05 «Myxckoe / Menckoe. (16+)

18.00 BeuepHue HooCTY.

19.50 «[yctb roopaT. (16+)

21.00 «BpeMm»

22.00 NMpembepa. «Mapmckue Guankm».
(16+)

00.10, 03.05 NOAKACTJIAB. (16+)

03.00 HosocTu.

05.00 Yrpo Poccun.

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectu.
09.30 MecTHoe Bpems.

09.55 0 camom rnaBHom. (12+)
11.30, 21.10 Bectu. MectHoe Bpem.
12.00, 18.00 «60 MuHyT». (12+)
14.30 «TaitHbl cneacTua». (16+)
17.00, 04.10 «Manaxos». (16+)
21.30 «llepekatu-none». (16+)
00.45 «AnHa Meguym». (16+)

02.45 «boratble Toxe nnauyt». (16+)

06.00 «Jlyytume u3 nyytwmnx». (12+)

07.00, 09.00, 12.35, 15.55 Hooctu. (16+)

07.05, 16.00, 23.20 Bce Ha Matu! Mpamas
TpaHcnAuuA. (16+)

09.05, 12.15 CnewumanbHbiii penoprax.
(12+)

09.25 «[leno No. (16-+)

09.55, 19.00 lMnaBanue. YemnuoHat
EBponbl no BoAHbIM B1AaM
cnopra. [pAman TpaHcALma u3
Opaxumm. (16+)

12.40 Ectb Tema! MpAmas TpaHcnauma.
(16+)

14.10 CmeLuaHHble eauHobOpCTBA.

M. Tampor - K. Cankunnp. UFC.
Tpancnauma us CLUA. (16+)

16.55 Oyt60n. «ILlymbpar». - «2Drots».
Fonbet Ky6ok Poccu. lpamas
TpaHcnAuwa. (16+)

21.45 bunbapp. BetBoom. J/ura yemnio-
HOB. llpAMasn TpaHaIALNA
13 Mocksbl. (16+)

00.35 CmeLaHHble eAnHo60pCTBa.

11. Maxaues - [l Mopbe. UFC.
Tpancnauna u3 CLUA. (16+)

01.40 AsTocniopt. Yemnuonat Poccun.
Wropa [ipaiis. SMP Formula 4.
Tpancnauna u3 JleHnHrpaackoii
obnactu. (6+)

02.45 Astocnopr. Poccuiickas cepus
KONbLEBbIX rOHOK. Mropa [lpaiis.
TpaHcnAwna u3 JleHnHrpaackoii
obnactu. (6+)

03.55 Hosoctu. (0+)

04.00 GextoBaHue. Il Bcepoccuiickan
cnaptakuaga. Panupa. Komanzpl.
TpaHcnauma u3 Yool (6+)

> I

04.55, 08.25, 10.35 «/lecHuk. (os 3em-
na. (16+)

06.30 «Ypo. Camoe nyuiwee».

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CeropHa»,

13.25 «Ype3BblyaiiHoe npoucLLecTBIe.

14.00 «[HK». (16+)

16.45, 20.00 «HeBckuit. TeHb apxuTekTo-
pa». (16+)

00.30 <Macka». (12+)

03.55 «AreHTCTBO CKPBITBIX Kamep».
(16+)

5

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 M3Bectua.
(16+)

05.25, 05.55, 06.40, 07.25, 04.35 «locno-
na oduuepbi». (16+)

08.25 «(rpoiiHan3op». (16+)

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 «CBOU-7».
(16+)

13.30, 22.20 «BenukonenHas narep-
Ka-8». (16+)

14.20, 15.15, 16.05, 23.05 «Benukonen-
HaA naTepka-3». (16+)

17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 21.25,
00.30, 01.20, 02.05, 02.40, 03.20,
03.55 «Cnepy. (16+)

00.00 W3Bectus. UtoroBblii BbInyck. (16+)

06.30 Mewkom...

07.05 JlereHzbl MUPOBOTO K1HO.

07.35, 18.25 «CBaroii Maucuii. U3 Gapacol
Ha Hebecar.

08.45 Mucbma 13 NpoBUHLMN.

09.15 [luanoru o XuBOTHBIX.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBoctnt
KynbTypbI.

10.15, 02.10 Hen3gecTHble MapLupyThbl
Poccum.

10.55 «[ocnepHee neto AetcTBa». X/¢.

12.00 «3aneyatnenHoe Bpema».

12.45 «Konnekuua Metpa LenotuHHmKa».

13.25 «Mctopusa CemeHOBCKOro Nosika,
unu Hebbiaemoe bbiBaeTw». [1/¢.

14.10, 20.35 «Cnepctaiue BegyT 3Ha-
ToKu».

15.35,01.15 Mpowaii, XX Bek!
1136panHoe.

16.15, 00.35 «Yenosek 1 noaka».

17.15 «Ku3Hb 3ameuaTenbHbIX uaeit».

17.45 «(BuaeTenn BpemeHm».

19.45 «Ocoew,. Kpenoctb ayxa». [I/¢.

22.00 H. Pumcknit-Kopcakos. «Houb
nepep PoxzaectBom». CnekTaknb
MockoBcKoro rocygapcTBeHHoro
aKajiemnueckoro Jletckoro my3bl-
KanbHoro Teatpa um. H. /1. Cau.

23.25 «Aradpba». [I/$.

01.55 «3abbiToe pemecno».

06.00 «[lpaBauBas ncropus TyraHxamo-
Ha». /9. (16+)

06.50 «Mos nctopus» ¢ imutpuem Ku-
punnoBbim. (16+)

07.30, 20.15 «Kanengapb». (12+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00
Hooctw. (16+)

08.05, 08.35 Mecpblit Mup. (16+)

09.05, 09.35,10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. (16+)

11.00, 00.00 «Konupyit + Bcasnsil +
Bopyii. MW npotus nckyccTBar.
/6. (16+)

15.15 «Bac oxupaet rpaxpatka HukaHo-
posa». X/¢. (16+)

16.35 «Ha npueme y rnasHoro Bpaya»
¢ MapbaHoii Jbicenko. (12+)

17.00, 00.45 «lpeogonetue». (12+)

17.40, 03.30 «Otumit gom». (12+)

20.45 <3umHmii Beyep B farpax». X/¢. (16+)

22.10, 23.05 «<Maromaes». (16+)

01.30 OTPaxeHue. Utoru. (12+)

02.20 «Topog c uctopueii». [I/¢. (12+)

02.50 «QueHb nuuHoe». ¢ Buktopom
Nowakom. (12+)

03.45 «(BeT v TeHw». (16+)

04.15 «B nouckax MywkwHa...». (124)

05.05 «Ha npueme y rnasHoro Bpaya»
¢ MapbsaHoii Jibicenko. (16+)

06.00 «Hactpoenue».

08.15 «flokTop W..». (16+)

08.30 «OgHOKNaccHUKM cmepT». X/d.
(124)

10.35 «Cepreit FOpckmit. He Hapo oBa-
umits. /6. (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTus. (16+)

11.50, 03.00 «fl upy Te6a uckarb. Gapdo-
poBble Myapeupi». X/¢. (124)

13.45 «Moii repoit». (12+)

14.50 lopog HoBocTei. (16+)

15.05 «[IpoBMHLMANbHbI AeTeKTUBY.
(16+)

17.00 «AkTepckue Apambl. TanaHT He
nponbewb?. [I/¢. (16+)

18.10 «30BuTe Epmonosal-4». X/¢. (16+)

22.35,05.30 «10 cambiX...». (16+)

23.05 XpoHWKM MOCKOBCKOTO 6biTa. (16+)

00.00 CobbiTus. 25-it vac. (16+)

00.30 «[leTpoBka, 38». (16+)

00.45 «[loporue Toapum. 060poTHM B
noroxax». /. (16+)

01.30 «OxoTa Ha MaHbsKa. [leno KoTa B
unnungpe». /9. (16+)

02.10 «CC. Mpucnyxnuki 3na». /9. (16+)

04.30 «Teopr Otc. Ny6bnuka Xger...».
0/9. (16+)

05.00 «Mapaita MyHpm v wkatynka Mu-
naca». X/¢. (16+)

05.20, 09.00, 04.10 «100 mecT, e no-
ecTb». (16+)

05.50 C nerkum ytpom! (16+)

06.40 MpoCTO KyxHa. Jyuwee. (12+)

08.00 Bam 1 He cHunocb. (16+)

09.45 «Mpukntoyenna nunranHa Monay.
X/9.(12+)

11.45 «Moii Turp». X/6. (12+)

13.40 «Teta Mapra». (16+)

17.55 «Mama byger npotus». (16+)

21.00 «Actepukc u 0benukc. MopHebec-
Has». X/9. (16+)

23.10 «Accacu. butsa mupos». X/¢. (16-+)

01.40 «buTBbI MOHCTPOB. X/@. (16+)

03.00 «Tpu pa3boiiHuka u nes». M/d. (6+)

06.30, 05.30 o senam HecoBepLLEHHO-
neTHux. (16+)

07.25, 04.40 [lasaii pa3genemcal (16+)

08.25,02.55 TecT Ha oTL0BCTBO. (16+)

10.40 «[poctit MekA...». (16+)

11.45 «begy otepy». (16+)

12.55,01.30 «3Haxapka». (16+)

13.30, 02.00 «BepHy ntobumoro. (16+)

14.05, 02.30 «lonoca yweawnx ayw.
(16+)

14.40 «MpeanbHblit Bbi6op». X/d. (16+)

19.00 «Conb no BKycy». X/d. (16+)

23.25 «[oHATb. Mpoctutob». (16+)

00.30 «I'Iopua». (16+)

04.35 0Ha 3a Bex. (16+)

S
o
06.00 «Opy»ue Mobepbi». (12+)

06.15 «Yuctoe Hebo». X/¢. (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoocTi AA.

(16+)

09.20, 13.25, 14.05, 15.05, 17.15, 01.15
«HouHble nactouku». (16+)

15.00 BoeHHble HoBocTu. (16+)

19.40 «CekpeTHble Matepuanbi». (16+)

22.05 «JlayHan noe3pka cepxanTa Libiby-
. X/d. (124)

23.50 «Eropka». X/¢. (6+)

3anonApHasn
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05.00 «[Jo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTu.

09.25 «MopHblit npuroop». (0+)

10.15 «<XwTb 3p0poBol». (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Bpems nokaxet».
(16+)

14.00, 17.00, 23.00 «bonbLuas urpa».
(16+)

15.15 llaait noxexumes! (16+)

16.05 «Myxckoe / eHckoe». (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH.

19.50 «yctb roopaT. (16+)

21.00 «BpEMFI».

22.00 Mpembepa. «Mapmckue Gpuankin».

00.10, 03.05 MOAKACTJIAB. (16+)
03.00 HosocTu.

05.00 Yrpo Poccum.

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectn.
09.30 MecTHoe Bpems.

09.55 0 camom rnaBHom. (12-+)
11.30, 21.10 Bectu. MectHoe Bpema.
12.00, 18.00 «60 MuHyT». (12+)
14.30 «TaitHbl cnegctus», (16+)
17.00, 04.10 «<Manaxos. (16+)
21.30 «llepekatu-none». (16+)
00.45 «AnHa Meguym». (16+)

02.45 «boratble Toxe nnauyt». (16+)

06.00 «Jlyutwme u3 nyywmx». (12+)
07.00, 09.00, 12.45, 15.55 HoBocTu.

(16+)

07.05, 16.00, 21.15, 23.20 Bce Ha Maty!
lpaman TpaHcnauua. (16+)

09.05 CneumanbHblil penoptax. (12+)

09.25 «®opmyna-1. facHyT orkm». (12+)

09.55, 19.00 lMnaBanue. YemnuoHar Eg-
POMbI 110 BOAHbIM BIAAM CMIOPTa.
Mpamasn TpaHcnALNA 3 OpaHumm.
(16+)

12.50 Ectb Tema! Mpamas TpaHcnauma.
(16+)

14.10 OexToBaHue. Il Bcepoccuiickan
cnaprakmnaga. lLinara. MyxuuHbl.
Mpamas TpaHcnALmA U3 Yobl. (16+)

15.25 AgTocnopr. Poccuiickan cepua
KONbLEBbIX FOHOK. Mropa [lpaiis.
(6+)

16.45 OyT60n. «CnapTak-Hanbuuky. -
«Anatus». Fonbet Ky6ok Poccum.
MpaAmasn TpaHcnAuma. (16+)

21.45 bunbsapp. BetBoom. Jura yemniuo-
HoB. MpAMas TpaHcALNA
13 Mocksbl. (16+)

00.35 CMeLLaHHble eAnHO60pPCTBA.

I1. Maxaues - P. Moiikato. UFC.
Tpancnauma s CLUA. (16+)

01.40 Taxenas atnetuka. Il Bcepoccuii-
(KaA cnaprakuaga. TpaHcnauma
13 BepxHeii Mbiwmbl. (124)

03.55 Hosoctu. (0+)

04.00 CkeiirbopamHr. Il Beepoccuiickas
cnaprakmnaga. TpaHcnauma
u3 Kasanu. (6+)

o> I

04.55, 08.25, 10.35 «JlecHuk. (Bos 3em-
na. (16+)

06.30 «YTpo. Camoe nyuLuee».

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«Cerois».

13.25 «Ype3BbluaiiHoe NpouncLLecTBue.

14.00 «AHK». (16+)

16.45, 20.00 «HeBckuit. TeHb apxuTeKTo-
pa». (16+)

00.30 «<Macka». (12+)

03.25 «Eropywkan. X/d. (12+)

5

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 U3Bectus.
16

(16+)

05.25, 05.45, 06.35, 07.25 «locnoga
oduuepbi». (16+)

08.25 Bavwe 3g0poBbe! (12+)

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 «CBOW-7».
(16+)

13.30, 22.20 «Benukonenxas natep-
Ka-8». (16+)

14.20,15.15, 16.05, 23.05 «Benukonen-
HaA natepka-3». (16+)

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25,
00.30,01.15, 02.00, 02.40, 03.10
«Cnep». (16+)

00.00 W3Becus. UtoroBblii BbInyck. (16+)

03.45, 04.25 «M3roit». X/9. (16+)

06.30 Mewkom...

07.05 JlereHzbl MUPOBOTO K1HO.

07.35, 18.25 «CBaroii Maucuii. U3 Gapacol
Ha Hebecar.

08.45 Mucbma 13 NpoBUHLMN.

09.15 [luanoru o XuBOTHBIX.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HosocTu
KyNbTypbl.

10.15, 02.10 Hen3gecTHble MapLupyThbl
Poccun.

10.55 «[ocnepHee neto AetcTBa». X/¢.

12.00 «3aneyatnenHoe Bpema».

12.45 «Konnekuua Metpa LenotuHHmKa».

13.25 «Ocosew. Kpenoctb ayxa». [l/¢.

14.10, 20.25 «CnepactBue BepyT 3Ha-
ToKu».

15.35,01.15 Mpowait, XX Bek! U3-
6paHHoe.

16.15, 00.35 «YenoBek n nogka».

17.15 «¥Ku3Hb 3aMeyaTenbHbIX uaeii».
17.45 «(BuaeTenn BpemeHu»,
19.45 «CBeTUNbHYK NpaBAbl 1 06pa».

N/6.

22.00 banet J1. Munkyca «basgepka». B
nocraHoske Hosocubupckoro ro-
CyAAPCTBEHHOTO aKafieMUYeckoro
Teatpa onepbl it 6aneta.

23.50 «/Tiogu-nTuubl. XpoHuKi npeogo-
nexna». [l/.

01.55 «3abbiToe pemecio.

06.00 «Konupyii + Bcrasnail + Bopyi.
WW npotue uckycctsar. [I/¢. (16+)

06.50 «QueBuaHo. BepoATHO» C aKape-
MUKOM ApyTioHOM ABETUCAHOM.
(124)

07.30, 20.15 «Kanengapb». (12+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00
Hosoctu. (16+)

08.05, 08.35 Mectpblit Mup. (16+)

09.05, 09.35,10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxenue. (16+)

11.00, 00.05 «McKyccTBO apxuTeKTYpbI».
(124)

15.15 «3umHuii Beyep B farpax». X/d. (16+)

16.45 «Heckyuoe geno» ¢ Cepreem
JlomakuHbIm. (12+)

17.00, 00.45 «lpeogonetue». (12+)

17.40, 03.30 «[ouwtaem!» ¢ Eropom
Ceposbim. (16+)

20.45 «Cnagkan xeHuwuHa. X/¢. (16+)

22.15,23.10 «Maromaes». (16+)

01.30 OTPaxkeHue. Uroru. (12+)

02.20 «Topog c uctopueii». /9. (12+)

02.50 «Quenb nuuHoe» ¢ Buktopom
Jlowakom. (12+)

03.45 «CBeT 1 TeHu». (16+)

04.15 «B nouckax MywkwHa...». (124)

05.05 «Ha npueme y rnasHoro Bpaya»
¢ Mapbanoii Jibicenko. (16+)

06.00 «HactpoeHue».

08.10 «fJokTop W..». (16+)

08.35 «OaHoknaccHukm cvepti». X/o.
(12+)

10.35 «MBaH boptHuk. fl He MpomokaLu-
Kab. /9. (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTuA.
(16+)

11.50, 03.00 «fl upy 1e6a uckarb. Open He
nouT Myx». X/. (12+)

13.45 «Moii repoii». (12+)

14.50 fopog HoBocTei. (16+)

15.05 «TIpoBUHLMANbHbII feTekTHBY. (16+)

16.55 «AkTepckue gpambl. lTonHble,
nepeal. [I/¢. (16+)

18.10 «30BwTe Epmonosal-5». X/¢. (16+)

22.35,05.30 «10 cambix...». (16+)

23.05 «Jlerenpbl 3cTpagl. Mo3aHue
BcTpeun». JI/9. (16+)

00.00 CobbiTus. 25-it vac. (16+)

00.30 «[leTpoBka, 38». (16+)

00.45 «Hew3BecTHblii Dupenb Kactpo».
/9. (16+)

01.30 «Hactoswmii getekTuB. [pexu
«Jnema». /9. (16+)

02.15 «Cyn ucropum. NMucbma u3 Xupocu-
mb». /9. (16+)

04.30 «LLlypaHoBa n XounHckuii. Nlegn n
6poasra. /9. (16+)

05.00, 09.00, 04.20 «100 mecT, e no-
ecTb». (164)

05.50 C nerkum ytpom! (16+)

06.40 MpoCTO kyxHa. Nyuwee. (124)

08.00 Bam v He cunocs. (16+)

09.55 «Mlo6er ¢ QuoHoii». X/9. (12+)

11.45 «[pukniouenna Anagantar. X/.
(16+)

13.35 «Teta Maprav. (16+)

17.55 «Mama 6byaet npotus». (16+)

21.00 «berywas no nbay». X/¢. (16+)

22.40 «[leTka Ha ppaiige». X/d. (16+)

01.00 «AHa». X/¢. (18+)

02.55 «Moii Turp». X/d. (12+)

06.30, 05.20 o aenam HecoBepLLEHHO-
netHux. (16+)

07.25,04.30 laBaii passenemcal (16+)

08.25, 02.55 Tect Ha oTwoBCTBO. (16+)

10.40 «Ipoctit Mek...». (16+)

11.45 «begy otBeny». (16+)

12.55,01.30 «3Haxapka». (16+)

13.30, 02.00 «BepHy ntobumoro». (16+)

14.05, 02.30 «lonoca yweawmx ayw».
(16+4)

14.40 «Ham He xuTb Apyr 6e3 gpyra».
X/0. (16+)

19.00 «benblit nuct». X/d. (16+)

23.25 «MoHaTb. Mpoctutby. (16+)

00.30 «lopua. (16+)

S

H

06.00 «HouHble nactouku». (16+)

08.20, 09.20, 13.25 «[lop NUBHeM MyNb».
(16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTI AHs.
(16+)

14.00, 15.05, 17.15 «Komanpa 8. (16+)

15.00 BoeHHbie HoBocTu. (16+)

19.40 «Kop poctyna». (124)

22.05 «BoeHHblii KoppecnoHpeHT». X/¢.
(16+)

00.20 «locnenHuii gtoiim». X/¢. (12+)

01.55 «Eropka». X/¢. (6+)

03.05 «Cnyyait B Taiire». X/¢. (12+)

04.30 «Moakuapiw». X/¢. (6+)

nATHUUA, 14 aBrycra
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05.00 «[lo6poe yTpo».

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTu.

09.25 «MopHblit npuroop». (0+)

10.15 «<XwTb 3p0poBol». (16+)

11.00, 12.15, 18.40 «Bpema nokaxeT».
(16+)

14.00, 17.00 «bonbLuas urpa». (16+)

15.15 llasait noxexumes! (16+)

16.05 «Myxckoe / MeHckoe». (16+)

18.00 BeuepHue HoocTY.

19.45 «lone uypec». (16+)

21.00 «BpeMﬂ»

21.45 Npembepa. «CHoBa B JTyXHuKax».
KoHuepT rpynnbl «KuHo». (12+)

00.00 MOAKACT.JIAB. (16+)

05.00 Yrpo Poccun.

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectn.

09.30 MecTHoe Bpems.

09.55 0 camom rnaBHom. (12-+)

11.30, 21.10 Bectu. MecTHoe Bpems.

12.00, 18.00 «60 MuHyT». (124)

14.30 «TaitHbl cnefcTua». (16+)

21.30 «Hy-ka, Bce BMecte! HapopHblii
KacTuHr». (124)

23.55 «Jlnkns xushmn. X/, (12+)

03.20 «Banbc-bocton». X/d. (12+)

06.00 «Jlyutwme u3 nyywwnx». (12+)

07.00, 09.00, 12.55 Hooctu. (16-+)

07.05, 17.45, 23.20 Bce Ha Maru! lpamas
TpaHcnauwa. (16+)

09.05 «HebecHas rpauus». (6+)

09.25 AsTocnopr. Poccuiickan cepus
KONbLeBbIX roHOK. Mropa [lpaiis.
(6+)

09.55, 19.00 Mnasanue. Yemnuoxar
EBponbi no BoaHbIM BuAaM
cnopra. MpAman TpaHcALNA 13
Opatumm. (16+)

13.00 Ecb Temal MpAamas TpaHcnauuma.
(16+)

14.10 GexToBaHue. Il Bcepoccuiickas
cnapTakuaga. LLinara. XeHwmHbl.
MpAmasn TpaHcnALMA u3 Yobl.
(16+)

15.40 Taxxenan atnetuka. Il Bcepocemii-
(KaA cnaprakuaga. Mpamas TpaHc-
nAuna u3 Bepxreit Mbiwmbl. (16+)

21.45 bunbapa. BetBoom. Jlura yemnuo-
HoB. MpAMas TpaHcALNA
13 Mockbl. (16+)

00.35 CMeLLaHHble eAnHO60pPCTBA.

N. Maxaues - [x.[l. MagnaneHa.
UFC. Tpancnauma u3 CLUA. (16+)

01.40 Taxxenas atnetuka. Il Bcepoccuii-
(KaA cnaprakvuaga. TpaHcnaumua
113 BepxHeit Mbiwmbl. (12+)

03.55 Hoocu. (0+)

04.00 CmeLaHHble eAnHO60pCTBA.

H. [IbaukoBa - C. Xemetcbeprep.
One FC. Npamas TpaHcnALma u3
Taunaupa. (16+)

> I

04.55, 08.25, 10.35 «/lecHuk. (Bos 3em-
na». (16+)

06.30 «Ypo. Camoe nyuiwee.

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Ce-
rofHA».

13.25 «Ype3BbluaiiHoe NpoucLLecTBIe».

14.00 «[HK». (16+)

15.00 «XKau mens». (16+)

16.45, 20.00 «HeBckuii. TeHb apxuTekTo-
pa». (16+)

00.20 «CBos npaBga». ¢ PomaHom baba-
AHOM. (16+)

02.00 «[launbiii otBeT». (0+)

02.50 «Mos nocneaHaAA nepeas Nto60Bb».
X/. (16+)

5

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 U3BecTua.
(16+)

05.25, 05.30, 06.10 «M3roii». X/d. (16+)

06.55, 07.45, 09.30, 09.40, 10.30 «l3roi.
Heunctbr. X/¢. (16+)

08.30 Bawe 3g0posbe! (12+)

11.20, 12.15,13.30, 13.40, 14.30
«l3roii-3. O0Tubl». X/d. (16+)

15.25,16.20, 17.30, 17.45, 18.40
«l3roii-3». X/¢. (16+)

19.35,20.25, 21.25, 22.20 «M3roit-3.
3anagHa». (16+)

23.10 (Betckad xpoHuKa. (16+)

00.10, 01.00 OHy noTpscu mup. (16+)

01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 04.40 «Ycnos-
Hblii MeHT-5». (16+)

06.30 Mewwkom...

07.05 JlereHzbl MUPOBOTO KUHO.

07.35 «CBatoit Maucwit. 13 Gapacol Ha
Hebeca».

08.45 Mucbma 13 NpoBUHLMN.

09.15 [lnanoru o uBOTHBIX.

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTu
KynbTypbl.

10.15 Hen3BectHble MapLupyTbl Poccum.

10.55 «be3 rogy Hepenay. X/¢.

12.45 «Konnekuus Metpa LenotuHHmkay.

13.25 «(BeTUNbHUK NPaBAbl v 406pa».

N/6.

14.10 «Cnepcraue BeayT 3HaToKu».

15.35,01.15 Mpouwait, XX Bek! 13-
6OpaHHoe.

16.15 «fl Bce elLe 04apoBaH HayKoli...».
90 net co AHA poxaeHna Jlbsa
Kucenesa. [I/¢.

17.15,02.00 «[lBopbl Haluero AeTcTBa.

18.05 «fl npocto xuBY...». Beuep-nocea-
wwekue. K 95-netuto co aHA poxae-
HuA Mikasna Tapusepavesa.

19.45 NTuHmna xu3mn.

20.40 <A - Kyba». X/¢.

23.00 «2 BepHuk 2».

00.05 «PomaH B KamHe». [1/¢.

00.35 «Yenosek n noaka.

06.00 «/AckyccTBO apxuteKTypbi». (124)

06.40 «QueHb nuyHoe» ¢ Buktopom
Nowakom. (12+)

07.30, 20.15 «Kanengapb». (12+)

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00
Hosoctu. (16+)

08.05, 08.35 Mectpblit mup. (16+)

09.05,09.35,10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. (16+)

11.00 «YenoBek u cynpbar. (16+)

11.25 «fTouutaem!». c Eropom CepoBbim.
(16+)

11.45 «HeckyuHoe peno». c Cepreem
JlomakuHbim. (12+)

15.15 «Cnapkan xeHwuHa». X/d. (16+)

17.00 «Ha npueme y rnasHoro Bpaya»
¢ MapbAaHoii Jbicenko. (16+)

20.45, 21.50 «TpyddanbanHo u3 bepra-
mo». X/¢. (16+)

22.55 «Tpowx Hago ybpatb». X/¢. (16+)

00.30 «HouHoii 3kunax». X/¢. (16+)

02.00 «Jucuukuy. X/¢. (16+)

03.55 «3acekpeyeHHblit ropogy. X/¢.
(124)

05.05 «bonbluas cTpaHa OTKpbITHEN.
(124)

06.00 «HactpoeHue».

08.10, 11.50 «Buna». X/. (12+)

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTus. (16+)

12.30, 15.05 «[locnepHuii xop kopone-
BbI». (124)

14.50 lopog HoBocTeil. (16+)

17.00 «AkTepckue spambl. lana moxeT».
9. (16+)

18.10 «3oBuTe Epmonosal-6». X/¢. (16+)

22.00 «90-e. [lBoe Ha MUnANOHY. [I/¢.
(16+4)

22.50 «Pycckme TaitHbl. HoBble Npopokw».
/. (16+)

23.35 «Konbe WWapnottbi». X/d. (12+)

03.10 «[leTpoBka, 38». (16+)

03.25 «BHumaHue! Bcem noctam...».
X/9.(12+)

04.55 «Cmex, apoxb 11 Buaeo». (16+)

05.25 «3nbpap Pa3aHos. fl Huero He no-
HUMalo B My3bike». [I/¢. (16+)

06.10 «Moit repoit». (12+)

06.45 «AkTepckme cynbbbi». (16+)

05.00, 09.00 «100 mecT, rae noecTb.
(16+)

05.50 Cnerkum yrpom! (16-+)

06.40 MpoCTO kyxHa. Nyuwee. (12+)

08.00 Bam v He cHunocs. (16+)

10.00 Ypanbckue nenbmenn. (16+)

10.25 Loy «Ypanbckue nenbmeHn».
(16+)

06.30 o Aenam HecoepLIEHHONETHUX.
(16+)

07.10, 05.00 [laBaii pa3Bepemcal (16-+)

08.10, 02.55 TecT Ha 0TLOBCTBO. (16+)

10.25 «Ipoctut MekA...». (16+)

11.35 «begy otBeny». (16+)

12.45, 01.30 «3Haxapka». (16+)

13.20, 02.00 «BepHy ntobumoro». (16+)

13.55, 02.30 «Tonoca ywepwwx ayw».
(16+)

14.30 «3aBTpa byper Bceraar. X/d. (16+)

19.00 «/Trobnio Teb, Kak ecTb». X/¢.
(16+)

23.20 «MoHATb. MpocTutby. (16+)

00.25 «Mopua». (16+)

04.35 OnHa 3a Beex. (16+)

05.50 «HoyHas ckaska». (16+)

S

05.40 «AnHa Kapeurar. X/¢. (12+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocT# AHA.
(16+)

09.25, 03.00 «[leHb cBabObI NpUAeTCA
yTouHNTb. X/, (124)

11.20, 13.25, 15.05, 15.15, 17.15 «[lpu-
Kntoyenus LWepnoka Xonmca n
nfokTopa BatcoHar. (124)

15.00 BoeHHble HoBocTu. (16+)

19.40 «3aranku eka». ¢ Cepreem Mezie-
nesbim». (124)

20.25 «BoitHa MupoB. (16+)

22.00 «3npascrByiiTe, ToBapuLml». (16+)

23.30 My3blka+. (124)

01.15 «JloXuBeM A0 NOHeAENbHIKa».
X/9.(12+)

04.25 «TocnepHuii goiim». X/¢. (12+)

cy660Ta, 15 aBrycra
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06.00 «[lo6poe yTpo. Cy66oTa».

09.45 «Cnoso nactbipa». (0+)

10.00, 12.00 HosocTu.

10.15Mpembepa. «Bpema komaHAaHTe».
K 100-neTuio co AHA poxpeHna
Oupensa Kactpo. [I/¢. (12+)

11.10 «[oToB 0TAaTb Ce6A Ha pacTep3a-
Hue». K 55-neTuto Bnagumupa
Bnosuuenkosa. [I/¢. (12+)

12.15 Moexanu! (124)

13.10 «Muccus «Ametuct». (16+)

17.05 «KT0 X0ueT CTaTb MUnNMOHepoM?».
(12+)

18.00 BeuepHue HoBocTH.

18.20 «CeMHaALaTb MrHOBeHMiA Cyb0bl
Mukasna Tapusepavear. K
95-N1eTHI0 €O IHA POXKAEHUA KOM-
nosutopa. [I/¢. (12+)

21.00 «BpeMﬂ».

21.35 «CeropHa Beuepom». (16+)

23.20 «Mukasn Tapusepaues. «/rpa ¢
cypbboii. [I/¢. (12+)

00.15 NOAKACT.JIAB. (16+)

05.00 Yrpo Poccum. Cy660Ta.

08.00 MectHoe Bpems. Cy66oTa.

08.35 «[lo cexpery Bcemy caety». (16+)

09.00 «Oopmyna egpi». (12+)

09.25 «TlaTepo Ha oaHoro». (16+)

10.10 Cro K opHoMy. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu.

11.30 «Hawwm. Boenkopbi». (12+)

12.00 «[lokTop Mackukos». (124)

13.00 bonbLune nepemetbl. (16+)

14.30, 20.50 Bectu. MectHoe Bpema.
(16+)

14.50 «tOmop! IOmop! Omop!!». (16+)

17.50 «MpuBer, Augpeiil». (12+)

21.00 «lopHoe conHue». X/¢. (16+)

00.40 «Mpu3pauHoe cyactbe». X/d. (12+)

04.05 «[lena cemeitnble». X/¢. (12+)

06.00 CMeLaHHble efnHobopcTBa. H.
[llbAukosa - C. XemeTcbeprep.
One FC. Npamas TpaHcnAumA u3
Taunanpa. (16+)

08.00 HosocTu. (16+)

08.05, 12.45, 15.30, 00.30 Bce Ha Matu!
Mpamasn TpaHcALumA. (16+)

10.00, 19.20 MnasaHue. YemnuoHar EB-
pOMbl 110 BOAHBIM BIJAM CMIOPTa.
MpAmasn TpaHcnALMA u3 OpaHumn.
(16+)

13.25 Oyt60n. <Yenabunck». - «Topne-
10». Jlura Mapu. MpAman Tpaxc-
naums. (16+)

15.55 CnopTuBHaA ruMHacTUKa. Yemnu-
oHar Esponbl. MeHuwuHbl. Mpamas
TpaHcnAuua u3 Xopsatuu. (16-+)

22.20 Oyt6on. «CeBunba». - «Paiio Ba-
NbekaHo». YemnuoHar Mcnanmm.
MpaAmasn TpaHcALmA. (16+)

02.00 CmeLuaHHble egnHobopcta. U.
Maxaues - .M. I3ppu. UFC. Mpa-
Mas TpaHcnauua u3 CLUA. (16+)

> I

04.15 «Mnax. Kapkwii ce3ox». (16+)

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «CeroaHsa».

08.20 «Moenem, noeguml». (16+)

09.25 «Egum pomay. (0+)

10.20 «25 net Ha Bbicote». [l/d. (12+)

11.00 «XwBas ena». c Cepreem Mano-
3eMoBbIM». (12+)

12.00 «KBapTvpHblit Bonpoc». (0+)

13.00 «Catba». (16+)

14.00 OcHoBaHO Ha peanbHbIX COBBITUAX.
(16+)

15.00 «CBos urpa». (0+)

16.20 «Cnepctaue Benu...». (16+)

19.40 «HeBckuii. TeHb apxutekTopar.
(16+)

23.50 «/imnposu3atopbl». (16+)

00.30 «<Macka». (12+)

03.50 «AreHTCTBO CKpbITBIX Kamep».
(16+)

5

05.00, 05.20, 06.00, 06.45, 07.35, 08.25,
10.05,10.25, 11.20, 1215, 13.05,
14.05, 15.00, 17.45, 18.40, 19.40,
20.35,21.25,22.20, 23.20, 00.15
«YCNI0BHbIt MEHT-5». (16+)

09.00 CrpaHa coeToB. (16+)

09.30 «(rpoiiHan3op». (16+)

15.55, 16.50 «YcnoBHbI MeHT-6».
(16+)

01.05 CBetckas xpoHuKa. (16+)

02.00, 02.45, 03.25, 04.05, 04.45 «CBuze-
Tenu. (16+)

06.30 bubneiickuii cioxer. 95 net co
[IHA poxaeHus Mukasna Tapu-
BepAveBa.

07.05 «Bonwe6HuK V3ympyaHoro ropo-
na». M/,

08.45 «Ipe Bbl, pbiLapu?». X/d.

09.55 KnaccHas Tema!

10.20 «fl xouy pobpa». 95 net co AHA
poxaeHua Mukasna Tapusep-
ZneBa.

10.50 «/rHatwit Crenneukmit. Taitha noa-
3eMHbIX nanat. JI/.

11.30 «Colhy. X/¢.

13.00, 00.30 «[TpecHoBoAHaA CTUXMA U ee
obuTatenu».

13.55 «CHerypouka». K 90-neTuio kuHo-
cryann «Cotoamynbrdunsm». M/d.

15.05 He3a6biBaemble ronoca.

15.35 «Cekpet BanenTunbl NleBko». [1/.

16.15 «[Tpoctas ncropua». X/.

17.40 bonbLuas onepa.

19.30 HoBocTu KynbTypbl.

19.45 «OcTpoBa».

20.25 «Agam xeHuTca Ha EBex. X/.

22.40 «Bbi308 xaocy». [1/¢.

23.25 «JluseHb». X/¢.

01.25 «lckatenm».

02.10 «MynbTdunbMbl ANA B3POCbIX».

06.00 «Ha npueme y rnaBHoro Bpaya». ¢
MapbsaHoii Jbicenko. (12+)

06.20, 01.10 «Bo3BpaLeHue Makcuma.
X/9.(124)

08.00, 17.00 Mectpbiit mup. (12+)

09.00, 15.50 «Kanengapb». (12+)

09.25, 03.40 «Bacunuii bycnaes». X/.
(124)

10.50 «3acekpeyenHblii ropogy». X/d.
(124)

12.00, 15.00, 19.00 Hosoctu. (16+)

12.05 «[lambl npUrnaLuaioT kaBanepos».
X/9.(16+)

13.15 «Jlerenza. 0pwit Janunos». [I/¢.
(124)

13.50 «[Touutaem!» c Eropom CepoBbim.
(16+)

14.05, 05.05 «bonbLuas cTpaHa oTKpbI-
e». (124)

15.05 «Manble ropopay. (12+)

15.20 «[TecHa 0CTaeTcA ¢ YenoBeKom».
(124)

15.35 «Otumit gom». (12+)

16.15 «OueBupHo. BepoaTHo». ¢ akage-
MUKOM ApyTiOHOM ABETUCAHOM.
(12+)

17.25 «Tpoux HaAo y6patb». X/¢. (16+)

19.15 «OueHb nnuHoe» ¢ Buktopom
Jlowakom. (12+)

19.55 «BcnomHuTth Been. (16+)

20.20 «PomaHC 0 BRlio6EeHHbIX». X/.
(16+)

22.15 «Koneco uypeo». X/¢. (16+)

23.55 «babouku». X/¢. (18+)

02.50 «Topog ¢ uctopueii». /9. (12+)

07.10 «[lpaBocnasHas HUMKNONEANA>.
(6+)

07.35 «Jliobnto Te64 ntobyio». X/. (16+)

09.40 «3anoxHukm». X/d. (12+)

11.30, 14.30, 22.00 CobbiTuA. (16+)

11.50 AHekpoT-Kkny6 «Hexmypble niogu».
(16+)

12.20 «BHumanve! Bcem noctam...».
X/9.(12+)

14.00, 14.45 «TaitHa Cnawwei fambl».
X/9.(124)

18.00 «LUlar B 6e3gHy». X/¢. (12+)

22.20 «CMEPLLL. PymbIHCKMit rambuT».
/9. (16+)

23.05 «90-e. bpatBa, He cTpensiiTe Apyr
B apyra». [l/¢. (16+)

23.50 «CC. besymue «YepHoro oppeHa».
9. (16+)

00.30 «Cnepctaue Beget KI'b. bnoxannkn
3ayrnom». JI/¢. (16+)

01.15 «AKTepcKme Apambl. TanaHT He
nponbews?. /9. (16+)

02.00 «AkTepckue apambl. lonHble,
snepeal. [I/¢. (16+)

02.45 «AkTepckie apambl. lana MoxeT».
/6. (16+)

03.30 «AkTepckme apambl. (yab6a-6moH-
antkar. /6. (16+)

04.15 «AKTepckue apambl. 3aknATble
apy3ba». /9. (16+)

05.00 «Cepreit l0pckmii. He Hapo oBa-
umits. /6. (12+)

05.45 «Moit repoii». (12+)

05.00 Loy «Ypanbckue nenbmenm».
(16+)

08.50 MpoCTO kyxHA. (12+)

09.30 MpoCTO kyxHA. (12+)

10.00 «100 mecT, rae noectb». (16+)

11.00 [1Be cTopoHbI 0AHOI CTpaHbl. (16+)

12.00 «Yem 3aHATHCA B BbIXOAHbIE.
(16+)

12.35 «Mrpywku u3 6ypywiero». X/¢.
(12+4)

14.20 «KonbLio papaoHa». X/9. (12+)

16.00 «ManeHbKuii 60NbLuO CONFAT».
X/0. (16+)

17.55 «lerenga». X/¢. (16+)

20.35 «[ocnepHuii Goratbipb». X/¢.
(124)

22.55 «Jlotepea». X/¢. (16+)

01.00 «Kauenun. X/d. (18+)

02.15 «K uepry nobob». X/¢. (16+)

03.40 «TonHoe norpy>enue». M/¢. (6+)

06.30, 05.50 «HouHas cka3ka». (16+)
10.00 «L|piraHka». (16+)

23.05 «ToHKas nuHus Xu3Hu». X/¢. (16+)
03.00 «/lBoitHas cnupanb». X/¢. (16+)

S

05.50 «[lpukniouenns LLepnoka Xonmca u
nokTopa Batconan. (12+)

09.00, 13.00, 19.00 HoBocTvt AHs. (16+)

09.15, 13.20, 19.25 «COBP». (16+)

01.55 «MocnepHuii nober». X/¢. (12+)

03.25 «AHHa Kapenurar. X/d. (12+)

BOCKpeceHbe, 16 aBrycra
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06.00 HosocTu.

06.10 Vrpaii, rapmoHb nitobumas! (12+)

06.55 «Hacooit». (12+)

07.25 3nopobe». (16+)

08.30 «3onotas konnekuua Coro3mynb-
Thunbmar. (0+)

09.10 «HenyTeBble 3ameTKu»
¢ Im. Kpbinosbim. (12+)

09.30 «<MeutannuoH». HaunoHanbHas
TNotepes. (12+)

10.00, 12.00 HoBoctu. (16+)

10.15 «<Ku3Hb apyrux». (124)

11.10 «MoBapa Ha konecax». (12+)

12.15 «Bupenu Buaeo?». (0+)

13.05 «Bonbd) MeccuHr. «fl 3Han, uto Bbl
npugete..». l/¢. (12+)

14.00 «Yuenuua Meccurrar, (16+)

18.00 BeuepHue HoBocTH.

19.00 Mpembepa. «CKpbITbIE MOTUBbI».
(16+)

21.00 «Bpems».

23.00 «bonbLuad urpa». (16+)

00.10 NOAKACT.JIAB. (16+)

05.55, 02.00 «Kapycenb». X/¢. (16+)

08.00 MecTHoe Bpems. BockpeceHbe.

08.35 «Korga Bce poma ¢ Tumypom
Kuzskosbim». (16+)

09.25 YrpeHHas nouta ¢ Hukonaem
backosbim. (16-+)

10.10 Cro K opHomy. (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Becu.

11.30 «B kpyry Apy3eii». (16+)

12.10 «bonbLuas nobosb». X/d. (12+)

14.30 Bectn. MectHoe Bpems.

15.00 «Mapap tomopa». (16+)

17.50 «MecHu ot Beeit pyww». (12+)

22.30 «[lpurpannube». [I/¢. (16+)

23.20 BockpecHblii Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbeBbIM. (12+)

06.00 CMeLuaHHble eAnHO60pPCTBA.

11. Maxaues - U.M. [3ppu. UFC.
Mpamas TpaHcnAuma u3 CLLA.
(16+)

07.30 HosocTu. (16+)

07.35, 21.40 Bce Ha Maru! Mlpaman
TpaHaAuus. (16+)

10.00, 19.20 MnasaHue. YemnuoHat
EBponbl no BOAHbIM B1AaM
cnopra. lpAmasn TpaHcALNA u3
Opanumm. (16+)

11.55 Per6u. «Ennceit-CTM». - «KpacHblii
fip». Yemnuowat Poccum. Npamas
TpaHaAuua. (16+)

14.00 Oy60n. «3eHuT». - «[luHaMo».
Anbda-bank Kybok cunbHeiwumx.
Poccuiickan Mpembep-lura.
Mpamas TpaHcnAumA. (16+)

16.55 CnopTUBHaA rMMHAcTUKa. Yemnu-
oHat EBponbl. XKeHwuHbl. Tpaman
TpaHcAuua u3 Xopsatuu. (16+)

22.20 OyT60n. «Cenbrar. - «OcacyHa».
YemnuoHar Ucnanum. Mpamas
TpaHanAumA. (16+)

00.30 «[Tocne ¢pyT6onar. ¢ eopruem
YepaaHuesbim. (16+)

02.00 Trxxenas atnetuka. Il Beepoccuii-
(Ka cnapTakvaga. TpaHcAuma
13 Bepxeit Mbiwmbl. (12+)

03.55 Hosoctu. (0+)

04.00 Pertu. «[luramo. - «(rpena-Ak
bapc». Yemnuowat Poccum. (12+)

o1

04.15 «Mnsx. Kapkuii ce30h». (16+)

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «CeropHa».

08.20 <Y Hac BbiurpbiBaloT!». (12+)

10.20 «LlndpoBble paccnefoBaHus».
(16+)

11.00 «Yygo TexHuku». (12+)

12.00 «[lautbiii otBeT. (0+)

13.00 «Hawotpe6Haasop». (16+)

14.00 «10 net B 3¢upe! «OpHaXAbI..».
(16+)

15.00 «CBos urpa». (0+)

16.20 «Cnepctaue Benu...». (16+)

18.00, 19.40 «Jenbun». (16+)

22.40 bonbLuoil CONbHbIN KOHLEPT ApTy-
pa MupoxkoBa. (16+)

00.30 «Macka». (12+)

03.45 «AreHTCTBO CKpbITbIX kamep».
(16+)
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05.00, 05.30, 01.25, 02.20, 03.05, 03.50
«CBugetenu», (16+)

06.10, 23.25 «YkpoLueHue CTPONTUBOr0».
X/. (16+)

08.05,09.30, 10.25, 11.20 «3nbbpyc».
(16+)

09.00 OupmeHHblii peenT. (124)

12.15,13.05, 14.00, 14.55, 15.45, 16.45,
17.40, 18.35 <Onbbpyc-2». (16+)

19.25 «(Bapb6a B ManuHoske». X/d.
(12+)

21.20 «YkpoTuTenbHuLa TArpoB. X/¢.
(12+)

06.30 «fl xouy pobpa». K 95-netwto co
IHA poxzaeHna Mukasna Tapu-
BepaveRa.

07.05 «BonwebHuK V13ympynHoro ropo-
na». M/.

08.45 «/lueHb». X/¢.

09.55 Knaccnas Temal

10.20 «Ipoctas ucropua». Houkbl
MopatokoBoii». [I/.
11.05 «[Tpoctas ucropuan». X/¢.
12.35 «Actopuyeckue kypopTbl Poccuny.
/

13.05 «0! Moiiman atom ConHua! Oner
Tabakos!». [I/¢.

14.00 «Cepave He kameHb». X/¢.

16.20 «Cka3ku npo bunnbuxar. 150 net
€0 AHA poxkieHna Vigana bunu-
ouHa. [I/¢.

17.00 MexayHapoaHbIit My3blKanbHbIi
dectusans «[lopora Ha finTy-
2023».

19.30 HoBocTyt KynbTypbl.

19.45 «[loppatku». K 85-netuto co AHA
poxzeHua Hukonas rybeko. X/¢.

21.15 «Bce npoxopur...». MamaTtn Tatba-
Hbl Ckabapp. [1/¢.

22.05 Pycckue ckasku B onepe.

23.20 «Cbin». X/6.

00.50 «CrpaHa nTuwy.

01.30 «Uckatenu».

02.15 «MynbTGUAbMbI ANA B3POCNbIX».
M/$.

06.00 «ucuyku». X/¢. (16+)

08.00, 17.00 Mectpbiit mup. (124)

09.00, 16.00 «Kanengapb». (12+)

09.30, 03.45 «TaiiHa xene3Hoii Bepu».
X/4.(0+)

10.40, 05.05 «Ha npueme y rnasHoro
Bpaya». ¢ MapbaHoii JibiceHKo.
(16+)

11.35, 12.05, 12.45 <Tpyddanbauo
13 bepramon. X/¢. (16+)

12.00, 15.00, 19.00 HoocTu. (16+)

13.50 «KoHcTpykTopbl byaywiero. (12+)

14.05 «bonbluas cTpaHa oTKpbITUe».
(12+)

15.05 «Mos uctopusa» ¢ imutpuem Kn-
punnoBbIm. (16+)

16.30 «CBeT v TeHu». (16+)

17.25 «HouHoii 3kunax». X/¢. (16+)

19.15 «Tpu Tonons Ha Mniowwuxe». X/¢.
(16+)

20.30 «/1HeBHUK ero xeHbil». X/¢. (16+)

22.10 «aBapotti». /9. (16+)

00.00 «PomaHc 0 BRiio6neHHbIX». X/. (16-+)

02.05 «Koneco uyneo». X/. (16+)

06.20 «fletiomoka». X/9. (12+)

09.55, 11.50 «Konbe LLlapnotToi». X/d.
(124)

11.30, 14.30, 00.05 CobbiTua. (16+)

14.45 «[loporue ToBapum. Linpkau».
N/g.(16+)

15.35 «OxoTa Ha MaHbAKa. [leno besym-
Horo «|LlamaHa». [I/¢. (16+)

16.25 «Hactosiwmit getektus. CocTaB
npecrynnexnay. /. (16+)

17.15 «J11060Bb BO BCEM BUHOBaTa».
X/0. (16+)

21.30, 00.20 «TaHro ana opHoiiy. X/¢.
(124)

01.10 «[leTpoBka, 38». (16+)

01.20 «MocnepHuii xon KoponeBbi».
(12+)

04.25 «/BaH bopTHuK. fl He lpomokaLu-
Kkab. /9. (16+)

05.10 «Anekcangp asapes v (BeTnaHa
Hemonsesa. lcnbiTanue BepHo-
ctbiox. [I/¢. (16+)

05.00, 04.55 «100 mecT, rae noectb».
(16+)

09.00 [1Be CTOPOHbI OAHOIA CTPAHbI.
(16+)

10.00 bepw u penait. (16+)

10.30 «MaHioHa. MpuknioveHms B fepes-
Hex. X/d. (12+)

12.20 «TaitHa BonwebHbIX Yaco». X/d.
(6+)

14.15 «Yapopeitka». X/9. (12+)

16.15 «Typ c UBanywkamm». X/¢. (16+)

18.35 «Mocnepnuii 6oratbipb». X/¢.
(12+)

20.50 «TBopeHue 6oro». X/¢. (16+)

23.50 «TopeHue 6oroB. butea ¢ femoHa-
mu. X/9. (18+)

02.20 «Konposctso Jy bawax. X/d. (18+)

03.25 «[lpuknioyeHns nuHrBiHa Monar.
X/9. (12+)

06.30 «HouHas cka3ka. (16+)
10.00 «bonbLuoe Hebo». (16+)
00.00 «Atenbe cuactbay. X/9. (16+)

03.40 «Kak BbliiTu 3aMyX 3a CaHTeXHU-
Kka». X/¢. (16+)

S

05.55 «[lpukniouenus LLepnoka Xonmca u
nokTopa Batconan. (12+)

09.00 «HoBocTn Hepenw» ¢ KOpuem Moa-
KonaesbIM. (16+)

09.25 «Cnyxy Poccum». (12+4)

09.55 «BoeHHas npuemkay. (12+)

10.40 «Jlerenabl apmuu». ¢ AnekcaHapom
Mapwanom. (12+)

11.30 «BoiiHa MupoB». (16+)

12.20 «Kog poctynan. (12+)

13.25 «bnarocnoute XeHwuHy». (16+)

18.00 «MmasHoe ¢ Onbroii benosoii». (16+)

19.40 «JlereH/ibl COBETCKOr0 Cbickan. (16+)

23.05 «Ba-6aHk». X/¢. (16+)

01.10 «Ba-6aH«-2, unn OTBeTHbII yaap».
X/9.(16+)

02.35 «OTpbiB». X/d. (16+)

04.00 «MocnenHuii nober». X/¢. (12+)
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Kom@opTHasa ropoackas cpeaa
HauMHaeTCA C Jopor

B OneHeropcke npononxaercs
[0p0oXKHaA KamnaHua 2026 roaa.

MocnepoBatenbHoe OGHOBNEHNE [OPOXKHON NMHOPACTPYK-
TYpbl ABMAETCA YaCTblO KOMMJIEKCHOW PaboTbl MO CO3faHUo
KOMMOPTHOI rOPOACKON Cpeabl 1 MOBbILLEHNIO KauecTBa XKMn3-
HW CeBepAH.

B s3Tom rogy oco6oe BHVMaHWe yaeneHo PEMOHTY aBTOMO-
6VIbHBIX JOPOT O6LLEro NosIb30BaHNA MECTHOTO 3HaUYeHMA, Be-
AyLMX K 06beKTaM NepBUYHOrO 3BeHa 34paBooxpaHeHus. Peub
nget o bonbHMYHOM Npoesge, ynuuax MNonapHon n MNepsBomair-
CKOM. VIMEHHO 3TMK MapLupyTaMn eKeAHEeBHO MOoJb3yoTCA
XKUTENN ropopa, HanpasnAACb B MeAULMHCKUE YUYpeXXAeHMs,
MO3TOMY MX COCTOAHME HaMpAMYto BIMAET Ha KombopT 1 6e3-
onacHocTb ntofent. ObLwas nioLwab PEMOHTUPYEMbIX YHaCTKOB
cocTaBnsAeT 7 986 KBafpaTHbIX METPOB. PaboTbl BbIMONHAOTCA B
pamMKax HapogHow nporpammbl «Ha CeBepe — KuTb!».

Ha ceropHALWHWI AeHb BbINONHEH OCHOBHOM 06bem paboT.
MoppsapHON opraHu3aLmeli NpoBeAeHo ncnpasneHne npoduna

PaboTbl BepyTcA BbIGOPOUYHO Ha yyacTKax C
HanboNbLLINM N3HOCOM MOKPbITMA. ObLasa NpoTsA-
XEHHOCTb peMOHTa — 13 KM. PaboTbl BbINONHATCA
B paMKax HauuoHanbHoro npoekTa «MHdpacTpyk-
Typa AndA KnsHm»

Celyac Ha 06beKTe BbIMONHATCA PO3IUB 6U-
TYMHOW 3MYNbCUW, YKNaZKa CTbIKOBOYHOW NEHTHI B
MeCTax COMPSXXEHWA NONOC U YCTPONCTBO Bbipas-
HuBatowero cnos achanstobeToHa. Ha HekoTopbIx
yyacTKax y»e 3aBeplueHa yK/afKka BepXHero cnos
NOKpPbITUA.

[BnxKeHne BO BpemMA peMOHTa He mepeKpbl-
BaeTcA, paboTbl BeAyTCA NOOYepEAHO Ha OfHOM
NoNoBMHE Npoe3xern Yactu. «JlecHaa» — Ba)KHaA
aBTopopora OneHeropckoro okpyra MypmaHcKon
o6nacTu. OHa BbinonHAeT dyHKLUMIO Aybnépa Tpac-
cbl OneHeropck - JloBo3epo, obecneumnBas xute-
NIAM 1 TYPUCTaM afibTePHATMBHbIA MapLUpyT.

Mo mamepuanam MuHucmepcmea mpaHcnopma
Mypmatckoli 6nacmu.

®omo MuHucmepcmea mpaHcnopma
Mypmanckoti o6nacmu

NMOJNOXeHVe KpbllleK KONoALeB, YCTaHOBMEHbI 6OPTOBbIE KaM-
HU Ha aBTOMOOWIIbHBIX NapKoBKax 1 TpoTyape. Ha BonbH1YHOM
npoesfe, ynuuax lNonapHoi n MepBOMaNCKoN yxKe yoXKeHbl
HUXHWIA 1 BEPXHUI cron acdanbTo6eTOHHOTO MOKPbITUS.

O6Wwmin NPOLIEHT rOTOBHOCTU 06beKTa gocTur 90 npoLeH-
ToB. [10 3aBepLUeHNA JOPOXKHOW KamMnaHuW NAaHNpPyeTca Bbl-
NONHNUTL 611aroycTPONCTBO HOBOMO TPOTYapa, MePeHOC orpax-
feHuna BAoNb WKonbl N2 7, 06ycTpounTb NATb aBTOMOOMIIbHBIX
napKoBOK 06Lweli nnowaabio 1 617 KBagpaTHbIX METPOB, a TaK-
»Ke 3aMeHUTb 1 YCTaHOBUTb TEXHUYEeCKne CpeAcTBa OpraHu3a-
LN [OPOXKHOTO BUXKEHUSA.

Pa3BuTME JOPOXHOWN CETM — 3TO HEe TONbKO OOHOBNEHUE
achanbToBOro NOKpbITMA. ITO co3aaHve ynobHom, 6e3onacHom
1 COBPEMEHHOW ropofiCKoI cpefbl, rae KoMbopTHO nepenBu-
ratbCA aBTOMOOMIMCTaM, Nelexofam, PoOAUTENaM C AeTbMWU,
NIOAAM CTapLUEero NMoKosIeHNA 1 ManoMoOUIbHbIM rpa)kaaHam.
Takune npoeKTbl AenalT NOBCeAHEBHYIO XM3Hb XKuUTenei yao6-
Hee, NOBbILIAKT AOCTYMHOCTb COLMANbHO 3HAUMMbIX OOBEKTOB
1 CNocobCTBYIOT AanbHelilemy pa3suTrio OneHeropcka.

3aBepLunTb BCe paboTbl NnaHupyetca fo 20 aBrycra.

Haw kopp.
@omo AHHbl 38epesoli.

MuHUCTp TpaHCMopTa 1 JOPOXKHOIO X03AilCTBa MypMaHCKoii 0bnacTu
tOnua MonnsktoBa 1 3amectutenb Muxuctpa Oner Crapoay6ues
noceTnM 06bEKT peMoHTa Ha aBTofopore «JlecHasy.

-Gy U CYRUMOCTb

Crapr VII Bcepoccuitckoro KoHKypca
«Monogple ctpatern Poccum»
2026 rop

CraproBan VIl Beepoccuiickmit koHkypc «Monogble ctpatern Poccum» 2026
I, HanpaBfeHHblil Ha MOAJEPXKKY TanaHTAMBbLIX MOMOABIX PaX[JaH, aKTUBHO
YYaCTBYHOLNX B COLMANBHO-IKOHOMIYECKOM Pa3BUTUM MyHULMNANbHBIX 06pa-
30BaHuil. K yuacTuio B KOHKypce NpurnaLualotca CTyAeHTbl npodunbHbix BY308,
KonnemKeid, yualluecs KON, MONOAbIE yueHble 1 CMeLManucTbl, apxuTeKTopbl,
MpeACTaBUTENI yueHbIX Kpyros. KOHKYpPC — 370 Lar no cTyneHbKam NecTHULbI Npo-
deccroHanbHoi Kapbepbl. OH AapUT HOBBII OMbIT, HOBbIE UAEN, XeNaHe MeHATbCA
1 pacTu. KoHKypcHble MCnbiTaHue — 3T0 He MPOCTO COCTA3aHME B MacTepCTBe, 310
0C03HaHMe CONPUYACTHOCTI K 06LLeMy Aeny — Aeny COBEpLUEHCTBOBAHIA U Pa3BU-
T!a nuyHocTU. KoHKype npoiigeT B pamkax 06wiepoccuiickoro popyma «Crpateru-
YecKoe NNaHupoBaHue B peruoHax u ropopax Poccum» B ropoge CaHkT-Metepbypre.

Kokypc npoxoauT B B 3Tana:

137an — 3a04Hbli, ¢ 20 Mas no 20 ceHTAbpA 2026 roga;

257an — ouHblit, 28-30 okTAGPA 2026 ropa, . CaHkT-MeTepbypr.

YyacTHMKaM KOHKypca npeanaraetca 06CyAnTb 3aaum 1 nMetoLLmeca pecyp-
Cbl MyHULMNANbHBIX 06pa30BaHMl ANA UX NepcnekTMBHOrO pa3suTuA. KoHKypc
npeAnonaraeT 3N0xeHune pa3paboTaHHOro NaHa 1 NpeacTaBneHe MoNOAEXHOI
(TpaTerni peLeHna KOHKPETHbIX 3afay 1 AeiCTBUIA N0 Pa3BUTUIO CBOMX MYHU-
LMNanbHbIX 00pa30BaHMil C YYETOM MHeHWiA FpaxzaH v UX HenocpeACTBEHHOro
yyactua. NMpeanoxeHo 6onee 30 HoMMHaLMil KOHKypca: «fl — Npogtocep ropoga»,
«(TpaTerm KpeaTuBHbIX UHAYCTPUIA», «fl - AAEp LIKOAbHOTO CAMOYNpaBReHus»,
«(Tpaterna pa3BUTUA MOEro MyHULMNanuTeTa», «(Tpaternin KyabTypHOro pa3gu-
Ay, «(Tpaterua uupoBoli TpaHchopmauum», «(rpaterus no 6naroycTpoiicTy
MOET0 HaceNeHHOro NyHKTa» 1 ap.

B KoHkypce moryT npuHumath yyactve Monogble rpaaaHe B BO3PacTHbIX
kateropuax: 12-14 net u 15-17 ner, 18-27 net n 28-35 ner.

[TpodeccroHanbHbiM Xiopn ByayT onpefeneHbl nobeanTenn KOHKypca, KoTo-
pble 6yayT HarpaxaeHbl lunnomamn |, |1 n Il creneneit. Mobeantenn ouHoro 3tana
0OyayT HarpaxaeHbl LIEHHbIMI MPU3amMu MapTHEPOB U CMOHCOPOB. [MaBHbIN Npu3 —
nyTeBKM B ApTek. Bce yuacTHKm ouHoro s1ana KoHkypca nonyuaiot ceptudukarbl
YYaCTHUKA. HacTaBHIKM KOHKYPCAHTOB, NPUHABLLME yyacThe
B OuHbIX MeponpuaTuaAx KoHkypca, nonyuatot 6narogap-
HocTb «Hayuoro pykoBopuTena npoekTa» Bcepoccuiickoro
KoHKypca, ynocToBepeHue 0 NOBbILLEHUN KBAUUKALMM.

OduumanbHblit caii: https://poccua-Tepputopua-pas-
BUTUA.pY/strategyrussia.

Komumem monodexwoti nonumuku Mypmarckoti o6nacmu

npodnembl Ha-BCio

17Beyar Gynews Thi
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B OneHeropcke npoaonm«atoTca pabotl
B pamKax npoekTa «/HuunaTnBbl 1BOpa»

B nogbespax goma no ynuue l0xHas, 9 NpoxoanT 3ameHa OKOHHbIX 6110KOB.

Kutenu pewnnu Ha cobpaHnm, UTO TEMMO 1 YIOT B AOME HaUMHAETCA C MOAbE3/a 1, B NEPBYIO
ouepefb, HeOOXOANMO 3aMeHUTb OKHa. MoAroToBUTL JOKYMeHTbl B Accoumanmio «CoBeT MyHU-
uMnanbHbIx 06pa3oBaHunii MypmaHcKoi o6nacTu» AnA yyacTus B KOHKypce M NOMOra fenyTaTt
ropopackoro coseta Enena Moratw.

Ha cerogHAWHWI AeHb BCE OKHa YCTaHOBJEHbI, OCTANIOCh BbIMOJIHUTDL OTAESIOUHbIE PAbOThI.

Haw kopp.

«BnaroAaplo XKuTtenem 3a akTUBHOCTb 1 ydyacTne B NpoeKTe, 3a TO, YTO

Nec TpebyeT BHUMAHUA:
NnpaBu’ia 6e30MacHOCTU N OXOTbl B CE30H

JleTo n Hayano oceHwm - BpemsaA, Korga MH

6amu u Arogamum, Ha nporynkum, prGaHKy nnn oxory. OpHako CceéBepHadA npvpoaa Tpe-
6ye'r BHMMATEJIbHOIO OTHOLUEHNA N COGHIOAEHIIIH NpPoOCTbIX NpaBun 6e3onacHoOCTU.

Mepen noxoaom B nec 06s3aTeNibHO Npeay-
npennTe 6NM3KNX O MapLUPyTe U BPEMEHM BO3-
BpaLLeHUsi, BO3bMUTE C COBOIN 3apsKEHHbIN
TenedoH, BoAy, 3anac efbl, CMNYKKN, HOX U He-
obxofrMble niekapcTea. [ns nporynok nyyie
BbIOVPATb APKYID OfeXAy CO CBETOOTpaXkalo-
WM 3NeMeHTaMu: B Cllyyae HeobxoanMocCTu
3TO NMOMOXET cracaTeniam BbiCTpee HalTh ye-
noseka. He ctout otnpasnatbca B fiec 6e3 yue-
Ta NOrOAHbIX YCOBUA.

Ecnu Bbl 3a6nygunuch, rmaBHoe — He Ma-
HUKoBaTb. OCTaHOBUTECb, NpUCTyLWANTECh K
OKpYy>KaloLym 3ByKam, nonpobyite onpeaenu

K JIIOAAM MOTYT LyM aBTomMobusen, nan cobak, pabota TexHUKK. [Mpy BO3MOXKHOCTY Heob-
XOAMMO CBA3aTbCA CO cnacatenamu no TenedoHy 112. Ecnv n3secTHo, uto Bac OyayT Uckatb,
nyylle oCcTaBaTbCA Ha OAHOM MecTe 1 0603HaUNTb CBOE MECTOMONOMXEHNE.

Ocoboe BHYMaHUe B necy Heo6XoanmMo yae
KO XOPOLLO 3HaKOMble BUAbI, He 6paTb cTapble

NATbCA C KOp3VIHOVI, HOXXOM, anTeyKou 1 3anacom Bogpbl. [locne BO3BpalleHnA aomowm ypo>Ka17|

b

ca Opnosa.

CNYXKBA MO KOHTPAKTY B BOMCKAX ENC B MYPMAHCKOW OBJIACTM

Aenaete Haliu ABOpPbI N foMma KoMOopTHee 1 yIOTHee» - KoopAUHaTopP
npoekKTta B OneHeropcke, aenytat MypmaHckoi o6nactHou lymbi Jlapu-

IMEHUN

£

npaBa 3aHNMaTbCA OXOTOWN.

Heob6xoauMo cpasy nepebpaTb 1 TWaTeNbHO 06paboTaTh.

C 1 aBrycrta B MypmaHcKol 06nacTyi CTapToBas CE30H OXOTbI Ha BOJIKa U 6yporo mefsefs.
Cneymanuctbl FOKY MO «PernoHanbHbIN LLEHTP IECHOTO 1 KOI0rMYeCKOro KOHTPONsA» ycu-
NNBAIOT KOHTPOJIb 3a COGJIIOAEHMEM NPUPOLOOXPAHHOIO 3aKOHOAATENIbCTBA U NPefynpex-
[laloT OXOTHUKOB O HEOOXOAMMOCTU CTPOroro CO6/0AEeHNA YCTaHOBNEHHbIX TPEO6OBaHNIA.

Jo6blya STUX XKMBOTHbIX Pa3peLleHa TONbKO NPU HaNuuy CneumnanbHOro paspeLleHus,
B YKa3aHHble CPOKM 1 Ha TeppuTopmmn, 0603HaueHHON B JOKyMeHTe. Bonk 1 6ypblii meBenb
OTHOCATCA K 0COO0 OXpaHAeMbIM BUfaM, MO3TOMY MPeBbILLEHVIE YCTaHOBEHHOW HOPMbI [0-
6blun BNeyeT OTBETCTBEHHOCTb B COOTBETCTBUM C 3aKOHOM.

MHcnekTopbl 6yayT NpoBepATb 3aKOHHOCTb HAaXOXAEHWA rPaxaH B OXOTHUYbUX Yro-
IbfX, HalMune paspelleHnin U cobnoheHne NpaBua OXOTbl. 3a HapylleHne TpeboBaHUiA
npefycMoTpeHbl aAMUHUCTPATUBHbIE WTPadbl, KOHGUCKALMA OPYANIA OXOTbl UK NNLLIEHKE

OTnpaBAsAAcb B eC, BaXKHO NMOMHUTb: BHYMATe/IbHOE OTHOLWEHUE K COBCTBEHHON 6e3-
OMacHOCTM 1 COBIOAEHIE MPABU NMOMOTalOT COXPAHNUTb HE TOJbKO 3J0POBbE U KU3Hb ye-
NOBEKa, HO 1 NMpUpoaHoe 6oraTcTBo Konbckoro 3anonsapbs.

Mo unpopmayuu MurHucmepcmea npupoOHbsIX pecypcos,
3KoJ102uu U pei6HO20 X03slicmea MypmaHckolii o6nacmu.

orvie XXutenu oTnpaBnAlTCA B fiec 3a rpu-

Tb HamnpaBneHune OABUXKEHUA. Momoub BbINTY

nATb cbopy rpnbos. CobrpaTb cnegyet ToNb-
1 nepepocLure rpubsbl. B nec nyyiwe otnpas-

Haw kopp.

®omo u3 OMKpbIMbIX UCMOYHUKOB8.
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OBEH

Y 0BHOB HacTynaeT Bpema AnA
NeN, Kacawowmxca mnoBbllleHns 00-
pa3oBaHusA, OpUANYECKAX W 3arpa-
HIYHBIX BOMPOCOB, a Takke ORM3KNX
B3aMMOOTHOLLeHHiA. KTo-To cymeeT npeojoneTb 3aKkpbiTble
paHee 6apbepbl, KTO-TO YAaUHO CAACT JK3aMeH, KTo-To 3a-
BOI0eT cepaLe u3bpaHHuka. Hactpoiitech Ha camoe BaxHoe
Zeno. Bawa sHeprua MoXeT BCeNUTb ONTUMI3M U Hajexay
B OKpyatoLyyx. 06patute BHUMAHWe Ha BbIFOAHbIE Npeano-

KeHuA NapTHepoB.

“erw  TEMEW
el Topockon coBetyer Tenblam —
MpPUBEANTE B PABHOBECHE CBOM MbIC/T
W YyBCTBA. Bam HYXHO HayuuTbCs He
CKPbIBATb AMOLIAM B JIAYHOI KM3HU 1
ONpefeNuTb OTHOLIEHUA C NMio6uMbIM. Batu
00pa3 Ku3H1 BPa3 MOXET U3MEHUTb HEOMKMIAHHOE U3BeC-
Tve wm cuTyauma. OTHoCUTECH 60sIee BHUMATENbHO K nepe-
KVUBAHUAM NapTHEPa, TaK Kak Bam ceiiuac He bypeT xBatarb
N0CNe0BaTENbHOCTI B MOCTYMKAX.

& -

BNU3HELLbI

B uenom nepuog y bnzHewios yaau-
Hblil. OH XOPOLUO MOAXOAMT ANA NpoAB-
NEHUA B ienax TBOPYECKOro MOAX0AA W
HeCTaHAAPTHBIX peLueruii. HyxHo npucny-
LIATbCA K COBETAM WHTYULMN, KACAIOLMMCA YyuLLeHNs
MaTepuanbHoro nonoxeHna. M3 CnoxHbIx cutyauuii Bam no-
MOFYT BblOPaTbCA HOBblE BAMATENbHbIE JeNI0Bble MapTHepbI. C
OCTOPOXHOCTBIO OTHECUTEC K UTPaM € BOMIbLUIMIA XKUBOTHbI-

MM, TaK KaK Ceiyac BO3MOXHbI TPaBMbl.

PAK
Pakam cTout BoCMonb30BaThCA
| Myywnm CpeactBOM OT Jenpeccn —
. aKTUBHBIM BUZOM OTAbIXA. HYKHO Kak
U CnepiyeT OTAOXHYTb B LUYMHOI U [ipyX-
HOW Komnanun. Becenutecb u papyittech
KaXZ0My MOMEHTY. ECnu He BLIXOAWT YCTPOUTD BeUePUHKY,
T0 X0TA 661 NpoCTO NocmoTpuTe Komeauto. Ceityac Becb Baww
MepUoz AOMKEH ObITb HANONHEH LWYTKAMU1 U PAAOCTbIO.

JIEB
HactynuBlas Hepens — xopowunii
nepuog y /lbBoB. Benuka BepoATHOCTb
fie ; MONYYUTb  HEOXKWMAAHHDBIA  BBIMFPbILL
S0 7w npemuto Ha pabore. NocesTuTe 1ot
= Mepuoz aHanu3y npoLunbIx oWwn6oK 1 nna-
HUpOBaHWUK Leneid. Bo3MoXHO, B CKOPOM BpemeHH
Bbl y3HaeTe HeBepoATHOe W3BeCTUe, KOTOpOE MOXET MO-
MEeHTA/IbHO 3MeHUTb BCo Balwy w3Hb. byabte rotoBbl K
nepemeHam. Y Bac B pykax MHOro BO3MOXHOCTeN AN camoit
NYYLLel XU3HN, NLLb HabepuTecb TepneHus.

IEBA

lopockon coobuyaet [leBam o Bpe-
MEHHBIX MaTepuanbHbIX TPYAHOCTAX
1 O MOHWXEHUN YPOBHA XW3HU. MMo-
NOXMTECH TONIbKO HA CBOM YyBCTBA U1 He
CTyLUaiiTe YyXKIX COBETOB, BEAib OT HUX OyAeT
TONbKO Xyxe. OCTaHOBUTD HeraTUBHbIIA Mpoviecc Bbl cmoxe-
Te 6narogapa (Boeil npoHNLaTeNbHOCTA. Bam Heobxoaumo
HayunTbCA WATU Ha YCTYNKM, YT0ObI COXPaHUTb OTHOLLEHUA
¢ 6nuskumm Ana Bac ntopbMu. Octeperaiitecb KpynHblx no-

KyNoK 1 MacLUTabHbIX MeponpuaTuil.

BEChI
Pacnonoxenwe 3834 roBopuT, 4To
Nepuog MOXET U3MEHUTb XM3Hb Becos.
byabre roToBbl K nepemeHam. Bawm
MNaHbl MOTYT BOMIOTUTBCA B XM3Hb. OT-
HecuTeCb COCTOPOMKHOCTBHO K KOMNEKTUBHBIM
AeiictBuAM. NoMHuTe, UTo uyoe MHeHue — olwnbouHo. He
B3/lymaliTe FOBOPUTH KOMY-TO 0 CBOUX HaMepeHUAX, TaK Kak
3T0 MOXeT NpuBneyb Hepobpoxenateneit. Pewenna npunu-
MaiiTe TONIbKO CaMOCTOATENbHO.

CKOPMUOH
= Y CkopnuoHoB ecTb 6onbLuas Bepo-
A= ATHOCTb, YTO JIAYHARA KNM3HDb OTOIAET Ha
/L BTOpoit nnaH. MpuunHoii 3ToMy nocny-
7.7 KT 3aHATOCTb Ha paboTe, BO3MOXHbIil
COMEpHUK WM YacTble U 3aTAXHble CCOpbl.
VicnbiTanua Bac XayT v B OTHOLUEHMAX C PORUTENAMU WK
netbmu. Ecnn ¢ nerkoctblo nonyumTea usbexarb 3tux Tpya-
HoCTeli, To B AanbHeiiluem Bac e ycnex, a B cembe — f1io-

00Bb 1 B3aUMOMNOHUMAHMeE.

CTPENEL,

_ BnepBble 3a gonroe Bpemsa Crpenb-
e .. Ul BHOBb MOYYBCTBYKT YBEPEHHOCTb
i B CBOMX CUMax M cnokoiicteue 3a by-
Zywee. Bbl Gynete roToBbl K COTPYAHU-
YecTBY BMECTO MOCTOAHHBIX KOHGAUKTOB W
CONepHNYeCTBa, Co3peeTe ANA peanu3aumin NpexHx 3amy-
MOK 11 MnaHoB. [leHbru, kotopble y Bac ceiivac ectb, nyuwe
BCET0 BNOXUTb B BbIFOAHOE 1110, YT06bl OHU NPUHECM elue
6onbLumii foxoZ. [lena nyulue BCero BECTA € MHOCTPAHHBIMU

KOMNaHbOHaMMU.

KO3EPOT

Kozeporn, He onacaiitech ceituac
(BOMX 33BUCTHUKOB U Hefobpoxena-
G0) Teneii. 3Be3abl cmoryT Bac 3awuTuTs ot
& " X BbIXOIOK. [ToaTomy Huyero He boitTeco.
* (effuac CTOMT NPOABAATL TONLKO MO3UTUBHbIE W
BONIeBbIe KauecTBa XapaKkTepa, Takue Kak Tpydoniobue, npu-
NEXHOCTb, HAZeXHOCTb, OTBETCTBEHHOCTb, MPOHULATENb-

HOCTb, YECTHOCTb U Gnaropasymue.

BOJOJNEN

Bce nena Boponees B kommepue-
cKoii cdepe ByayT obpeyeHbl Ha ycnex u
MPUHECYT MNOAOTBOPHbIE pe3yNbTaTbl.
Y Bac moryT noAiBUTbCA CBeXMe uaew,
KOTOpble IOMOryT 3apaboTaTb HEMHOTO EHer.
PekomeHayeTca nepeocMbICINT POMaHTUYECKUE OTHOLLE-
HUA 1 yBneyeHns. Ha ropu3oHTe MOTyT MOABUTLCA NpeXxHie
MOKNOHHUKN. A et Bbl eltie OANHOKI — FOTOBBTECH K po-
MaHTUYecKoil BcTpeye. Bogioneil MoxeT MHororo 06uTbcs,

CNONb3ys B KauecTBe OpyxuA ynblOKy u fobpble CnoBa.

PbiBbl

Pblibam Hy»HO cKopee 3aHATbCA OC-
MbICNIeHVEM OTHOLLIEHMIE C HEKOTOPbIMY
oKpyXalolwumu ntogbmu. He cnewure

4

/. U (pa3y oxuraTb BCe MOCTbI M MpeKpaLLaTh

061eHme co Bcemu. Bbl elue HefoCTaTouHo

BCe 06[yMau 1 MOXeTe COBEpLUMTb 60SbLLYIO OLING-

Ky. Heobxoaumo u36eraTb 3HaKOMCTB C MPOTUBOMONOKHbIM

MI0IOM, TaK KaK Cefiuac He fiyyuee Bpema AN POMaHTUYEC-

KUX OTHOLIEHMIA. ITO rPO3UT GONBLIMM IMOLIMOHASBHBIM
nepeyToMIeH1em.

3anoJIAPHAA  ye3o(5168)

PYAa Pacnpoctpansetca 6ecnnatHo
[a3eta 3apeructpupoBaHa B Ynpasnenun OepepansHoil cyx6bl
110 Haa30py B chepe CBA3M, IHOOPMALIMOHHBIX TEXHONOTUIA

11 MaccoBbIX KOMMYyHUKaLuil no MypmaHckoii 06nacty.
(BugetenbcTo 0 peructpauuu M N TY51-00352 ot 08.08.2017.

[a3era BbIxowT no cy66oTam. (nocob nevaty - opceTHbIA.

Yupeputenb rasetbi:
AzmuHnctpauus r. OneHeropcka

C N0fBEI0MCTBEHHOIA TeppuTOpUei
MypmaHckoit 0bnacti.

Mpu CNONb30BaHMM MaTEPUANOB CCbiKA Ha raseTy
«3anonApHan pyaa» 06A3ateNbHa.

InasHbiii pepakTop flwmna K. 1.
KomnbtoTepHas BepcTka B pefiakuu ra3eTbl «3anofapHas pysar.
Bbixop B Bet 8 aBrycra 2026 ropa.
[a3eTa otneyataHa B 000 «M51»,
183010, r. MypmaHck, yn. 3enenas, 47.
Tupax 500.

3aKa3 N2 40768.

@)

Apnpec pepakuum, uspatena:

184530, r. OneHeropck, MypmaHckoii obnactu,
yn. bapawHa, A. 56.

TenedoH pepakumm: 8-953-757-91-97.
E-mail: zapruda@mail.ru;

rpynna VK: https://vk.com/zapruda;

caifT: https://gazetazapruda.ru.



8 aBrycra 3anonAapHasn
2026 ropa _CO6 bITVIﬂ_ pyaa

[opopj, N pyaou

Uctopua Oneeropcka
Hayanacb C 00MbLLOI CTPOMKN,

7 aBrycta 1949 rofa Havyanucb ropHble paboTbl Ha conke
OneHbsi 1 6Gbina 3anoXxeHa ocHoBa Gyayulero OneHeropckoro
ropHo-o60raTMTENBHOrO KOMOMHATA. B 3TOT XKe feHb cocTosAnach
3aKnajika nepBoro KMprnmyHoro goma Gyayuiero ropoaa. Vimeh-
HO 3Ty AaTy NPUHATO CYNTaTb AHEM poxxaeHNa OneHeropcka.

C nepBbIX NeT ropoA 1 KOMOUHAT pa3BrBanucb BMecTe. One-
Heropckuin FOK cTan npeanpuaTueM, BOKPYr KOTOPoro popmu-
poBanacb »U3Hb ropofa: CTPOWSINCb JOMa, MOABAAINCD COL-
arnbHble 06BbEKTHI, cO3AaBanachk MHGpacTpyKTypa.

PaboTa ropHAKOB, CneLmancToB NPOV3BOACTBA U BCEX, KTO
obecneunBan pasBuTVE MPEANPUATUA, CTana Ba)kHON YacTblo
uctopumn OneHeropcka. CerogHa KOMOVMHAT OCTAeTCA OHNUM 13
KJI0UeBbIX NPenpuaTU FOpoAa 1 NPoJosKaeT Aobbluy 1 nepe-
paboTKy xenesHou pyabl.

3a 77 neT MHOroe n3mMeHnNoCb. Bbipocan HoBble NOKONeHNA
onleHeropues, MOABWINCb CBOV TPaAMLNW, CIOXUANCL TPY[O-
Bble AUHAcTUM. MHOrme ceMbu CBA3bIBAIOT CBOIO MCTOPUIO C rO-
pPOAOM 1 NpeanpuATAEM, KOTOPOe Ha MPOTAXKEHNN [eCATUNETUN
OCTaeTCA YaCTblO ero >KU3HU.

CeropHA OneHeropck XpaHUT NamATb O TeX, KTO CTOAN Y ero
UCTOKOB. B ropopie 6epexHO OTHOCATCA K NCTOPUM NepPBOCTPON-
Tenel, BeTepaHOB NMPOU3BOACTBA U JIIOAEN, KOTOpble CBOMM TPY-
[AOM CO3[jaBanu 1 NPOAOKaIOT Pa3BrBaTb POJHON ropop.

7 asrycta OneHeropck otmetun csoe 77-netue. lMNpasgHuy-
Hble MepOornpuATAA MPOLAN B Pa3HbIX FOPOACKMX MPOCTPaH-
CTBax U cobpanun KuTene Bcex BO3PACTOB. TOPXKECTBEHHDIN
MUTUHT «fopof POAHON C CeBEPHON [yLLON» COCTOANCA B CKBEpe
«BeTepaHoB». 3aecb BCMOMUHANM MCTOPUIO FOPOAa, rOBOPUIM
cnoBa 6narofapHOCTM OCHOBAaTeNAM, CTpouTenam ropopga -
BCEM, KTO BHeC CBOW BKnap B pa3Butne OneHeropcka.

MNMpogomkunca npasgHWK B ckBepe «MonogexHbiny, rge
npowna nporpamma «C [IHem poxkaeHus, niobumblii ropogh.
KoHuepTHble BbICTYMNeHWA, TBOPYECKME MIOWAAKNA U Harpax-
AeHvie nobeputenein GoToKOHKypca «fopoA, B KOTOPOM Al XKUBY»
NoAapuUnu XNUTeNAM BO3MOXHOCTb BCTPETUTbCA BMeCTe, BCMOM-
HUTb NOOUMbIE MeCTa 1 MOAENNUTLCA TENbIMU NCTOPUAMU CBOEN
XKN3HW 34€eCh.

Y Ka»KAoro NnoKosieHns oneHeropLes — CBOA NCTOPUA ropo-
Aa. [lna ogHMX OHa cBA3aHa C NePBbIMI rOfaMu CTPOUTENBCTBA,
ANnA apyrux — ¢ paboton Ha NOKe, WKOMbHBIMU FOAaMK, 3HaKO-
MbIMU yNiMLLAMU U JIIOAbMU, KOTOpble Bceraa papom. Ho Bcex
ob6befuHAeT ofHO: ONeHeropck ocTaeTca ropofoMm, KOTOPbIii
CO3/aBasCA TPYAOM €ro XuTenemn n NPofosKaeT XuTb 6naro-
Aapa um.

Onvea [laHunoea
@omo u3 omKpbIMbIX UCMOYHUKOS.

HACEBEPE~ ? ne
N El e

amurroecy

* . Jletonpoponxaerca o oo

WUrPOBAS MPOrPAMMA WUrPOBASI MPOrPAMMA =h

AKATEMIS fosaare vams et acoesoee . GLUI-KAIIP; N
JIETHUX UI'P

y HOHBIX OJIEHETopLIeB elLie Hemano ApKIX Co0bITHIA HETD irly
B paMKaXx peruoHaibHoli akuum «Ha (esepe — NeTo».  oggep vomomERHRis

e Becb neTHuil nepuog B ropofie NPOXOAAT KYNbTypHble, CTOPTUBHbIE U CeMeiiHble MeponpuATUA,
U[] 4 KoTopble 06beAVHAIT XUTeNei pa3Hblx BO3PacToB. rpoBble Mporpammbl, MpasaHUKN 1 TBOpYeCKue

; n BCTPeuM yKe CTaNu YacTblo NIeTHero 4ocyra oneHeropLes. B aBrycte akuma npogomkaeTca u npurna-
LUeT BCex XuTeneil noyyacTBoBath B HOBbIX cobbiTuax! 19 aBrycta B 15:00 B MonopaexHom ckBepe
COCTOMTCA UrpoBaA Nporpamma «Akagemua neTHux urpl», a 26 aBrycta B 370 e Bpema NPoiLeT npo-
rpamma «Cron—kaap: netol».

QA yyacTHIKOB NOArOTOBAEHbI MOABUMHDBIE UMPbl, KOHKYPCbI, TaHLieBANbHbIE 1 TBOPYECKME aK-
TUBHOCTY. OpraHn3aTopbl NPUINALLAIOT IPOBECTU MOCAEAHNE HeAeN KaHUKYA B Kpyry CeMbl 1 Apy3eli,
yT06bI COXPaHUTL CaMble TeNble BrieyaTNeHNA 0 CeBEPHOM fieTe.

PernoxanbHas akuma «Ha CeBepe — neto» NpoBOANTCA N0 MHILMATUBE rybepHaTopa MypMaHCKoii
o6nactin Auppea Yubuca B pamkax HapopHoii nporpammbl «Ha CeBepe — xuTb!». Ee rnasHas yenb —
fienab NIETHUI OTAbIX CeBEPAH UHTEPECHDIM U HACILLEHHBIM, C03AaTb 6oMblue BO3MOXKHOCTE AN
CeMeitHOro J0Cyra v aKTUBHOTO OT/AbIXa Ha OTKPbITbIX FOPOACKMX NNOLLIAAKAX.

JeTo npogonxaeTca, a Bnepeay elie eCTb Bpema NPOBECTU ero APKO U C XOPOLLNM HACTPOEHMeM.

Haw kopp.

Ewie 60nblue NHTEpeCHbIX HOBOCTE B 0puLMaibHON rpynne AgMUHUCTpaLn ropoga OneHeropcka.
CKaHupyiTe qr-Kog, NoANUCbIBaiTeCb Ha HOBOCTU Fpynnbl 1 6yAbTe B Kypce nocieaHux co6biTuii nepebimu!
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